
Intitulé projet
Sélectionner le territoire sur lequel se 

déroule le projet. - libelle

Nom du Territoire de vie  d'Impact du 

projet
Présentation du projet Avis GT Conclusion

La voie à une expérience 

musicale enrichissante 

et inclusive - APEI 

CENTRE ALSACE - 2025

3- l’action se déroule à la fois dans le Bas-

Rhin et dans le Haut-Rhin
Territoire de vie - Centre Alsace

La musique est reconnue pour ses effets bénéfiques sur les fonctions cognitives. Elle peut aider à améliorer la mémoire, la concentration et les capacités de 

communication. Les activités musicales encouragent la créativité et l’expression personnelle, qui sont essentielles pour le bien être mental.

Dans notre société de plus en plus numérisée, les smartphones sont devenus des outils omniprésents qui facilitent l’accès à une multitude de services et de ressources. 

Cependant les personnes âgées et les personnes handicapées vieillissantes se retrouvent souvent en marge de cette évolution technologique, en raison de divers facteurs 

tels que le manque de formation, des limitations physiques, ou des préjugés liés à leur capacité à utiliser ces outils. L’accès à un smartphone pour ces groupes est non 

seulement nécessaire, mais il constitue également un levier puissant pour favoriser leur inclusion sociale et leur bien-être.

Défavorable
Défavorable car pas de financement de 

matériel. 

KEEP THE LINK 2 : 

Ateliers cognitifs de 

groupe et 

accompagnement au 

retour à domicile - 

ASSOCIATION POUR LA 

RECHERCHE ET LA SANTE 

POUR TOUS - 2025

3- l’action se déroule à la fois dans le Bas-

Rhin et dans le Haut-Rhin

Le projet Keep The Link 2, vise à améliorer la qualité de vie des personnes âgées hospitalisées en unités de gérontopsychiatrie en luttant contre leur isolement et en 

facilitant leur retour à domicile.

Objectifs principaux

1. Rompre l’isolement social des patients en leur permettant de maintenir des liens réguliers avec leurs proches grâce à des outils numériques adaptés.

2. Stimuler leurs capacités cognitives à travers des ateliers interactifs animés par des professionnels de santé.

3. Préparer et accompagner la transition des patients de l’hôpital vers le domicile en renforçant leur autonomie et leurs liens sociaux.

Modalités d’action

• Mise à disposition de tablettes numériques adaptées : Chaque unité hospitalière est équipée de tablettes (type Ardoiz), conçues pour être faciles d’utilisation et adaptées 

aux besoins des seniors (appels vidéo, partage de photos, exercices cognitifs).

• Organisation d’ateliers cognitifs : Ces ateliers de groupe, encadrés par des soignants formés, utilisent les tablettes comme support pour des exercices ludiques et 

stimulants, favorisant la mémoire, la concentration et l’orientation.

• Formation des soignants et accompagnement des patients : Le personnel hospitalier reçoit une formation pour aider les patients à maîtriser les outils numériques, et un 

suivi est mis en place pour maintenir cette autonomie après la sortie d’hospitalisation.

• Implication des proches : Les familles sont associées pour faciliter les échanges à distance et participer au maintien du lien familial.

Impact attendu

• Réduction de l’isolement social et amélioration du bien-être des patients.

• Maintien et développement des capacités cognitives.

Défavorable

Défavorable.Projet plutôt flou et à destination 

des personnes hospitalisées.Ce qui ne rentre 

pas dans les critères d'éligibilités de la CDF.

SilverGeek - Générations 

Connectées : récits de 

fabuleuses histoires 

vidéoludiques - 

ASSOCIATION UNIS CITE - 

2025

3- l’action se déroule à la fois dans le Bas-

Rhin et dans le Haut-Rhin

Le projet intergénérationnel et d'inclusion numérique des seniors "SilverGeek - Les générations connectées : récits d'incroyables aventures vidéo-ludiques" est une 

démarche innovante qui permet de créer des synergies entre la démarche SilverGeek et l'expérience d'Unis-Cité dans l'élaboration de récits collectifs intergénérationnels. 

A travers une dizaine d'ateliers collaboratifs, seniors et jeunes volontaires explorent ensemble des jeux vidéo et des outils numériques pour stimuler leur mémoire, leur 

créativité et développer leurs liens sociaux. Ce projet inclusif intègre aussi des sessions d'initiation à des jeux compétitifs comme Switch Bowling en préparation du trophée 

des seniors, une compétition vidéoludique nationale intergénérationnelle valorisant les capacité et la vitalité des seniors. 

Assistés d'une écrivaine en charge de collecter les récits des participants, seniors et jeunes créeront des récits interactifs et croisés qui seront présentés ensuite aux familles 

et lors d'événements festifs en lien avec le Trophée des seniors SilverGeek. Ce programme unique contribue au bien-vieillir des résidents en permettant de promouvoir à la 

fois leur épanouissement personnel, la réduction de l'isolement social et le plaisir de relever ensemble des défis vidéo-ludiques dans une dynamique conviviale et 

participative.

Défavorable Projet trop flou et incohérent. 



Une poule sur un mur... - 

BIENVENUE FOYER DU 

PARC - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin
Territoire de vie - Région de Colmar

L'EHPAD du Foyer du Parc a la chance de disposer d'un Parc extérieur. Nous envisageons l'acquisition d'un poulailler pour accueillir 3 poules.

Notre projet d'établissement insiste sur le fait que c'est le quotidien qui doit être porteur de sens et d'objectif : inciter à la marche ou à entrer en contact les uns avec les 

autres par exemple

Comme nous l'avons décrit dans le projet "Vive le Vent", bien des activités se situent en intérieur, à heure fixe : nous souhaitons proposer des activités qui se situent à 

l'extérieur et qui soient le support d'interactions entre nos habitants ou stimulant les interactions spontanées /avec la famille sans l'intervention systématique des 

animateurs.

 En effet, la présence d'un poulailler dans le secteur de l'EHPAD permet à la fois d'organiser des animations dans le cadre d'une activité encadrée par un accompagnant, 

mais aussi aux habitants de s'y rendre seuls ou avec leur famille, même le Week end.

Nous nous sommes rendu compte que la présence d'animaux (appel à projet récent : médiation animale) permet d'apaiser l'anxiété et d'améliorer le moral des habitants.

Ceci permettra aux familles de voir les poules avec leurs proches lors des visites

Une des qualités de ce projet est également de concerner à la fois les personnes sans troubles cognitifs, mais également les habitants de l'EHPAD suivis au PASA (Pôle 

d'Activité de Soins Adapté).

Un partenariat organisationnel est prévu avec l'Accueil de Jour du Petit Manoir, situé dans le même parc et partie intégrante du Foyer du Parc pour des activité communes 

entre les habitants de l'EHPAD et les accueillis du Petit Manoir.

Ce projet comporte également un aspect transgénérationnel et d'ouverture sur l'extérieur puisqu'un partenariat avec l'association "Do und  Dert" de Munster a été discuté 

(membre de la fédération française du bénévolat associatif). Son président, Mr Pascal Guewinner  a donné son accord verbale pour un partenariat et une réunion est 

prévue au mois de janvier pour discuter des modalités pratiques. 

Défavorable

La CDF ne financer pas de poullailer.Il est 

conseillé de se rapprocher d'autres instances 

(communes..) pour ce type de dépenses. 

Silverfit - CENTRE 

HOSPITALIER DE 

COLMAR - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin
Territoire de vie - Région de Colmar

Le SilverFit 3D est un outil innovant et interactif qui stimule la motricité et les fonctions cognitives de manière ludique. 

Spécialement développé pour les personnes âgées, il peut s'adapter aux capacités physiques et cognitives de chacun. 

Cet outil va permettre aussi bien de réalisé des jeux que se promener à vélo dans différentes villes connues ou non et de se replonger pourquoi pas dans les villages qu'ils 

avaient l'habitude de parcourir.  

Défavorable
Défavorable. Après échange avec le porteur, 

priorisation sur les autres projets. 

Apaiser et offrir du lien 

social aux personnes 

ayant des troubles 

cognitifs avec la 

technique de Validation 

selon Naomi Feil en 

entretiens individuels et 

en ateliers de groupe. - 

CENTRE HOSPITALIER DE 

PFASTATT - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin

Territoire de vie - Agglomération de 

Mulhouse

La méthode de validation selon Naomi Feil ®– aussi appelée Validation® affective, ou thérapie par empathie – a pour objectif principal de maintenir la communication avec 

les grands vieillards désorientés afin de les accompagner dans une relation respectueuse de leur identité tout en reconnaissant dans leur comportement, la manifestation 

de leur besoin d’exister en tant qu’individu et d’être entendus.

La mise en pratique de la Validation® passe par la maîtrise de plusieurs techniques de communication verbales et non verbales. Elle doit s’inscrire dans un cadre 

professionnel, autour d’un projet de prise en charge adapté à des personnes très âgées souffrant de la maladie d’Alzheimer ou de démences apparentées. Il ne s’agit pas 

tant d’analyser les faits du passé que de construire une relation de confiance. Cette confiance développera un sentiment de sécurité qui permettra de tenter de « rejoindre 

» le patient et de l’accompagner par le regard, la parole et le geste, dans l’exploration de sa réalité subjective. 

En accompagnant l’expression des émotions et peut-être la résolution d’anciens conflits de la personne âgée, on pourra réduire les risques de contention physique ou 

chimique, de repli sur soi et d’évolution vers l’état végétatif, pour lui permettre de continuer à s’inscrire dans une vie qui a un sens. (https://vfvalidation.fr/naomi-feil/la-

methode-de-validation-de-naomi-feil/)

Cette méthode de communication et d’accompagnement des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou apparentée, est destinée à l’ensemble des professionnels 

intervenant à l’EHPAD : soignants, infirmiers, psychologues, mais aussi secrétaires, kinésithérapeutes, animateurs…etc

Défavorable

Ce projet porte sur le financement d'une 

formation du personnel, ce qui ne rentre pas 

dans les critères de la CDF.



Assises des CVS D'Alsace - 

COLLECTIVITE 

EUROPEENNE D'ALSACE - 

2025

3- l’action se déroule à la fois dans le Bas-

Rhin et dans le Haut-Rhin

Le projet concernent l'ensemble des EHPAD alsaciens chacun s'impliquant à sa mesure.

Constitution d'un annuaire : mailing d'information

Installation d'une plateforme d'échange  : diffuser de l'information pour faire vivre le CVS (intervention d'un prestataire Mr Berger) Mise en réseau

 Lancement  des premières  Assises des CVS d'alsace à l'automne 2025 ou au printemps 2026 Défavorable Projet retiré. 

Relaxation sonore et 

pratique vocale 

collective - EHPAD LA 

SOLIDARITE - 2025

1- l'action se déroule uniquement dans le 

Bas-Rhin

Territoire de vie - Nord Alsace – 

Haguenau – Wissembourg

Relaxation sonore et pratique vocal.

Apaisement et expression pour le bien-être des résidents.

Ce projet propose une expérience unique mêlant relaxation sonore et pratiques vocales collectives, pour offrir aux résidents un moment de bien-être et de partage.

Les séances débuteront par avec des exercices vocaux ludiques, adaptés et simples, permettant à chacun de redécouvrir sa voix, de s’exprimer et de partager un moment 

joyeux et interactif. Elles se poursuivront avec un voyage sonore apaisant, grâce à des instruments tels que les bols tibétains, handpan et les carillons, pour relâcher les 

tensions et calmer l’esprit. 

Défavorable
Projet peu pertinent avec des coût 

d'interventions exagérés. 

Evasion musicale - 

EHPAD LES FONTAINES - 

2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin
Territoire de vie - Région de Colmar

Nous aimerions faire l'acquisition d'un orgue de barbarie numérique afin d'intégrer quotidiennement un moment musical à notre déroulé journalier . A la tombée de la nuit, 

les angoisses nocturnes accentuent les troubles du comportements et amènent a des tensions . Nous allons donc intégrer ces temps musicaux de 17h à 18h avant le 

moment du repas . Cette activité sera portée principalement par les animateurs de la structure . A cet horaire, les résidents déambulant s'arrêteront pour écouter la 

musique et les résidents les plus avancés dans la maladie  seront déjà présents en salle à manger et pourrons écouter paisiblement l'orgue de barbarie dans une 

atmosphère beaucoup plus calme et un environnement qui serait plus propice à ensuite passer une bonne nuit . Nous faisons intervenir des prestataires extérieures 

musicaux ponctuellement et avons vue les bienfaits  de la thérapie par la musique . Ce projet nous permettrait donc de multiplier les interventions musicales grâce à 

l'intervention de nos animatrices ,de nos bénévoles et des familles ainsi que celles des résidents . 

Défavorable La CDF ne finance pas ce type de matériel. 



EHPAD DE CERNAY - 

Activité sensorielle et 

musicale avec le 

MAESTRO - GROUPE 

HOSPITALIER DE LA 

REGION DE MULHOUSE 

ET SUD ALSACE - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin

Territoire de vie - Sud Alsace, Saint-Louis, 

Sundgau, Thur-Doller

Maestro est un outil sensoriel intuitif permettant de jouer ou d’écouter de la musique. Il présente plusieurs intérêts de par les bénéfices de la musique sur le bien-être, et 

son accessibilité. Il favorise la socialisation, la créativité, l’imaginaire, améliore la confiance en soi, stimule les capacités sensorielles ainsi que la mémoire. Il régule 

également les émotions, encourage le chant et la relaxation. Les résidents peuvent être acteurs en créant leur propre musique sans avoir de connaissances préalables. 

L’outil permet également la reconnaissance d’instruments ou de sons du quotidien. Nous avons pu essayer le dispositif avec quelques résidents en réalisant une séance 

collective et des séances individuelles. Les retours ont été positifs. Nous avons pu observer des émotions positives, une ouverture des résidents et une prise en main 

intuitive. Des souvenirs ont été évoqués et nous avons pu échanger dessus. Maestro est un outil intéressant et permet d’enrichir nos prises en soins en utilisant un langage 

universel, la musique.

Défavorable

La CDF ne souhaite pas financer ce type de 

matériel.Cela n'apparait pas comme un outil 

pertinent pour mener des actions de 

prévention. 

AMENAGEMENT D'UN 

ESPACE SNOEZELEN A 

DESTINATION DES 

RESIDENTS DE L'EHPAD - 

HOPITAL DE MUNSTER - 

HASLACH - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin
Territoire de vie - Région de Colmar

Aménagement d'une salle Snoezelen  :  acquisition et installation de matériels spécifiques à la pratique du Snoezelen

La pratique Snoezelen a fait ses preuves dans de nombreux EHPAD.

Le Snoezelen est une activité vécue dans un espace spécialement aménagé, éclairé d'une lumière tamisée, pouvant être bercé d'une musique douce dont le but est de 

créer une ambiance agréable.

ce concept stimule 6 sens: ouie, odorat, toucher, vue mais aussi les sens vibratoires et vestibulaires.

Cette approche peut aider à apaiser les personnes âgées ayant des troubles du langage, des troubles du schéma corporel et des troubles  du comportement.

Ce lieu favorise la détente, le ressourcement et la communication.

CF devis, plan et présentation du projet

Défavorable

Montant des projets dépassant le seuil des 

projets financales. Après discussion avec 

établissement, souhait de se faire financer le 

motomed. 

Détecteur de 

mouvement ALADIN : 

prévention des chutes - 

détection des 

mouvements : une 

lampe avec un "génie" à 

l'intérieur ? - LES 

BEGONIAS - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin

Territoire de vie - Sud Alsace, Saint-Louis, 

Sundgau, Thur-Doller

Dans un souci de bientraitance et de bien-être apportés à nos résidents, nous avons besoin d’un système novateur et fiable pour offrir un environnement plus serein où il 

fait bon vivre. Le système Aladin est un produit polyvalent à adapter au profil du résident. Il combine deux aspects intéressants : 

- une lumière douce à détection (capteur de luminosité avec un bandeau central latéral) 

- et un système de détection de chute par capteurs thermiques. Cette technologie fonctionne avec le Wifi qui est équipé dans chaque chambre

Défavorable
La CDF n'a pas vocation à financer un dispositif 

de prévention des chutes



Maintien de l'autonomie 

des seniors par la 

création d'un espace de 

détente en Unité de Vie 

Protégée pour le 

déploiement des 

thérapies non 

médicamenteuses et la 

réduction de l'anxiété du 

résident - MEDICA 

FRANCE - 2025

2- l’action se déroule uniquement dans le 

Haut-Rhin

Territoire de vie - Agglomération de 

Mulhouse

Le projet consiste à aménager un espace de détente sensorielle au sein de l’UVP de l’EHPAD Korian La Cotonnade, destiné aux résidents atteints de troubles cognitifs 

avancés et d’anxiété accrue en fin de journée. Cet espace, inspiré de la méthode Snoezelen, vise à apaiser les résidents grâce à des stimulations sensorielles adaptées.

L’espace sera équipé de 4 fauteuils berçants, 2 fauteuils massants, des dispositifs de luminothérapie, un système audio diffusant des sons naturels, et des accessoires 

tactiles (couvertures chauffantes, tapis d’acupression). Ces équipements favoriseront la relaxation, réactiveront des souvenirs positifs, et réduiront l’anxiété et l’agitation 

des résidents.

Les séances, d’une durée de 30 à 60 minutes, seront organisées en fin de journée pour des groupes de maximum 8 résidents identifiés comme particulièrement 

vulnérables. Animées par une psychologue ou une psychomotricienne, elles permettront de créer un environnement apaisant et de renforcer les interactions positives.

Ce projet s’intègre dans une approche globale de thérapies non médicamenteuses et vise à améliorer la qualité de vie des résidents, tout en offrant une solution pérenne et 

innovante.

Défavorable La CDF ne finance pas ce type de matériel. 

Réalité Virtuelle et Bien-

être : Innover pour 

retarder la perte 

dautonomie en EHPAD - 

SAVOIRS VIVANTS - 2025

1- l'action se déroule uniquement dans le 

Bas-Rhin

Territoire de vie - Nord Alsace – 

Haguenau – Wissembourg

Contexte et Enjeux : Le vieillissement de la population constitue un défi majeur, notamment pour la prise en charge des personnes âgées en EHPAD, où les résidents font 

souvent face à des troubles cognitifs, physiques et émotionnels. L’isolement social et le stress accentuent ces problématiques. Dans ce contexte, la réalité virtuelle (RV) 

apparaît comme une technologie prometteuse pour améliorer le bien-être des résidents. Toutefois, son acceptabilité et ses impacts n’ont encore été que peu explorés dans 

ces structures. Le projet Vir-Age vise à évaluer les effets de la RV sur le bien-être des résidents et à démontrer son potentiel en tant qu’outil inclusif et adapté aux besoins 

des personnes âgées.

Actions Prévues

(mars-septembre 2024) : Les animateurs et soignants des deux EHPAD seront formés à l’utilisation des outils de RV pour assurer un accompagnement optimal des résidents 

pendant les sessions.

(septembre-décembre 2024) : Les résidents, soignants et partenaires scientifiques collaboreront pour développer des questionnaires mesurant l’impact de la RV sur le bien-

être, l’anxiété et la satisfaction.

Organisation des sessions de RV (février-septembre 2025) : Les sessions seront adaptées aux besoins individuels des 30 à 50 bénéficiaires prévus. Elles comprendront des 

expériences immersives variées (nature, voyages, culture), avec une fréquence ajustée aux capacités de chaque participant.

Collecte de données anonymisées (février-septembre 2025) : Des indicateurs quantitatifs (niveaux d’anxiété, stress, satisfaction) et qualitatifs (impressions des résidents et 

observations du personnel) seront recueillis.

Analyse et diffusion des résultats (septembre-décembre 2025) : Les données serviront à évaluer les impacts de la RV, à valider des protocoles et à partager les bonnes 

pratiques avec d’autres EHPAD.

Défavorable
Postes de dépenses qui ne sont pas éligibles. 

Défavorable. Plus à un travail de recherche. 


