00040600

ASDEPAL

Café-répit - ASDEPAL - 2025

2- Soutien psychosocial collectif (groupe de

parole)

le Bas-Rhin

1- l'action se déroule uniquement dans | Territoire de vie - Eurométropole de

organisation de cafés -répit

00040781

ASS AU FIL DE LA VIE

Rien pour eux, sans eux : une
progression en mouvement -
ASS AU FIL DE LA VIE - 2025

1- Information/sensibilisation des proches

aidants

2- I'action se déroule uniquement dans
le Haut-Rhin

Le projet repose sur I'appui au Collectif des Ambassadeurs, assuré par une
éducatrice de la PFR68 mobilisée a mi-temps. Elle accompagne les aidants dans le
renforcement de leurs capacités, la structuration de leurs actions et la coordination
des interventions. La subvention demandée permettra également de financer les
déplacements des Ambassadeurs pour leur participation a diverses manifestations
(forums, colloques, événements locaux), ainsi que le remboursement de frais de
représentation. Cette prise en charge vise a lever les freins financiers liés a leur
engagement, essentiel pour des personnes souvent déja affectées
économiquement par leur réle auprés de leurs proches aidés. Enfin, le financement
permettra d’organiser des actions spécifiques dans le cadre de la Journée Nationale
des Aidants (JNA), incluant un événement phare sur le territoire Thur-Doller et une
communication renforcée pour sensibiliser le grand public et les professionnels.

00040682

ASS REGIO PUPILLES
ENSEIGNEMENT PUBLIC

Répit pour les aidants aux
PEP Alsace - ASS REGIO
PUPILLES ENSEIGNEMENT
PUBLIC - 2025

4- Répit / relayage / suppléance

2- I'action se déroule uniquement dans
le Haut-Rhin

'- activités destinées aux aidants, proposées par des intervenants extérieurs
- activités pour les aidés, par des intervenants extérieurs
- salaires des personnels embauchés spécifiquement pour les actions
(accompagnateurs et coordinateurs en contrat CEE)

Attention : matériels petit équipement et salaire des éducateurs PEP Alsace ne font
pas I'objet de la demande de subvention sollicitée a la CDF.

00040782

ASSOC FRONTALIERE
ENFANCE INADAPTEE

Cafés des aidants Sud Alsace

FRONTALIERE ENFANCE
INADAPTEE - 2025

et journées de répit - ASSOC | 2- Soutien psychosocial collectif (groupe de

parole)

2- I'action se déroule uniquement dans
le Haut-Rhin

Territoire de vie - Sud Alsace, Saint-
Louis, Sundgau, Thur-Doller

'- 34 Cafés des Aidants (16 a Altkirch + 16 a Bartenheim) entre janvier 2026 et
septembre 2027
- 6 éveénements de "répit" des aidants sur la période (soit environ 1/ trimestre)
- Partenariat avec I’Association Frangaise des Aidants

00040783

ASSOCIATION 2 APA

Baluchonnage - Suppléance
de I'aidant - ASSOCIATION 2
APA - 2025

4- Répit / relayage / suppléance

1- I'action se déroule uniquement dans
le Bas-Rhin

Territoire de vie - Nord Alsace —
Haguenau — Wissembourg

Le principal attendu est d'assurer un répit a |'aidant dans la prise en charge
quotidienne que demande son réle. Ce répit peut lui permettre de partir en
vacances, en déplacement professionnel, ou de programmer une hospitalisation
(beaucoup d’aidants négligent leur propre santé...). Nous intervenons dans ce cadre
en mettant en place la formule inspirée du Baluchonnage décrite précédemment (2
a4 jours, 24h/24 avec un relai toutes les 12 heures par une équipe de 2
Baluchonneuses). A I'issue de chaque baluchonnage, nous remettons un journal
d’accompagnement avec des conseils pour I'aidant dans la prise en charge de I'aidé.
Nous sommes en relation avec les plateformes de répit, les SAAD, les assistantes
sociales de secteur ou de la Collectivité Européenne d'Alsace ou des associations,
pour permettre aux usagers de trouver des solutions de prise en charge sur le long
terme.

00040688

GROUPEMENT DES PAIRS
AIDANTS ALSACE ET
ALENTOUR

Formation des pairs aidants
au théatre forum -
GROUPEMENT DES PAIRS
AIDANTS ALSACE ET
ALENTOUR - 2025

3- Formation des proches aidants

1- |'action se déroule uniquement dans
le Bas-Rhin

Territoire de vie - Eurométropole de

Mise en place d'une formation théatre forum par une professionnel de I'ancienne
troupe locale du Potimaron gratuit pour les pairs aidants .
A partir de scénes vécues (professionnelles, familiales, sociales...), les participant-e-s
vivront les différentes phases de la réalisation de scénes de théatre-forum : choix
du théme abordé, élaboration du scénario, écriture des dialogues, répétition, mise
en scéne, présentation de la scéne devant le groupe.
Les scénes proposées donneront lieu a un « forum », débat théatral ou seront
testées les solutions envisagées par le groupe. ce moment constituera par ailleurs
un échange sur les pratiques professionnelles.

Pour étre en capacité d'animer leur propre atelier avec leurs usagers, les
participants pourront endosser les réles d'acteur, scénariste, metteur en scéne et «
joker » (animateur / présentateur de théatre-forum).

Avis favorable mais il est important de travailler
avec les acteurs institutionnels en territoire pour
communiquer autour des actions.

4200,00 €

4200,00 €

Avis favorable a 35 000€. Nous vous rappelons que
ce financement n'est pas pérenne. Il est nécessaire
de démontrer la capacité de trouver des co-
financements.

35000,00 €

35000,00 €

Proje pertinent qui réponds au besoin de répit du
proche aidant.

23 406,00 €

23 406,00 €

Favorable.Prise en charge des colts pour les cafés
des aidants. Les interventions lors des journées de
répit s'apparentent plus a des actions d'animation
que de prévention. Projet a retravailler par la suite.

3184,00 €

4 000,00 €

7184,00 €

00040306

LES MONDES D'EPONA

Médiation équine et
musicothérapie, deux
thérapies complémentaires
au service des aidants
denfants ou jeunes adultes
en situation de handicap -
LES MONDES D'EPONA - 2025

4- Répit / relayage / suppléance

1- |'action se déroule uniquement dans
le Bas-Rhin

Territoire de vie - Ouest Alsace

Mise en place d’une activité de médiation mensuelle autour des poneys et de la
musicothérapie, ludique et conviviale afin de permettre aux parents de jeunes avec
TSA et/ou TND de renforcer leur lien avec leur enfant, de partager des moments
privilégiés avec lui, empreints de complicité, de plaisir, de découvertes de ses
capacités dans un environnement naturel et convivial

Déroulement de I'activité :

-accueil a la ferme,
- observation des poneys,
- préparation du poney, pansage, soins,
- mise du licol, conduite du poney a pied, travail au sol, réalisation de parcours,
promenade,
- exercices de détente,
- introduction d’instruments favorisant la détente
- expression du ressenti,
- soins et nourrissage, remise au pré/boxe,
- échanges conviviaux autour d’un godter,
- réception de documents autour du langage et de I'activité de médiation équine et
musicale
- travail de langage et d’échanges autour des photos réalisées durant les séances.

Projet pertinent et qui fait ses preuves. Il sera
nécessaire de réflechir a la pérennisation de ce
projet.

38075,00 €

38075,00 €

Projet innovant de formation des pairs aidants. Cela
permettra aux proches aidants d'étre soutenu et
accompagné dans leurs réles.

2540,00 €

2540,00 €

Financement sur un an. La médiation animation a
démontré son efficacité auprés du public.

5600,00 €

5 600,00 €




00040613

MAISON DE L'AUTISME DE
MULHOUSE

Projet de Soutien et de Répit
pour les Familles et Aidants
de Jeunes Autistes - MAISON
DE L'AUTISME DE
MULHOUSE - 2025

4- Répit / relayage / suppléance

2- I'action se déroule uniquement dans
le Haut-Rhin

Territoire de vie - Agglomération de
Mulhouse

"-Ateliers de théatre forum : 38 séances
-Interventions de I'UDAF pour la médiation familiale : 30 familles
-Séjours de répit : 30 couples
-Intervention d’auxiliaires de vie au domicile des familles : 30 jeunes adultes
autistes

Financement des actions de répit uniquement sur
ce projet.

9957,00 €

9957,00 €

35 460,00 €

121 962,00 €

547,00 €

0,00€

28 447,00 €

5445,00 €

4 000,00 €

195 861,00 €




