OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

CSC AU-DELA DES PONTS - STRASBOURG 5

Ateliers parents-enfants 3 fois par mois

Cafés des parents 1 fois par mois

Actions en faveur des familles monoparentales : temps de répit, espaces
de socialisation avec enfants

Aide aux devoirs pour les collégiens 4 fois par semaine

Accueil des jeunes tous les jours, les mercredis et pendant les vacances
scolaires

Ateliers multimédia a destination des jeunes selon les projets

Projet citoyenneté et connaissance des Institutions

Accompagnement a I'entrée en formation BAFA et financement de formations
BAFA pour les jeunes du quartier

Papot’Café 1 fois par semaine

Petits déjeuners des habitants 1 fois par mois

Ateliers cuisine 1 fois par semaine

Animations de rue de mai a octobre

Accompagnement des habitants dans les relations
avec les bailleurs sociaux et participation aux
réunions sur I'évolution du quartier

Pas d'action sur le volet séniors - la
thématique est portée par une association du
quartier

BJECTIF NON VALIDE

Actions de solidarité alimentaire et groupe
de travail autour de I'alimentation dans le
QpPv

Permanences numériques, d’accés aux
droits et de juriste 3 fois par semaine

Mise a disposition de postes informatiques
en libre acces

Accompagnement individuel administratif
sur RDV

Joie Santé

- STRASBOURG 2

CSC Camille CLAUSS -

Ateliers parents-enfants 1 fois par mois

Papot’Parents | pour aborder entre parents des sujets en lien avec
I'éducation

Cours de frangais a destination des parents dans un objectif de
facilitation des échanges avec les établissements scolaires

Cycles de formation a destination des accompagnateur-rices du CLAS

Accompagnement a la scolarité pour les éléves d’élémentaire, les collégiens et
les lycéens deux fois par semaine (sur trois sites — rue Virgile, rue de la Charmille
et quartier des Poteries)

Accueil des jeunes en soirée, les mercredis et pendant les vacances scolaires

Animations de rue ciblées pour les jeunes, notamment autour des luttes contre
les discriminations

Accompagnement individuel a I'insertion professionnelle des jeunes (sur rendez
vous) — Dispositif d'Accompagnement et de Conseil a I'Insertion Professionnelle

Séjours et voyages pour les jeunes

Acces a une billetterie IRCOS-CEZAM permettant
I"accés & moindre co(t & des activités culturelles,
sportives et vie pratique

Programmation d’événements favorisant I'ouverture
culturelle et les échanges sur des questions
citoyennes (résidence artistique)

Club Amitiés de I’age d’or 1 aprés-midi par
semaine

Ateliers de marche nordique adaptés au
public sénior

Ateliers « Pass' Santé et Bien-étre » pour
encourager les activités physiques 1 fois par
semaine

Evénementiels qui favorisent les échanges
intergénérationnels sur programmation (1
fois par mois)

Temps conviviaux autour de repas ou
d’activités sur programmation

Mise a disposition de salles a destination
d’associations qui interviennent dans le
champ de I'accompagnement social et de la
lutte contre la précarité

Accueil association VRAC

Accueil association Compagnons de I'Espoir
(distribution de repas)

Accés a un service d'imprimerie et de
photocopie

Permanences d’accompagnement individuel
au numeérique sur rendez-vous

Ateliers collectifs de prise en main des outils
numeériques 2 demi-journées par semaine
(parcours ordinateur, parcours smartphone)

CSC de la Meinau - ST

RASBOURG 6

Groupe de soutien aux parents

Animations / ateliers en famille une fois par semaine pendant les petites
vacances scolaires

P’tit déj’ des parents, Brunch Familles une fois par mois

Ateliers parents 1 fois par semaine (hors périodes de vacances)

Groupe de travail avec le Centre Médico-social de secteur et la

prévention spécialisée (Jeunes Equipes d’Education Populaire) autour des
de pr de I'enfance

Accompagnement a la scolarité pour les collégiens 2 fois par semaine

Accueil des jeunes tous les jours de la semaine, les mercredis et pendant les
vacances scolaires

Actions et projets a destination des jeunes de 13-17 ans : lutte contre les
discriminations et questions de genre, conduites a risque, lutte contre les
violences faites aux femmes, lutte contre les stéréotypes, sensibilisation a

I'engagement...

Actions de prévention en lien avec le Collége Lezay Marnesia notamment sur
I'éducation a la sexualité ;

Accompagnement des jeunes vers l'insertion professionnelle par le groupe
pluridisciplinaire (éducateurs, animateurs, professionnels des services publics
de I'emploi) Action Jeunes Meinau

Animations de rue en été et organisation de temps
festifs favorisant la mixité sociale et les échanges
entre quartiers strashourgeois ;

Petits-déjeuners des habitants avec débats
thématiques portant sur des questions de la vie du
quartier

Ateliers de prévention a destination des
séniors : questions de santé, de rapport au
corps, adaptation du logement...

Ateliers d’accompagnement au numérique
dédiés aux seniors

Ac 1t individuel atif
dédié aux séniors une aprés-midi par
semaine (hors vacances scolaires)

Partenariat avec 'Association les Jardins de
la Montagne Verte (association d’insertion
professionnelle) pour proposer des paniers
de légumes biologiques a faible cott
(forfaits solidaires / étudiants notamment)

Accompagnement au numérique sur RDV

Accompagnement individuel administratif
sur RDV

CsCdela

Verte - STRASBOURG 2

Ateliers parents-enfants (entre 15 — 20 par an, 1 fois par semaine) et
programme Parent’aise

Cycles d’ateliers sur la parentalité (entre 5 et 10 par an), notamment sur
des sujets portant sur I'adolescence

Accueil des adolescents et des jeunes en fin d'aprés-midi, les mercredis et
propositions d'activités ponctuelles les samedis et pendant les vacances
scolaires

Accompagnement des projets des jeunes

Ateliers médias au sein du Collége Hans Arp

Organisation de soirées débats / conférences pour le secteur Jeunes

Proposition d’un Pass’Activités avec une tarification
solidaire (nombre d’ateliers illimités — en journée)
favorisant I'activité physique ou manuelle et les
échanges

Ateliers gym santé une fois par semaine

Clubs d’activités de loisirs 4 aprés-midi par
semaine : jeux, chorale, tricot, club
découverte

Commande mensuelle de I'association
VRAC, favorisant le groupement d’achats et
I'acces a des produits de qualité a colt
réduit

Mise en place d’ateliers multimédia 2 fois
par semaine en partenariat avec Emmads
Connect (en projet)

Présence d’un écrivain public 1 matinée par
semaine

Permanence en médiation sociale sur RDV
pour de I'aide aux démarches
administratives




OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

CSC du Neudorf - STRASBOURG 1 et 6

Ateliers parents-enfants ou grands-parents-enfants 1 fois par semaine

Temps collectifs libres autour de la parentalité 1 fois par semaine sur les
antennes Neufeld et Musau

Temps de rencontres encadrés sur les questions de parentalité 1 a 2 fois
par mois

Accueil des jeunes les soirs, mercredis et pendant les vacances scolaires

Animations de rue spécifiquement a destination des publics enfants et jeunes

Ateliers et stages a destination du public jeune sur des thématiques comme le
numérique, I'éducation a I'image, la création vidéo et le montage

Aide aux devoirs pour les collégiens en fonction de la demande des publics sur

les antennes de Neufeld et Musau

Accueil de stagiaires collégiens et lycéens

Interventions au collége (permanences ludiques par exemple)

Accompagnement des jeunes majeurs dans leur insertion socio-professionnelle
et I'accompagnement de leurs projets

Animation de temps incubateurs d’initiatives
individuelles ou collectives (forums ouverts, porteurs
de paroles, boites a idées, petits déjeuners de la
participation...)

Animation d’ateliers et d'activités en itinérance avec
le CAROCE pour favoriser les rencontres et la
solidarité entre habitants des différentes zones du
territoire

Accompagnement des initiatives collectives des
habitants (ICH) sur les différentes zones du territoire
(volontaires de la convivialité, accompagnement aux
projets des habitants et/ ou des collectifs d’habitants,
actions de soutien...)

Activités sportives adaptées aux seniors a
tarif modéré (payables par mensualités) 1 fois
par semaine

Partenariat avec I'association « Les
compagnons de I'Espoir » pour la mise en
place de distributions solidaires a
destinations des habitants du secteur
Ampére

Mise en place d’espaces h ires de

Dé 1t en cours d’un projet

rencontres et de jeux

Accompagnement des seniors dans I'usage du
numeérique sur demande

Ateliers de cuisine ou sorties spécifiques a
destination des seniors sur programmation

d’épicerie solidaire

Permanences sur rendez-vous pour de I'aide
aux démarches administratives

Ateliers pour accompagner I'utilisation du
numeérique une fois par semaine

Services itinérants pour I'aide aux
démarches administratives et
I'accompagnement au numérique avec le
CAROCE

CSC du Neuhof -

EDIFIS - STRASBOURG 6

En lien avec I'équipe PRECOSS, ateliers parents-enfants autour de
I'alimentation une fois par mois

Cafés parents pour parler et échanger sur I'éducation et les difficultés
d’étre parent — une fois par mois

Cafés bien-étre pour prendre soin de soi une fois par mois — répit
parental particulierement a destination des familles monoparentales

Petits déjeuners des parents une fois par semaine au sein des écoles
élémentaires du territoire

Partenariat avec FAMILANGUE autour de cours de frangais parents-
enfants, notamment dans un objectif de facilitation des échanges avec
les établissements scolaires

Actions pour accompagner les parents dans le rapport au numérique

Accueil au sein de I'Espace jeunes Ziegelwasser tous les soirs jusqu’a 20h et les
aprés-midis pendant les vacances scolaires et accueil des adolescents a I'espace
Auriol

Développement d’un projet expert dans les relations interr et

Ateliers favorisant la mixité culturelle et sociale,
I'ouverture aux autres, la pratique du frangais de tous
les jours pour les publics allophones : couture,
rencontres débats, ouverture culturelle, ...

I'acculturation a I’écosystéme européen au CSC Klebsau

Animations de rue spécifiquement a destination du public jeune

Développement du mentorat en direction des scolaires et étudiants

Ateliers autour de thématiques liées a la citoyenneté et de prévention, par
exemple autour du harcélement scolaire
Projet autour du rapport au corps et de la précarité menstruelle

Dispositif du DACIP : accompagnement socio-professionnel des jeunes et aide
aux démarches administratives liées a I'emploi

citoyenne : présence de proximité,
information, accompagnement

Soutien aux initiatives des habitants et des petites
structures animées par des bénévoles

Actions de formation pour la lutte contre les
discriminations

Petits déjeuners des séniors une fois par mois
(Klebsau)

Repas des 3 marmites deux fois par semaine

Thés dansants une fois par mois

Cafés Krantzel une fois par semaine
(Ziegelwasser)

Gym Douce en partenariat avec Unis vers le
Sport une fois par semaine

Ateliers Bien dans sa téte et dans son corps
une fois par semaine

Cours d’informatique une fois par semaine

Sorties sur programmation selon les souhaits
exprimés par les séniors

CSC le Cardek - STR:

ASBOURG 1

Accompagnement aux démarches
administratives et ordinateurs en libre accés
pour favoriser le développement de
I'autonomie

Partenariat avec I'association VRAC : Réseau
d’Achat en Commun de produits de qualité
issu de I'agriculture paysanne/ bio /
équitable a des prix bas, livraison 1 fois par

Parltsenariat avec I'association VRAC et
PRECOSS autour d'ateliers de cuisine et
nutrition pour favoriser une meilleure
alimentation pour étre en meilleure santé

environ auatre fois par an
Ventes solidaires et distribution alimentaire

(BdO, CARIOU, VETIS, Les compagnons de
I'Espoir, ...)

Permanences quotidiennes pour I'accés aux
droits

Accompagnement des familles dans les relations aux établissements’
scolaires, pour les publics en difficulté tout au long de I'année et a travers
I'organisation d’un café de rentrée pour faciliter les démarches lors de
cette période

Ateliers et cafés des parents 2 fois par mois

Priorisation des familles monoparentales dans les accueils de loisirs,
périscolaires et sur le temps de repas de la pause déjeuner

Gardes d’enfants assurées sur les temps de vie de I'association pour
favoriser I'implication des parents isolés ou sans solution de garde

Accompagnement a la scolarité pour les collégiens tous les jours en semaine
hors vacances scolaire

Accueil des jeunes tous les jours, les mercredis et pendant les vacances
scolaires

Animations de rue particuliéerement a destination du public jeune notamment
sur la quartier Jura-Citadelle

Ateliers de sensibilisation et de prévention une fois
par mois sur des thématiques liées a la santé, a la
citoyenneté

Actions de prévention autour de la sécurité routiére,
notamment pour les piétons / en vélo

Ateliers de maintien de la condition physique
a destination des séniors 1 fois par
semaine (prise en charge possible dans le
cadre du sport-santé)

Or de projets intergénér

entre les séniors et les écoles du secteur

Club des ainés 1 fois par semaine

Vendredis aprés-midis des séniors : ateliers,
jeux

Ateliers d’accompagnement a la découverte
du numérique

Action paniers solidaires : distribution de
paniers de légumes pour les familles les plus
modestes




OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

CSC I'Escale - STRASBOURG 4

Ateliers parents-enfants une fois par mois

Ateliers parents-séniors : lecture, bricolage, couture, tricot... 1 a 2 fois par
mois

Soirées familles 1 fois par mois

Le café des Familles, conférences-débats 1 fois par mois

Permanences d'aide aux démarches administratives

Accompagnement a la scolarité pour les collégiens

Ateliers de prévention portant sur des thématiques comme la lutte contre les
discriminations

Accueil de loisirs des jeunes les mercredis et pendant les vacances scolaires et
accueil en soirée sur programmation

Animations de rue spécifiquement a destination du public jeune notamment
sur la période estivale

familles au quotidien

Espace parents au sein de I'école Schwilgué 1 fois par semaine
Accompagnement et animation de la Commission familles 1 fois par
trimestre

A 1t socio-professionnel des jeunes et aide aux démarches
administratives liées a 'emploi

Animation de débats et organisation d’événements
selon une programmation annuelle autour de
questions citoyennes ou a visée d’inclusion

sociale (four a pain, maraudes)

Ateliers cuisine du monde une fois par mois

Projets socio-culturels et sur selon un

Activités séniors dont Pilates séniors une fois
par semaine

Repas partagés dédiés aux séniors avec un
objectif d’alimentation saine

A 1t des séniors dans un

calendrier annuel
Soirées femmes, deux fois par mois avec comme

objectifs de créer du lien entre des femmes
d’horizons différents, aborder des thématiques
comme la santé, I'égalité..., renforcer la participation
citoyenne en devenant actrices de leur vie et de leur

auartier o
Projet Mobilité vélo pour favoriser I'apprentissage de

ce mode de transport, I'acquisition de base des
connaissances du code de la route, et a terme
développer la mobilité douce et I'autonomie de
déplacement

objectif de lutte contre I'isolement

Permanences numériques dédiées aux séniors
% journée par semaine

Activités intergénérationnelles a minima 6
fois par an dans un objectif de transmission
des savoirs et des compétences, pour changer
la perception sur les séniors

Acces libre a un espace numérique pour
réaliser les démarches administratives

Accompagnement aux démarches
administratives et a I'utilisation des services
en ligne

CSC le Fossé des Treize - §

TRASBOURG 2 et 4

Ateliers ou sorties parents-enfants 1 fois par semaine et pendant les
'vacances scolaires : programmation trimestrielle

Petits-déjeuners parentalité 1 fois par mois

Aide individuelle pour les démarches administratives liées aux enfants et
au quotidien des familles sur RDV

Accompagnement a la scolarité des collégiens — particulierement « coup de
pouce Brevet »

Accueil des collégiens de Foch sur la pause méridienne pour le repas au sein du
restaurant associatif La Faim de loup et accés a des activités ludo-pédagogiques
conformément aux termes de la convention dédiée

Accueil des 11-17 ans pendant les vacances scolaires coté Gare

Soirées ciné-débat et forum débat les vendredis soirs et pendant les accueils de
la pause méridienne pour favoriser I'esprit critique et la prise de parole des
jeunes

Repas solidaires sur programmation 1 fois par saison

Cafés des habitants pour échanger autour de la vie du
quartier, parler en francais 2 aprés-midi par semaine

Ateliers de partage de connaissances 2 aprés-midi par
semaine

Atelier d’écriture créative 1 fois par semaine

Actions et projets favorisant I'inclusion des personnes
en situation de handicap

Marche nordique encadrée et adaptée au
public sénior 1 fois par semaine

Cours de gym santé 3 fois par semaine

Sorties a destination du public sénior sur
programmation trimestrielle

Ateliers bien-étre de sophrologie 1 fois par
semaine

Comité de loisirs des séniors 1 aprés-midi par
semaine

Actions favorisant les relations
intergénérationnelles : ateliers cuisine et
bricolage avec le secteur Enfance, golters
discussions avec le secteur Enfance, godter a
’ABRAPA, 3 a 4 sorties par an

Accompagnement administratif sur RDV sur
le site Gare

Accompagnement au numérique adapté et
personnalisé lors de séances ludiques et
participatives par thématique (boite mails,
utilisation du logiciel de suivi scolaire, créer
des comptes informatiques pour les services
en ligne...) une fois par semaine sur le site
Gare

Vide grenier 1 fois par an

Calendrier inversé de I'’Avent a la Petite
Enfance : les enfants raménent des
jouets/des objets dont ils n’ont plus I'utilité
pour en faire bénéficier a la créche
d’insertion de I'association I'Etage

Association PAR

- STRASBOURG 2

Ateliers parents-enfants 1 fois par semaine

Actions en faveur des familles : temps de répit, espaces de sociabilisation
avec les enfants et sorties familiales, temps d’échange entre parents

Cycles de formation a destination des accompagnateur-rices du CLAS

Accompagnement a la scolarité pour les collégiens 2 fois par semaine au collége
Kléber

Accueil des jeunes les mercredis et pendant les vacances scolaires
Animations de rue ciblées notamment pour les jeunes sur les thématiques du

bien vivre en société

Accompagnement du Conseil de Jeunes

Ateliers cuisine de maniére ponctuelle

Animations de rue en été favorisant 'échange et les
rencontres entre habitants

Balade entre seniors hebdomadaire

Accueil de I'association VRAC (Vers un
réseau d’achats en commun), favorisant
I'acces a des produits de qualité a colt
réduit

Accompagnements individuels

Café seniors de maniére

Soirée jeux de société hebdomadaire

proposés sur rendez-
vous tenus par une bénévole
Accompagnement individuel administratif

tous les jours
Accompagnement des habitants dans les

relations avec les bailleurs sociaux et
participation aux réunions sur I'évolution du
quartier porté par un ETP financé dans le

thér

cadre du projet OPAH
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CSC Adolphe SORGUS Le Marais - SCHILTIGHEIM

Ateliers parents-enfants 1 fois par semaine par la référente famille

Cafés des parents, temps d’échanges et de débats autour des questions
de parentalité a minima 1 fois par trimestre, notamment actions autour :
de la place des écrans et du numérique, des risques domestiques, de

I'équilibre alimentaire...
Participation a la Dizaine de la parentalité en partenariat avec d’autres|

CSC (HOENHEIM, SCHILTIGHEIM et BISCHHEIM)

Participation au Groupe de Travail Projet Educatif Local (PEL) de la Ville de|
Schiltigheim 4 a 5 fois par an dans un objectif de soutien de la parentalité
dans les relations avec les établissements scolaires

Actions en faveur des familles monoparentales : priorisation sur les|
accueils en halte-garderie, de loisirs et CLAS, départ en séjours de
proximité, indivi é dans l'accés aux
droits et les difficultés éducatives

Aide aux devoirs des collégiens tous les jours en périodes scolaires

Accueil périscolaire tous les jours de 17h a 19h, les mercredis et pendant les

vacances scolaires

Espace Cafeteria pour les Jeunes

Action « Marais Mobile » qui propose des animations de rue culturelles et|
sportives orientées vers le public jeune

Permanence de la Mission Locale le lundi

Accueil de jeunes dans le cadre de la formation BAFA de territoire

Héb du DACIP (di itif d’ac 1t collectif et individuel de|
ité) dans un objectif d’insertion sociale et professionnelle des jeunes

p
Partenariat avec la Maison du Jeune citoyen pour organiser un ou deux points
d’information jeunes par an: animations jeunesse proposées par la Ville de
SCHILTIGHEIM, présentation des lieux a destination du public jeune,
présentation du dispositif JOB D’ETE

Programme d’éducation citoyenne a destination de jeunes en difficulté en
partenariat avec le College Rouget de Lisle et I'association SOS France Victimes:
programme de responsabilisation, mobilisation autour d’actions citoyennes,
rencontre avec les services de Police, organisation de séjours de rupture

Participation au dispositif de la Veille Educative Permanente

Ateliers d’éducation citoyenne « Apprendre la
France »

Animation d’ateliers de prévention et d’éducation a la
citoyenneté, notamment prévention routiére,
mobilités douces, apprentissage du vélo pour tout

public
Participation au dispositif Femmes au cceur de la

République

Ateliers couture (2 fois par semaine)

Repas organisé par et pour les séniors avec les
jeunes (action intergénérationnelle)

Repas dansant organisé une fois par mois

Ateliers a destination des publics en
situation de précarité : réduction des
énergies, ateliers de cuisine en lien avec
I"épicerie sociale, notamment dans un
obiectif de gestion budeétaire

Permanence juridique une fois par semaine
sur rendez-vous

Permanence administrative d’une % journée
une fois tous les quinze jours

Projet hygiéne buccale

CSF Victor Hugo - Léo L/

- SCHILTIGHEIM / BISCHHEIM

Commission famille : co-organisation du programme famille

Action « La rentrée des parents », afin d’accompagner les familles dans
les démarches administratives liées & la rentrée des classes

Ateliers parents-enfants le mercredi matin en période scolaire

Cafés des parents (1 fois par mois hors vacances), notamment actions en
faveurs des meéres isolées (sortie piscine, sorties shopping, soirées...)

Animations famille : animation de rue, sorties et activités sur
programmation

Permanences des animateurs jeunesse sur la pause méridienne sur les deux
colleges une fois par semaine

Accueil de loisirs les mercredis et pendant les vacances scolaires

Animation de I'Espace Albert Camus tous les jours a destination
majoritairement des adolescents mais aussi des jeunes de 16 a 25 ans (vendredi
soir)

Animations de rue en lien avec les partenaires de territoire a destination du
public jeune

Hébergement du DACIP (Dispositif d’Acc t Collectif et | de
Proximité) au sein du local jeunes dans un objectif d’insertion professionnelle

Animation du projet Hub’Léo a destination des 11-15 ans pour travailler
etle 1t de la citoyenneté des adolescents

I'autor

Actions de collecte portées par des habitants (jouets,
aide alimentaire)

Comité des usagers pour recueillir la parole des
habitants et faire remonter les besoins

Organisation d’ateliers et d’actions
intergénérationnels au moins 6 fois par an
Ateliers de prévention a destination des
séniors (mémoire, santé, nutrition...)

Club des séniors deux aprés-midis par
semaine : activités et sorties

Présence d’un écrivain public sur rdv

Permanence numérique une fois par
semaine

CSC Quartiers Est (régie

- BISCHHEIM

Cafés des parents une fois par semaine en période scolaire

Ateliers parents-enfants sur programmation les mercredis ou samedis et
pendant les vacances scolaires

Accompagnement administratif et actions spécifiques a destination des
familles monoparentales, notamment temps de répit parental

Accompagnement a la scolarité des collégiens en partenariat avec I'association
Echanges

Accueil des adolescents durant leur temps libre (mercredi aprés-midi — soirée et

Petits déjeuners des habitants 1 fois par semaine

Développement d'actions de prévention contre les
i ités et de de p ité, incluant des

pendant les vacances scolaires)

Actions de prévention des conduites a risque en lien avec les partenaires locaux
(ARSEA/OPI — Collége Alice Daul — Association Echanges — CSC Ried HOENHEIM)

Accompagnement des jeunes dans la réalisation de projets a visée citoyenne,

notamment obtention du BAFA
Organisation de points informations pour accompagner les jeunes dans leur

recherche d’orientation et leur insertion professionnelle en partenariat avec les
partenaires locaux et particuliérement la Mission locale/Relais Emploi et
ARSEA/OPI

maraudes associant jeunes et adultes

Organisation d’actions collectives pour renforcer la
cohésion sociale et la solidarité : installation de
cabanes a livres, nettoyage des quartiers,
amélioration du cadre de vie

Organisation d’animations
intergénérationnelles hebdomadaires visant a
réduire I'isolement des seniors en lien avec les
animations familles et les services sociaux

Ateliers sport-santé hebdomadaires organisés
en partenariat avec les associations "A mon
Rythme" et Unis vers le Sport (marche
nordique par exemple)

Permanences pour accompagner les
démarches administratives et garantir
I'accés aux droits une fois par semaine

Ateliers pour renforcer les compétences
numériques des habitants, en partenariat
avec les partenaires locaux (Sapin vert -
Cab’Anne des créateurs — Informatique
solidaire — Humanis, etc...)




OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

CSC de HOEN

HEIM

Cafés des parents environ 2 fois par mois
Ateliers, conférences et spectacles autour de la parentalité une fois par

mois

LAEP : 9 heures d’ouverture hebdomadaires

Ateliers parents enfants hebdomadaires

Accompagnement scolaire 2 fois par semaine, notamment accompagnement a
préparation du Brevet des Colléges
Accueil des jeunes tous les jours en fin de journée jusqu’a 20h

Animations de rue notamment a destination du public jeune

Mise a disposition de locaux pour les permanences hebdomadaires de la
Mission Locale dans un objectif d’accompagnement a l'insertion sociale et
professionnelle des jeunes

Permanences au collége 2 fois par semaine sur la pause méridienne

Accueil jeunes durant les vacances scolaires

Mise a disposition de locaux et construction de
projets en partenariat avec I'association AgirABCD
pour des cours de frangais a destination de publics
allophones

Activités favorisant la mixité culturelle et sociale,
I'ouverture aux autres, la pratique du frangais de tous
les jours pour les publics allophones : atelier théatre,
chant chorale, couture...

Partenariat avec 'UTAMS EMS Nord et le
Centre Communal d’Action Sociale de la Ville
de HOENHEIM autour du Projet bien vieillir a
Hoenheim

Mise en place de temps festifs avec le CCAS :
thé dansant, café Grentzel

Programme de sorties durant les vacances
scolaires

Mise en place d’activités : atelier cuisine,
yoga, Taichi, marche nordique, gym douce,
QiQong

Ateliers informatiques a destination des
séniors

Présence hebdomadaire d’un écrivain public

MJC de Vil

lé

Ateliers parents-enfants deux fois par mois et café des parents 1 fois par
mois

Cycles de conférences et d’ateliers sur la parentalité (entre 5 et 7 par an),
en intégrant des sujets portant sur I’adolescence

Des temps d’intervention en Lieu d’Accueil enfants-parents (LAEP) 2
séances par semaine

Café parents 4 a 5 fois par an

Permanence hebdomadaire de I'animateur jeunesse sur la pause méridienne au
sein du collége : actions de prévention, ateliers, débats...

Animation d’une session par an de la Béte Noire au sein du College

Membre de droit au Conseil d’Administration du Collége

Permanences Point d’accueil et d’écoute Jeunes une fois par semaine

Permanence hebdomadaire de la Mission Locale de SELESTAT et parcours de
remobilisation pour accompagner les jeunes décrocheurs

Formation au BAFA organisée en interne avec Les Francas une fois par an
Organisation du forum de I'apprentissage (une fois par an) en partenariat avec

la CDC de la Vallée de Villé, France Travail / la Mission Locale et les entreprises
locales et accueil de jeunes en alternance

Temps d’ouverture du bar associatif Le Wunder’Bar
dans I'objectif de créer du lien social et

intergénérationnel
Mise en place d’une scéne en plein air intitulée :

Scéne AU VERT, de mai a fin septembre avec une
programmation en direction des habitants de la
Vallée

Activité de sport adapté a destination du
public sénior une fois par semaine

Transport solidaire des séniors avec le
véhicule neuf places pour se rendre a la MJC

Section Thé dansant gérée par sept bénévoles

- un dimanche par mois
En partenariat avec la Médiathéque de la

Vallée de Villé : Jeux pour les seniors, club
informatique, proposition de spectacles en
commun

Ateliers et animations en partenariat avec
I"épicerie solidaire I’Aspérule

Mise a disposition de locaux aux
associations d’insertion : Mission Locale,
SAVA

AFSCO - MULHt

OUSE 1

Temps d’intervention en Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) 1 matinée
par semaine

Cafés des parents (3 a 4 par an en Petite Enfance et 3 par an en Enfance )

Activités ludiques et créatives pour renforcer les relations intrafamiliales
pendant les vacances scolaires

Action Bulle de Mamans : programmation d’activités 1 fois par mois pour
favoriser le répit parental

Lignes directrices dans le cadre de la Cité éducative : renforcer le réle de I'école,
promouvoir la continuité éducative, ouvrir le champ des possibles

Aide aux devoirs tous les soirs de semaine de 16h a 15h

Animation de rue a destination des adolescents et des jeunes et accueil
informel au sein du local jeunes Le Boulevard — ouverture quatre fois par
semaine

Chantiers jeunes (2 a 3 par an : rénovation d’une entrée d'immeuble, fresque,
réparation des bancs des barbecues ...)

Action Les pr du Net pour ac
des écrans chez les jeunes

I'utilisation du numérique et

Ateliers de prévention sur des thématiques citoyennes : lutte contre les
discrimination, égalité hommes-femmes, comportements a risque, prévention
de la violence

A l dela ission
social proposant des temps d’échanges entre
habitants du quartier, bénévoles et professionnels
pour faire avancer des projets - 2 a 4 par an

Ateliers/activités favorisant la mixité culturelle et
sociale, 'ouverture aux autres, la pratique du francais
de tous les jours pour les publics allophones : ateliers
de cuisine, ateliers tricot, ateliers bien-étre

Action « Les Blanchettes » & destination des
personnes mal et non voyantes qui se retrouvent
pour partager autour d’une collation et de gateaux et
jouer avec des jeux adaptés aux déficients visuels

Ateliers mémoire 1 fois par trimestre

Gym et entretien bien-étre 2 fois par semaine

Ateliers de prévention nutrition - 1
conférence / 3 ateliers, dépendance aux
écrans - un atelier, sport santé - atelier
hebdomadaire de remise en forme et atelier
diététiaue

Permanences d’accompagnement aux
démarches administratives 2 % journées par
semaine

Formations sur les outils numériques pour
réduire le non-recours aux droits

Action "le Magasin pour rien" lieu de dépét
et d’acquisition d’objets du quotidien a titre
gracieux, de rencontres et de convivialité
animé par une équipe de bénévoles ouvert
trois % journées par semaine

Bourses 3 a 4 fois par an pour acquérir a prix;
modiques des vétements adultes et enfants,
des jouets et divers objets, mais aussi en
vendre, avec les conseils de bénévoles




OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

APPONA 68 - MU

LHOUSE 1

Aide a I'inscription et a la gestion des démarches liées a la scolarisation
sur demande des familles (partenariat écoles - CASNAV - inspection

scolaire, acces aux plateformes numériques de

suivi de la scolarité - 13 permanences spécifiques annuelles / 30 familles

Ateliers parents-enfants (10 par an) / bibliobus (1 par quinzaine)

Café des parents - 1 fois par mois notamment sur Colmar Espérance

Partenariat avec les services sociaux CeA pour mieux accompagner leurs
actions, détecter / prévenir des situations a risques

Mobilisation des familles autour des actions parentalité portées par nos

partenaires pour favoriser la mixité sociale et I'intégration des familles au

territoire

Accompagnement et soutien a la scolarité des collégiens et médiation scolaire :
20 jeunes, participants réguliers ou occasionnels

Soutien aux projets éducatifs et a I'accés aux activités collectives de loisirs pour
encourager I'implication des jeunes

Sensibilisation des jeunes aux enjeux de l'insertion professionnelle future
notamment pour les jeunes scolarisés : rendez-vous individuels, sur les lieux de
vie en lien avec les partenaires locaux (Missions locales, APSM ...) : 30 jeunes
participant a au moins une des actions sur I'année

Actions

de ser aux enjeux du numérique :
maitriser I'utilisation des outils, sécuriser ses données personnelles, acquérir les
bons réflexes sur Internet, découvrir les enjeux des derniéres technologies
(comme les IA) : 2 ateliers par mois pour un total sur I'année de 80 participants
visés

Actions pour développer la citoyenneté, faciliter la prise de parole des jeunes,
les inciter a s’affirmer et a s’ouvrir pour un dialogue en dehors de la
communauté par exemple : fédérer autour des journées citoyennes, amorcer
des rencontres vers les institutions (visite), développer le concept de “conseil
de la jeunesse” sur des quartiers identifiés; participation au dispositif Boussole
des jeunes et animation d’un promeneur du net, partenariat avec des web
radios - trois actions annuelles proposées en fonction des opportunités de
partenariat opérationnel et des groupes de jeunes impliqués (30 escomptés)

Accueil de stagiaires et de services civiques prioritairement issues de la
communauté Gens du voyage au sein de I'association - deux par an

Accompagnement des habitants sur rendez-vous
dans les relations aux institutions et acteurs locaux
notamment autour du volet habitat (médiation avec
les collectivités)

Accompagnement ou réalisation d’actions et
d'événements visant le mieux vivre ensemble sur un
territoire : rencontre en quartier au moins 1 fois/an
avec le bailleur social, consolidation et co animation
du collectif roms, mixité des publics sur des actions de
type “villages” (2 fois par an) ou lors de projets co
construits avec les CSC locaux

Partenariat pour I'orientation vers des ateliers de
lutte contre I'illettrisme et travail de mobilisation de
nos publics sur ces actions

Lien avec les CSC du secteur de résidence pour
favoriser I'insertion sociale dans la commune de
résidence - 2 actions communes par an

Campagnes de mobilisation autour de l'inscription sur!
les listes électorales dans le cadre des différentes
élections a venir

Cafés des ainés et sorties a destination des
séniors - 1 par mois - en particulier sur Colmar
avec la participation de partenaires (équipe
sénior des services sociaux de la CeA)

Sorties de loisirs spécifiques séniors - 2 par an
minimum

Café “Moment suspendu” qui permet aux
femmes séniors de partager un moment
convivial en dehors de la communauté —un
par mois

Actions de prévention santé spécifiques en
partenariat avec ICOPE, 'APSA

Accompagnement numérique et social
privilégié lors d’actions hors les murs pour
lutter contre I'isolement et pallier les freins
liés a la mobilité - 3 par mois notamment a
Zaessingue, Heimersdorf

Mobilisation du bénévolat des séniors sur les
actions jeunes - pour favoriser
l'intergénérationnel et le partage de savoirs

Accompagnement aux démarches
administratives 1 fois par semaine sur 3
sites hors les murs et dés que nécessaire en
mode "aller vers"

Accompagnement dans I'accés au
numeérique en favorisant I'autonomie des
utilisateurs 2 demi-journées par semaine sur
2 sites

Domiciliation postale, réception et
réexpédition du courrier pour les familles
itinérantes (petite participation financiére
demandée pour le traitement du courrier
avec le domicilié)

Participation a des projets d’amélioration
des conditions de vie (micro-projets) et
d’accueil des Gens du voyage (Schéma
Départemental d’Accueil des Gens du

Vovage)

Partenariat avec le Réseau Santé de
Mulhouse : actions de dépistage du diabéte
hypertension, sensibilisation IMC sur lieux
de vie avec le concours de 'APSA
(Association de Prévention Sud Alsace) - une
fois par trimestre

Actions spécifiques de sensibilisation et de
stabilisation numeérique, favoriser le
maintien des droits par une meilleure
gestion des comptes numériques par les
personnes - lors des permanences
numériques et des accompagnements
administratifs

Développement de plusieurs partenariats
d’actions de prévention santé et de bien
étre avec des interventions conjointes sur
site : ateliers cuisine diététique et sport en
salle, ou en extérieur (marche nordique)
(APSA, CPTS, SELHVA, ICOPE) (fréquence des
actions deux fois par an 10 personnes
participantes au total par action)

Campagnes de prévention adaptées,
notamment sur l'accés aux soins et la
sensibilisation aux comportements a

risques (2 par an)
Accompagnement et aide au maintien des

projets d'entrepreneuriat individuel visant le
lien social et a I'obtention de ressources
financiéres propre a la personne -
permanence et rdv individuels ou collectifs
mensuels

Mise a disposition de notre salle de réunion
a des associations qui interviennent dans le
champ de la lutte contre la précarité : en
particulier AU68 (associations unies contre
le mal logement)




OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

CSC BEL-AIR - MU!

LHOUSE 1

Ateliers parent-enfant : activités créatives et pédagogiques pour
renforcer le lien familial 1 fois par mois

Temps d’intervention en Lieu d’Accueil Enfants-Parents (LAEP) 1 matinée
par semaine

Ateliers pour mieux comprendre le systeme scolaire et renforcer la
capacité des parents a accompagner leurs enfants dans leur scolarité 1
fois par trimestre

Ateliers bien-étre de répit parental 2 fois par mois

Animation de rue : Activités sportives et ludiques organisées directement dans
les quartiers pour toucher un public éloigné des structures traditionnelles

Partenariat avec Sémaphore pour aider les jeunes a structurer leur projet
professionnel

Prévention du décrochage scolaire

Projet jeunesse citoyenne : prévention et sensibilisation sur des sujets liés aux
comportements a risque comme la sécurité routiére, la surexposition aux
écrans, les addictions

Meet’Up : or de 5 évé majeurs, avec des
échanges entre jeunes et décideurs politiques. Mise en place de groupes de
travail sur les themes principaux (insertion, numeérique, interrelations, sport)

Action DEMOS pour favoriser la participation citoyenne des jeunes a des projets
citoyens autour de I'environnement, des droits de 'homme, et de la
démocratie participative

Permanences jeunes pour donner accés a un lieu de socialisation et d’écoute 2
fois par semaine

Action Génération égalité pour sensibiliser a I'égalité, la lutte contre les
stéréotypes de genre, favoriser I'inclusivité

Projets de quartier : Actions pour dynamiser la
participation des habitants, renforcer le vivre-
ensemble, et favoriser la citoyenneté locale

Ateliers bois hebdomadaires pour partager les
savoirs, valoriser le travail manuel

Ateliers de découverte des musiques du monde
permettant d’ouvrir les participants a de nouvelles
cultures, enrichissant ainsi leur compréhension et leur!
respect de la diversité 1 fois par semaine

Ateliers d’accompagnement des séniors au
numeérique a minima 10 par an

Permanence administrative téléphonique
pour séniors : 2 permanences téléphoniques
par semaine

Activités physiques adaptées pour les séniors
gymnastique douce une fois par semaine

Ateliers bien-étre pour séniors : marche et
yoga

Ateliers de loisirs et sorties culturelles pour
séniors sur programmation

Repas partagés : Organisation de moments
conviviaux pour les séniors et les habitants du
quartier 1 fois par mois

Projet « Voyage a travers les générations »
afin de renforcer les liens intergénérationnels
entre les jeunes et les résidents des EHPAD —
lecture, échanges d’expériences

Point relais CAF et accompagnement
administratif : permanences pour
accompagner les habitants dans leurs
démarches sociales et administratives

Action cuisine solidaire pour sensibiliser les
familles a la nutrition équilibrée tout en
favorisant une réduction des dépenses
alimentaires, tout en valorisant les surplus
alimentaires du CSC 2 fois par mois

Ateliers de prévention santé : risque liés a
I'obésité, atelier respirer & plein poumons

CSC Le Boat - MU

LHOUSE 1

Activités parents-enfants les mercredis aprés-midis a raison de 2 fois par
mois en période scolaire

Partenariat avec la Maison des Familles pour I'action « Faisons les devoirs
ensemble » les mercredis matin en période scolaire

La Pause des Parents une matinée par mois au sein de I'Ecole Saint-
Exupéry

Soutien éducatif et social : actions ciblées pour accompagner les familles
en difficulté économique ou sociale

Accompagnement a la scolarité des collégiens deux soirs par semaine pour les
6eme /5&me et deux soirs par semaine pour les 4éme/3éme

Accompagnement des projets jeunes 1 fois par semaine

Soirées et sorties jeunes : 2 rencontres/sorties par mois

Soutien des jeunes dans leur parcours de formation, retour a 'emploi en
partenariat avec SEMAPHORE autour de permanences d’accompagnement
pour I'orientation, I'aide a la réalisation de CV et la préparation aux entretiens a
destination des jeunes 2 matinées par semaine

Ateliers écoresponsables et créatifs pour sensibiliser a
une consommation écocitoyenne et favoriser
I'insertion sociale en réduisant I'isolement social

Ateliers cuisine du monde saine 2 fois par mois dans
un objectif d’échanges interculturels

Radio BOAT — émission 1 fois par mois pour favoriser
la prise de paroles des habitants et dynamiser les
échanges dans le quartier

BOAT'Thé 1 matinée par semaine

Cours de sport adapté 1 fois par semaine

Ateliers marche santé 1 fois par semaine
Rencontres intergénérationnelles : Projets
associant jeunes et séniors pour créer des
échanges et des interactions positives dans le
auartier

Partenariat avec le centre Hospitalier de
ROUFFACH autour des rendez-vous a la
demande, proposés par I'équipe mobile de
psychiatrie et précarité dans un objectif
d’accompagner les habitants vers un mieux-
étre et la résolution de leurs problématiques

Point CAF 2 matinées par semaine

Aide aux démarches administratives via un
Espace France Services 5 jours par semaine
avec ou sans rendez-vous

CSC La Passerelle

- RIXHEIM

Accés au LAEP LA PARENT’AISE - 3 créneaux par semaine sur deux sites
différents

Ateliers de parents animés par des experts thématiques pour apporter
des réponses a des problématiques liées a la parentalité : 15 séances
autour des questions liées a I’éducation, du développement des
compétences psychosociales et de la gestion des écrans en famille.

Mercredis en famille une fois par mois : ateliers parents-enfants autour
de la cuisine, des jeux, d’activités créatives ou du cinéma

Ciner’) : Espace dédié aux jeunes (11-17 ans), avec activités culturelles,
sportives et différentes activités de loisirs adaptées aux jeunes

Soirées Teen Session : rencontres-débats autour du cinéma portant sur des
sujets du vivre ensemble (rapport filles — garcons, racisme, harcélement) une
fois par périodes inter-vacances scolaires

Animations vacances : Programmes co-construits avec les jeunes, sorties et
projets collectifs

Animations de rue a destination des jeunes

Label pr du net : acct ement des jeunes pour sensibiliser a
I'utilisation d’internet et des réseaux sociaux et leurs dangers

Animation du comité d’usagers pour accompagner
des initiatives locales et la co-construction de projets
entre habitants : 4 fois par an

Poursuite du dé du Réseau d’é
réciproques de savoirs (RERS) qui favorise la mixité
culturelle, générationnelle et sociale, contribue au
développement des liens sociaux ainsi qu’a I'estime
de soi des participants

Café discut’ pour favoriser les échanges entre les
habitants une fois par mois

Atelier bien-étre des séniors contribuant a
leur forme physique et psychique : 20 séances
paran

Groupe des Néoretraités : des séniors ayant
participé a un atelier de préparation a la
retraite continuent de se retrouver 1 fois par
mois autour de convivialité et de partage

Ciné-Kuchen : une séance dédiée aux séniors
avec la projection d’un film suivie d’un godter

Activités intergénérationnelles : Espaces de
rencontre entre générations pour partager
expériences et savoirs sur le temps des
mercredis des vacances et dans le cadre du
RERS

Action La Passerelle Mobile deux fois par
semaine : au moyen d’un van aménagé, les
services de La Passerelle vont a la rencontre
des habitants.

Ateliers numériques deux fois par semaine
pour apprendre a utiliser les outils
numeériques (ordinateur, tablette,
smartphone)

Accompagnement individuel a I'accés aux
droits sur rendez-vous et a proximité du lieu
d’habitation




OBJECTIF 1
Famille - parentalité et prévention enfance

OBJECTIF 2
Jeunesse et maturité citoyenne

OBJECTIF 3
Insertion sociale et citoyenne

OBJECTIF 4
Accompagnement des seniors

OBJECTIF 5
Lutte contre la précarité, la fracture
numérique et actions en faveur de I'accés
aux droits

CSC WIT'TA Cité - WITTELSHEIM

Temps d’accueil au LAEP 3 fois par semaine sur place et en itinérance 1
fois par semaine

Projet « Rdv des Parents » pour favoriser les échanges autour des
questions de parentalité 4 ou 5 fois par an

Action Outil’Ages : conférences-débats autour de sujets portant sur
I"éducation, la prévention pour les parents d’adolescents et de jeunes
(par exemple : alcool, jeux, encadrement de I'utilisation des réseaux
sociaux et du numérique) —a minima 2 temps forts par an

« Pause parents » pour accorder des moments de bien-étre aux parents
et des temps de répit parental

Accompagnement dédié aux parents d’enfants en situation de handicap

Les ateliers parents-enfants dont des ateliers au sein de la créche (la
ion au ceeur des é une fois par mois

Animations de la ludothéque (dans les écoles et au sein de la ludothéque)

Projet - Accompagnement a la scolarité des collégiens

Accueil des jeunes 4 soirs par semaine et les mercredis ainsi que pendant les

congés scolaires a I'Espace Jeunesse

Commission Jeunes animée 1 fois par mois pour favoriser I'accompagnement
des projets, les initiatives des jeunes et développer I'engagement bénévole

Ateliers de prévention a destination des jeunes, notamment autour de
I'utilisation du numérique

Animations de rue destinées au public jeune dans un quartier différent

Ateliers de loisirs favorisant les échanges
interculturels et intergénérationnels : marche des
ainés, jardin pot’ageés, goliter aux livres
Commission d’animation : Saltzkengala Fascht pour
accompagner les initiatives des habitants sur le
territoire, I'été de la Thur

Le Rdv des ainés en partenariat avec
I'Association Culture et Loisirs de Graffenwald

Ateliers bien-étre a destination du public
sénior plusieurs fois par semaine

Ateliers de sport adapté — gym douce 1 fois
par semaine

Ateliers de prévention pour accompagner le
maintien de I'autonomie et le vieillissement
en bonne santé, notamment Brain Gym pour
entretenir la mémoire, atelier d’écriture

Les repas du jeudi pour partager un moment
de convivialité entre séniors

Sorties trimestrielles pour les séniors avec une
Carte « Pass'Temps Séniors »

Cours d’informatique pour permettre
I'autonomie dans I'utilisation du numérique
et réduire la fracture numérique

Noél Solidaire réalisé en partenariat avec les
associations caritatives




