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action
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1
Association Bulle 

360

Bulle360, 
l’expérience 

culturelle immersive

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Lutter contre les effets néfastes du vieillissement,
- Favoriser la préservation de l'équilibre physique,

- Proposer aux résidents qui sont dans l’incapacité de participer 
aux activités de groupe Les objectifs sont mesurables car à chaque 

fin de séance
- Prévenir les pertes de mémoire et garantir la vitalité cognitive

- Prévenir la dépression avec un travail de collaboration
- Proposer aux personnels accompagnants de pouvoir partager 

des moments de complicités

Mise en place d'ateliers à raison d'1 séance toutes les 4 à 5 semaines. 
Voici le déroulé pour un établissement :

 * Préparation du contenu avec les équipes pluridisciplinaires et artistes
• formation des accompagnants et élaboration des documents supports (invitation, 

élaboration des groupes, création des grilles d’évaluation…)
• ateliers (1h) 1 & 2 de réalité virtuelle pour les résidents

• rencontre avec les artistes, présentation de leur discipline - échanges
• ateliers 3 & 4 (1h) de réalité virtuelle pour les résidents

• rencontre avec les artistes, préparation au spectacle, atelier de pratique selon les 
disciplines artistiques

• ateliers 5 & 6 (1h) de réalité virtuelle résidents
• Sortie au spectacle ou sur place avec les artistes ou captation (le montant de la billetterie 

est pris en charge par l’association Bulle360)
• Bilan évaluation finale avec l’équipe

Après chaque atelier un temps d’échange de réunion-bilan est prévu afin de faire le point 
sur les attendus et objectifs et éventuellement mener des actions correctives.

Alsace

  - Centre de repos et de soins de Colmar : définie
- EHPAD Résidence du Florimont à Ingersheim : définie

- EHPAD Résidence de l’Illmatt à Benfeld : définie
- Groupement Hospitalier de la région de Mulhouse et Sud-

Alsace : prévisionnelle

CENTRE 
ALSACE

REGION DE 
COLMAR

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

Juin 2021 à Juin 
2022

82 130 € 49 280 €

Avis favorable
- retour d'évaluation attendu 

sur la pertinence des 
casques de réalité virtuel sur 
le public des séniors fragiles
- Rendre attentif à l'appel à 
projet Culture et santé de la 

DRAC

40 000 € 0 €

40 000 € 0 €

2 Brain Up
“Les souvenirs 

personnels et les 
sens”

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Création du lien social par le biais des ateliers collectifs valoriser 
l’estime de

soi des participants.
- Entrainer et stimuler toutes ses entrées sensorielles grâce au jeu 

et à l’écoute de son corps.
- Faire prendre conscience aux participants de leurs capacités, et 

les faire partager.

 Mise en place de 8 cycles de 10 ateliers mémoire de chacun à raison de 2h chacun 1 fois 
par semaine.

Alsace

8 EHPAD d'Alsace dont
- L’EHPAD « Les Maisons Dr Oberkirch » de Sélestat

- L’EHPAD « Les Fontaines » de Horbourg Wihr

Etablissement sollicités sur ce projet (les zones blanches et 
les EHPAD n’ayant pas ou peu eu d’actions financées ces 

dernières années sont ciblés) :
- Dans le 67, EHPAD de : Sarre-Union, Willgottheim, 
Schirmeck, Saâles, Sélestat (a déjà validé le projet), 

Marckolsheim, Hilsenheim, Benfeld, Betschdorf, 
Lauterbourg, Niederbronn-les-Bains

- Dans le 68, EHPAD de : Sainte-Marie-aux-Mines, 
Soultzmatt, Masevaux, Bellemagny, Dannemarie, 

Horbourg-Wihr (a déjà validé le partenariat), Rouffach, 
Bollwiller, Bantzenheim, Kingersheim

ALSACE
de juin 2021 à 
décembre 2022

23 760 € 21 600 € Avis favorable 19 440 € 0 €

19 440 € 0 €
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3 Culture à vie
Plateforme 

Collaborative 
CULTUREàVIE

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 Proposer des supports différents en fonction des dépendances et 
des centres d’intérêts de chacun.

 Contenus d’animations téléchargeables sur internet.
En fonction des besoins, de l’actualité, des dépendances, du personnel et du nombre de 
personnes concernées, le professionnel ira télécharger sur la plateforme le contenu qui 

l’intéresse.
Une fois son support sélectionné, le professionnel (animateur, soignant, aide à domicile, 

bénévole…) pourra le récupérer très simplement via son mail avant de l’imprimer ou de le 
projeter sur ordinateur ou sur grand écran. Tous les supports sont accompagnés d’une 
fiche méthode pour expliquer le déroulement ou la règle du jeu ainsi que pour fixer les 

objectifs pour l’aîné et pour la structure porteuse (association, Ehpad, résidence 
autonomie, service à domicile, famille d’accueil…)

Alsace Potentiellement tous les EHPAD d'Alsace ALSACE dès juin 2021 242 480 € 7 000 €

Avis favorable.
Travailler la 

communication.Proposer 
une intervention du 

Président du groupement 
des animateurs en 

gérontologie dans les 
groupes d'animateur des 

 EHPAD. 

7 000 €

7 000 € 0 €

4 Mira
Mémoire et films 

anciens

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Faire découvrir la mémoire audiovisuelle amateur de la région à 
ses habitants,

- solliciter la mémoire des résidents grâce à la réactivation des 
souvenirs (vie quotidienne, jeunesse, enfance et autres 

évènements marquants),
- faire plaisir, en faisant revivre ainsi des jours heureux,

- créer du lien entre les personnes grâce aux images, stimuler les 
discussions, les interactions,

- placer les « anciens » en position de « sachants », d’experts du 
passé

- provoquer de nouveaux projets chez les résidents autour de la 
collecte de leurs films de famille (ou autres : films professionnels, 

films d’associations, de clubs de loisirs…).
- susciter une étude scientifique encadrée par des médecins / 

chercheurs sur les rapports entre mémoire et facultés cognitives.

Mise en place de 2 ateliers par EHPAD : 
- Atelier projection : projection d'un montage de films amateurs réalisé par MIRA. 

Échanges
collectifs puis individuels après la projection. Cette projection fera l’objet d’un

enregistrement sonore afin de collecter et recueillir les réactions des résidents : paroles,
témoignages sur le vif.

- Atelier histoire : les participants qui le souhaitent peuvent, dans un deuxième temps,
partager leur témoignage et leurs souvenirs devant la caméra, et participer ainsi à la 

collection
« Témoins » initiée par MIRA et diffusée sur son site. Les résidents enrichissent ainsi 

l'histoire
régionale grâce à leurs témoignages individuels.

Alsace

10 EHPAD ciblés.
Bas-Rhin :

- EHPAD Stanislas de Wissembourg - Géraldine BONNET 
et Angélique SANSOM

- Groupe Hospitalier Sélestat-Obernai - EHPAD de 
Sélestat - Myriam ROCHELLE

- Groupe Hospitalier Sélestat-Obernai - EHPAD d’Obernai - 
 Sandrine DUMAS

- Hôpital de Molsheim - Site historique & EHPAD Le 
Krummbruechel - Mesdames LELAOUENAN et LINTZ

- Hôpital de Mutzig - EHPAD Marquaire - Elisabeth 
Galliano 

Haut-Rhin :
- Résidence Saint Gilles à Colmar

- Le Beau Regard à Mulhouse - Madame Christine TEAV
- Hôpital de Ribeauvillé - Madame FUHRMANN

- Résidence Le Petit Château à Beblenheim - Mesdames 
JESSEL et BEFFETTE

- Ehpad de Saint Louis - Maison du Lertzbach - Madame 
Sabah ILIHEM

NORD ALSACE
CENTRE 
ALSACE

OUEST ALSACE
REGION DE 

COLMAR
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

SUD ALSACE

entre septembre 
2021 et juin 

2022,
54 150 € 50 150 €

Avis plutôt favorable (en 
fonction des éléments 

complémentaires apportés)
Aider à trouver des 10 

EHPAD - ceux qui ont déjà 
testés.

45 135 € 0 €

45 135 € 0 €

5 Sasu-Secretaris
La Ronde des 

Contes

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Stimulation de la mémoire et des 5 sens, 
- Activer l’imaginaire et le rêve, 

- Mettre en place des exercices de réminiscence, 
- Stimuler la discussion et le photo-langage, 

Projet comprenant un cycle d’actions de maintien de la mémoire sous forme d’ateliers 
bimensuels d’une heure trente sur 10 mois par EHPAD.

Déroulé :
1ère partie : lecture vivante d’un conte

2ème partie : exercices ludiques dont le conte est le support. 
Jeux de Questions et réponses sous différentes formes permettant de chercher et se 

rappeler le fil du conte, mots croisés ou fléchés, élaborés par moi-même, guidés ainsi que 
scrabble adapté, le tout avec des éléments du conte, etc…

Alsace

 Maison de Retraite le Badbronn – 19 rue de l’Ortenbourg – 
67730 Chatenois

Ehpad St Martin – 8, rue du Cygne – 67600-Hilsenheim 
Ehpad Le Petit Château – 32 rue du Petit Château – 68980 

– Beblenheim
Ehpad Les Fontaines – 20 rue de Mulhouse - 68180 – 

Horbourg Wihr

CENTRE 
ALSACE

REGION DE 
COLMAR

Aout 2021 à 
Décembre 2022

12 478 € 12 478 €

Avis favorable si budget 
restant.

4 EHPAD identifiées
Objectifs de prévention peu 

présents
12 478 € 0 €

12 478 € 0 €Total Sasu-Secretaris

Total Culture à vie

Total Mira
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6

Association 
Agriculture et 
alimentation 

durable (Silver 
Fourchette)

Parcours de 
formation à 

destination des 
chefs d’EHPAD et 

des équipes de 
cuisine,

2. Alimentation et 
nutrition

 - Objectifs nutritionnels : Prévenir et soigner notamment la 
dénutrition, mais aussi proposer des plats adaptés aux besoins et 

goûts de tous les résidents, ’inclure les cuisiniers dans une 
réflexion commune sur leurs pratiques.

Décomplexer l’alimentation en manger-mains ; replacer 
l’importance du repas dans la journée et le lien avec la santé.

- Objectifs pédagogiques : montée en compétence des techniques 
et/ou révision de ces acquis sera donc la bienvenue en fin d’année 

2021, pour (ré)apprendre ces techniques fondamentales et 
spécifiques à la cuisine en EHPAD

- Donner l’occasion aux les chefs des différents EHPAD sur 
l’ensemble du territoire de se rencontrer, d’échanger autour des 
problématiques liées à l’alimentation dans les établissements, et 
de créer une dynamique forte autour de l’alimentation en EHPAD

 - Mise en place de 4 sessions de deux journée de formation (groupes de 12 personnes) 
continues ont été élaborées par Silver Fourchette en 2020 pour transmettre du contenu 

concret et applicable tous les jours en établissement, qui puisse rejoindre les centres 
d’intérêts des cuisiniers d’EHPAD

- Ces formations seront mise en pratique dans le cadre du concours culinaire inter EHPAD.

Alsace
Les 40 EHPAD participant au concours bien vivre et bien 

manger

NORD ALSACE
CENTRE 
ALSACE

OUEST ALSACE
EUROMETROPO

LE

entre juin et 
décembre 2021

50122 50122

Avis favorable : 
formation/action avec la mise 
en pratique avec le concours 

culinaire.

Précisions apportées sur la 
mise en réseau des 

cuisiniers et mise en place 
d'une dynamique

+ le calcul du temps 
d'intervention de la chargée 

de projet

45 110 € 0 €

7

Association 
Agriculture et 
alimentation 

durable (Silver 
Fourchette)

Démonstrations 
pédagogiques à 
destination des 
résidents et de 
leurs proches

2. Alimentation et 
nutrition

 - valoriser le chef (ou l’équipe de cuisine) par la mise en pratique 
des connaissances acquises lors de la formation 

- favoriser les échanges entre résidents, proches et équipes 
d’animation et de cuisine

 - sensibiliser et informer les résidents sur les pratiques 
alimentaires : manger-main, textures modifiées, enrichissement

 - rendre les résidents acteurs de leur alimentation en leur 
expliquant les changements qui seront proposés au menu et ainsi 

leur (re)donner envie de manger

Mise en place, dans chacun des 40 EHPAD, d'une action de prévention « Démonstration 
pédagogique » qui se déroule en 3 étapes :

1. Accueil des résidents par le chef, les équipes de cuisine et d’animation : temps convivial 
avec les résidents, arrivées des familles 

2. Présentation par le chef des techniques culinaires apprises lors des journées de 
formation. Démonstration de la réalisation d’une recette (sucrée et/ou salée). Interventions 

d’experts de l’alimentation, conseils et astuces pour la prise des repas au quotidien 
3. Dégustation de la recette réalisée, moment d’échange convivial entre équipes, résidents 

et proches

Alsace
Les 40 EHPAD participant au concours bien vivre et bien 

manger

NORD ALSACE
CENTRE 
ALSACE

OUEST ALSACE
EUROMETROPO

LE

entre janvier et 
juin 2022

53495 53495 Avis favorable 48 146 € 0 €

93 255 € 0 €

8 Unicité Sénior du Net 5. Numérique

 - Faciliter les échanges des résidents avec leurs proches grâce 
aux outils numériques

- La découverte des équipements numériques : ordinateurs, 
tablettes, smartphones 

- Les usages quotidiens : courriel, vidéo, photo, texto

Mise en place d'atelier numériques 
- Ateliers collectifs (formation à plusieurs)               

- Permanences numériques (tout venant, sur un créneau défini, aide à la demande dont la 
durée peut varier)

 
32 volontaires en service civique seront mobilisés pendant 8 mois :

 - 4 équipes de 4 volontaires seront mobilisées sur l’Eurométropole, 2 jours par semaine.
- 4 équipes de 4 volontaires seront mobilisées sur M2A, 2 jours par semaine.

Ils mettront en place des ateliers au sein de différentes structures Ehpad du territoire.

Alsace

 Ehpad Saint Charles,
Ehpad Les Pâquerettes,

Ehpad Caritas,
Ehpad Stéphanie,

Ehpad Bethel,
Ehpad Saint Joseph,

Ces Ehpad ayant déjà accueilli des volontaires du 
programme sénior 4.0 nous souhaitons compléter par de 

nouveaux Ehpad.

Dans le sud Alsace les partenariats sont en cours de 
construction. Des discussions avec le réseau APALIB’ sont 

déjà ouvertes.

EUROMETROPO
LE

+ EHPAD haut-
rhinois à cibler

de août 2021 à 
juin 2022

81 500 € 42 000 €

Avis favorable : 
Attention à bien véhiculer 

des messages de prévention 
de la perte d'autonomie.

37 800 € 0 €

37 800 € 0 €

Total Silver Fourchette

Total Unicité
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de l'action
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 Avis CONFERENCE 
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9 ABRAPA
Activités physiques 
adaptées en EHPAD

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Diminuer la spasticité, les raideurs (musculaires et articulaires), 
les oedèmes

- Améliorer la marche et l'équilibre
- Favoriser le renforcement musculaire complet et prévenir les 

chutes
- Maintenir une activité physique régulière

 - Ateliers pratiques réalisés 1 à 2 fois par semaine (motomed bike, le parcours d'incitation 
à la marche) - groupe de 10 à 12 résidents

 - 1 atelier d'incitation à la marche (dans le jardin) + Motomed bike d'1 heure par semaine
 - 2 ateliers physiques adaptés d'une durée de 2h chacun par semaine

Bas-Rhin

EHPAD Danube (Strasbourg)
EHPAD Koenigshoffen (Strasbourg)

EHPAD Hoenheim
EHPAD Holtzheim

EUROMETROPO
LE

1er juin 2021 au 
31 décembre 

2022
53 320 € 53 320 €

Avis favorable avec un 
financement ARS

- Le matériel est mutualisé 
sur plusieurs EHPAD. 0 € 53 320 €

10 ABRAPA
Formation à la 
prévention des 

chutes

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Améliorer la qualité de prise en charge des chutes
- Diminuer la fréquences des chutes
- Améliorer la mobilité des résidents

- Prévenir la survenue de nouvelles chutes

 - Formation du personnel à la prévention des chutes des personnes âgées en 2 sessions 
de 7h sur 3 jours : 

 - Identifier les facteurs de chute chez la personne âgée
- Etre sensibilisé à l'évaluation du risque de chute et au repérage de la fragilité

- Connaître les différents types d'interventions de prévention des chutes
- Identifier des solutions ergonomiques

- Apprentissage d'exercices corporels pour les personnes âgées selon leurs capacités

Bas-Rhin EHPAD Koenigshoffen (Strasbourg)
EUROMETROPO

LE

1er juin 2021 au 
31 décembre 

2022
7 518 € 7 518 €

Avis favorable
- avec un financement ARS

0 € 7 518 €

11 ABRAPA
Les ateliers 

nutrition
2. Alimentation et 

nutrition

 - Développer le lien social
- Stimuler la motricité fine et les fonctions cognitives

- Favoriser les échanges intergénérationnels
- Découvrir de nouveaux goûts

Mise en place d'ateliers par groupe de 8 à 10 résidents :  
- 8 ateliers découverte en rapport avec l'alimentation et la nutrition.

- 36 ateliers en rapport avec les sens (reconnaissance d'odeurs, décoration florale, test 
gustatif)

- 24 ateliers cuisine (repas partagés, atelier cuisine, pâtisserie, cuisine d'ailleurs, semaine 
du goût, fabrication de tisanes..)

Bas-Rhin EHPAD  ABRAPA Reichshoffen NORD ALSACE
décembre 2021 
au 31 décembre 

2022
5 072 € 5 072 € Avis Favorable 5 072 € 0 €

12 ABRAPA
Entretien prothèses 

dentaires
2. Alimentation et 

nutrition

 - Entretien de 50 prothèses dentaires par EHPAD
- Identification et traçage des prothèses

- Formation du personnel au nettoyage des prothèses dentaires
- Amélioration de l'état bucco-dentaire des résidents (meilleur 
confort, meilleure prise des repas, diminution des infections)

 - Passage du camion ambulant de soins prothétiques 1 fois par an par EHPAD
- Nettoyage et entretien des prothèses dentaires, formation des soignants aux nettoyages 

des prothèses dentaires
Bas-Rhin 13 EHPAD de l'ABRAPA

EUROMETROPO
LE

OUEST ALSACE
NORD ALSACE

44713 18 500 € 18 500 €

Avis favorable sur le budget 
ARS

(Non éligible sur le budget 
CNSA (soin) sur les budget 

CNSA )

0 € 18 500 €

13 ABRAPA Atelier jardinage

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Stimuler les fonctions cognitives
- Partager des connaissance

- Prévenir l'isolement
- Développer la motricité fine
- Développer l'estime de soi

Mise en place d'ateliers d'1h30 à 2h en rapport avec le développement durable (groupe de 
8 à 10 résidents). Fabrication de bacs à jardin avec des palettes et carrés d'aromates :

- 4 ateliers en février 2022 pour la création des bacs - 2 ateliers pour la plantation en mars 
2022

Bas-Rhin EHPAD  ABRAPA Reichshoffen NORD ALSACE
Février / mars 

2022
510 € 510 € Avis favorable 510 € 0 €

14 ABRAPA

mémoire, vitalité 
cognitive, 

Tovertafel, Phoque 
Paro, wellness chair

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

  - Stimulation des fonctions tactiles, auditives et cognitives des 
participants

- réduction des troubles du comportement (anxiété, agressivité, 
déambulation)

Réduction

Mise en place d'ateliers mémoire hebdomadaire dans chaque EHPAD avec l'un des 3 
outils suivants comme support (48 ateliers au total avec des groupes de 8 à 10 personnes) 

: 
- Acquisition d'un Tovertafel : boitier fixé au dessus d'une table permettant des projections 
lumineuses interactives et ludiques. Grâce à une gamme de jeu les participants peuvent 

interagir. L'atelier est supervisé par l'ergothérapeute.
- La wellness chair est un fauteuil de relaxation associant stimulation tactiles et auditives à 
un balancement (déjà installée à l'EHPAD Danube).  L'atelier hebdomadaire est supervisé 

par l'ergothérapeute.
- Le Phoque Paro sera utilisé durant les ateliers mémoires ou si besoin dans les chambres 
de personnes présentant des troubles du comportement sévères afin de réduire les crises.

Bas-Rhin
EHPAD Abrapa Danube Strasbourg

EHPAD Abrapa Koenigshoffen Strasbourg
EHPAD Abrapa Lutzelhouse

EUROMETROPO
LE

OUEST ALSACE

juin 2021 à 
décembre 2022

38 250 € 38 250 €

Avis favorable pour le 
financement par l'ARS d'un 

phoque Paro et d'un 
Tovertafel

0 € 17 328 €
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15 ABRAPA
Ateliers de shiatsu, 

yoga, rigologie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Maintenir les capacités fonctionnelles de résidents grâce à la 
remise en mouvement, à travers une bonne pratique gestuelle non 

traumatisante
- Stimuler les capacités d'attention et de concentration

- Renforcer la confiance en soi
- Diminuer le stress et rompre l'isolement

Mise en place d'ateliers de yoga, shiatsu et pratiques douces dans 6 EHPAD à raison d/1h 
une fois par semaine;

Mise en place d'un atelier de rhinologie une fois par mois à l'EHPAD Stéphanie.
Les groupes concernent 8 à 10 résidents.

Bas-Rhin

EHPAD Abrapa Montagne verte Strasbourg
EHPAD Abrapa Koenigshoffen Strasbourg

EHPAD Abrapa Finkwiller Strasbourg
EHPAD Abrapa Stéphanie Strasbourg

EHPAD Abrapa Reichshoffen
EHPAD Abrapa Holtzheim

EUROMETROPO
LE

NORD ALSACE

juin 2021 à 
décembre 2022

32 373 € 32 373 € Avis favorable 29 136 € 0 €

16 ABRAPA Ateliers Snoezelen

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Induire un état de détente, de bien-être et de relaxation
- Diminuer les troubles du comportement (agitation, angoisse, 

agressivité, opposition, apathie…)
- Favoriser l'initiation motrice et la communication (verbale et non 

verbale)

 - Mise en place de séance individuelles de 20 min à 45 min de relaxation en utilisant le 
chariot Snoezelen réalisée dans la pièce où se trouve le résident avec un professionnel de 

l'établissement
- Formation du personnel à l'utilisation du chariot Snoezelen sur 2 journées qui se 

déroulent dans l'EHPAD (pour 8 à 10 salariés)

Bas-Rhin EHPAD Abrapa Finkwiller Strasbourg
EUROMETROPO

LE
7 810 € 7 810 €

Avis favorable avec un 
financement ARS

0 € 7 810 €

17 ABRAPA Sorties découvertes

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

 - Stimuler les fonctions cognitives, gustatives et motrices
- Partager les connaissances

- Favoriser le lien social
Mise en place de 4 sorties d'1h30 à 2h à la ferme sur le thème de l'alimentation par groupe 

de 6 personnes.
Bas-Rhin EHPAD Reichshoffen NORD ALSACE

de mars à juin 
2022

880 € 880 €
Avis favorable sur les actions 
à Reichshoffen autour de la 

nutrition
880 € 0 €

35 598 € 104 476 €

18
Association 

Générale des 
familles

Atelier de 
Médiation animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Réactiver la mémoire et maintenir les performances 
intellectuelles ;

- Stimuler, éveiller l’intérêt, rompre l’isolement des résidents ;
- Favoriser la stimulation émotionnelle et l’expression du ressenti 

de la personne âgée ;
- Développer le sentiment d’exister en retrouvant l’estime de soi ;

- Impliquer le résident dans différentes tâches pour le 
responsabiliser (brossage, nourrissage, soins, promenades, etc…) ;
- Favoriser la création d’une relation entre l’animal et le résident en 

utilisant l’animal comme facilitateur social.

Chaque structure EHPAD bénéficiera d’1 cycle de 8 ateliers (1h30 par atelier) de 
médiation animale dans son propre établissement. Chaque séance se déroule en 5 phases 

: 
- 1ère phase : Le pré-contact : Permet aux résidents « d’entrer dans la séance », 

- 2e phase : L’engagement 
- 3e phase : Le plein contact 

- 4e phase : Le désengagement
- 5e phase : L'assimilation

Les animaux déplacés peuvent être : -des ânes – des chèvres naines – des cochons 
d’Inde – des lapins (fermiers, béliers, papillons,

etc…) – des poules – des coqs

Bas-Rhin

 - EHPAD du Manoir 24, rue Reuchlin 67150 GERSTHEIM 
>Prévisionnelle

- EHPAD L’Orchidée 6, rue de l’Hôpital 67860 RHINAU 
>Prévisionnelle

- EHPAD Les Colibris 13, Route de Krafft 67150 ERSTEIN 
>Prévisionnelle

- EHPAD du Breitenweg 16, rue de Saverne 67150 
ERSTEIN >Prévisionnelle

- EHPAD L'Alumnat 4, Rue de l'Alumnat 67750 
SCHERWILLER >Définie

- EHPAD du Badbronn 18, rue de L'Ortenbourg 67730 
CHÂTENOIS >Définie

- EHPAD Résidence Fleurie 1 Boulevard Amey 67600 
SÉLESTAT >Prévisionnelle

- EHPAD Résidence Bien-Être 5-7 Rue Jean Meyer 67600 
SÉLESTAT >Prévisionnelle

- EHPAD Résidence Le Ried 18 Rue de Franche Comté 
67390 MARCKOLSHEIM >Prévisionnelle

- EHPAD Maison de Retraite 4 Rue du Maréchal Foch 
67650 DAMBACH-LA-VILLE >Prévisionnelle

- EHPAD Saint-Martin 8 Rue du Cygne 67600 
HILSENHEIM >Prévisionnelle

- EHPAD Clos de l'Illmatt 1, rue de L’Hôpital 67230 
BENFELD >Prévisionnelle

CENTRE 
ALSACE

de juin 2021 à 
décembre 2022

10 167 € 9 559 €

 Avis favorable
- Demander à remplacer 

l'EHPAD de Châtenois par 
un autre EHPAD (projet 
déposé également par 
l'EHPAD de Châtenois)

9 559 € 0 €

9 559 € 0 €

Total ABRAPA

Total Association Générale des familles
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action
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 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

19
Association 

Houppz Théâtre

Interventions des 
clowns de 

rencontre en 
chambres et dans 

les espaces 
communs

6. Prévention de la 
dépression

 - Favoriser le lien social et lutter contre l'isolement
- Stimuler la communication

- Augmenter l'estime de soi et favoriser la confiance en soi.
- Favoriser l'épanouissement personnel

- Participer au maintien de la santé physique
- Favoriser l’apaisement et la détente des résidents

 - 9 à 12 intervention d'une équipe de 2 clowns  de rencontre en chambres et dans les 
espaces communs dans 12 à 16 EHPAD (144 interventions en tout).

La démarche est  intégrée dans le projet de soins de l’établissement et située dans le 
champ des soins relationnels.

Bas-Rhin

 Partenariats acquis :
- Les maisons Dr Oberkirch à Sélestat/ Sabine Schilt et 

Julie Zaepffel
- Ehpad St Martin à Hilsenheim/ Sylviane Marchal

- Ephad Stoltz-Grimm à Andlau /Muriel Michel
- Ehpad le Badbronn à Châtenois/ Céline Georgenthum

- Les berges de l'EHN à Obernai/ Sandrine Dumas
- Korian « l'air du temps » à Strasbourg/ Melissa Gulec

- Ehpad du Manoir à Gerstheim/ Sabine Pitois
- Hôpital Intercommunal du Val d'Argent à Ste Marie aux 

Mines/ Emmanuel Gobertière
- Ehpad Les jardins d'Irmengard à Erstein/ Réjane Hess
- Abrapa Montagne Verte à Strasbourg/ Chantal Million
- Maison de retraite de l'Aar à Schiltigheim/ Guillaume 

Kaletka
- Ephad Siloe Emmaüs Ostwald / Mr Renaud Carroucher

Partenariats en cours de construction : 
- Ephad le kachelofe à Strasbourg / Mme Julie Ce Clauss
- Ephad les colombes à Souffelweyersheim / Mme Céline 

Helderle
- Ephad Abrasa Holtzheim / Mme MarBn Perrine

- Ephad hôpital local Rosheim / Mme Marielle Comtesse
- Ephad Bethesda contages à Strasbourg / Mme Bénédicte 

Vinet
- Ephad Marcel Krieg à Barr/ Mm Corinne Lairy
- Ehpad du Stift à Marlenheim/ Joceline Gries

- Résidence de l'IllmaC à Benfeld/ Céline Koestel

EUROMETROPO
LE

CENTRE 
ALSACE

de juin 2021 à 
décembre 2022

60 000 € 60 000 €

Avis favorable 
-  irriguer les petits 

établissements
- Sortie de crise, partenariats 

bien établis
- Eventuellement réduction 

du nbre d'EHPAD

54 000 € 0 €

54 000 € 0 €

20
Association les 

Arts Pitres

« La Pause Clown » 
et « La Visite des 

Clowns »

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - prévenir un effet de régression, voire de glissement lié aux 
nombreux sentiments de perte lors d l'entrée en EHPAD

- Entrer en contact avec la personne âgée lors d’une visite 
joyeuse, ludique et personnalisée, où les propositions artistiques 

des clowns sont prétextes à l'expression du résident.
- Ouvrir l’espace nécessaire à l’expression de ses émotions.

- Stimuler sa mémoire à l’aide de chansons et de contes.
- Conférer au résident le pouvoir de s’impliquer dans la relation en 
lui proposant d’être soit maître e soit spectateur des jeux de rôle 

proposés.

 Mise en place de moments de médiation par le clown intervenant dans une démarche 
d’accompagnement des soins.se déroulant en 2 temps :

1- ateliers d’expression à destination du
personnel « La Pause Clown » afin de créer un véritable échange et une relation de 
confiance (financement par les EHPAD : 4 ateliers d'une heure avec le personnel).

2- parade de 2 clowns dans les espaces communs puis mise en place des interventions 
individuelles en chambre auprès des résidents appelées « La Visite des Clowns » : 12 

ateliers à raison de 1 atelier par mois de 2 h pour chaque EHPAD.

Bas-Rhin

5 EHPAD de la Fondation Vincent de Paul :
Ehpad Saint Joseph à Strasbourg 

Ehpad Saint Charles à Schiltigheim 
Ehpad Saint Gothard à Strasbourg 

Ehpad Le Parc Schirmeck 
Ehpad Saint Luc à Schirmeck 

EUROMETROPO
LE

OUEST ALSACE

entre juillet 2021 
et décembre 

2022
33 500 € 28 250 €

Avis favorable
Le personnel est associé et 

intégré au projet avant le 
démarrage avec les 

résidents.

25 425 € 0 €

21
Association les 

Arts Pitres
« Les Clowns aux 

Fenêtres » 

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - rompre l’isolement
-  contribuer à éviter le syndrome de glissement

 - proposition artistique menée par 5 clowns de mise en place d'une action se déroulant  en 
extérieur, sous les fenêtres des résidents (2 passages des clowns de 20 min)

Bas-Rhin

Ehpad Saint Joseph à Strasbourg 
Ehpad Saint Charles à Schiltigheim 
Ehpad Saint Gothard à Strasbourg 

Ehpad Le Parc Schirmeck 
Ehpad Saint Luc à Schirmeck 

EUROMETROPO
LE

OUEST ALSACE

entre juin et 
septembre 2021

2 100 € 1 250 €

Avis favorable :
A voir si la CF propose à 

l'avenir la gratuité de ce type 
d'action pour les 
établissements

1 250 € 0 €

26 675 € 0 €

22
Association Les 

soirs Bleus
Le théâtre

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - éveiller la gaité, s’évader avec la proposition théâtrale du mois
- participer activement au processus de création ; dans le cas des 

spectacles improvisés
- maintenir l'attention et stimuler la curiosité

 Mise en place d'un cycle de 8 ateliers théâtre de 2h répartis sur 9 mois (4 ateliers dans 
chaque EHPAD par groupe de 10 personnes). Les interventions des comédiennes se 

déroulent en 2 temps : 
- une forme théâtrale nouvelle (sketch, improvisation, mini pièce classique) accessible à 
toutes et à tous, et en rapport avec la temporalité (Noël, Pâques, un événement qui a eu 

lieu dans l'EHPAD récemment…);
 - une discussion libre et ouverte, pour connaître le ressenti des participants et susciter les 

échanges.

Bas-Rhin
EHPAD LES MELEZES

EHPAD ABRAPA NEUDORF 
EUROMETROPO

LE
septembre 2021 

à juin 2022
7 040 € 7 040 €

Avis favorable
- Projet complet au niveau 

cognitif.
- EHPAD qui n'avaient pas 

forcément accueilli déjà 
d'action de la CF.

7 040 € 0 €

Total Association Houppz Théâtre

Total Association les Arts Pitres
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action
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 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

23
Association Les 

soirs Bleus
La lecture

7. Déficience 
sensorielle

 - stimulation cognitive : les lectures, choisies avec les familles (en 
rapport au vécu de la personne) ou avec le personnel soignant, 

seront ciblées pour toucher les résidents.
- Faire travailler la diction et l’oralité

- Partager les ressentis, les questionnements suite aux lectures

Mise en place d'un cycle de 8 ateliers de lecture théâtralisée de 2h (1 fois par mois) sur 9 
mois (4 ateliers dans chaque EHPAD) :

- Lectures théâtralisées devant le groupe de résident réuni dans une salle telle que le salon 
ou la salle de jeu.

- Inciter les résidents à réagir, à poser des questions
- En fonction de leur souhait, les résidents sont invités à faire la lecture à leur tour, soit de 
lire la suite de l’ouvrage entamé, soit de choisir un extrait personnel et de le faire partager.
- Un texte à trous est distribué : les résidents doivent essayer de retrouver les mots qui ont 

été employés durant la lecture

Bas-Rhin
EHPAD LES MELEZES

EHPAD ABRAPA NEUDORF 
EUROMETROPO

LE
septembre 2021 

à juin 2022
7 840 € 7 840 € Avis favorable 7 840 € 0 €

24
Association Les 

soirs Bleus
L'écriture

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - l’activation de la mémoire : les résidents seront invités à écrire 
sur divers sujets (souvenirs

d’enfance, moments vécus…)
- l’acte d’écriture : faire travailler les articulations de la main

- L29l'interaction entre les résidents

Mise en place d'un cycle de 8 ateliers d'écriture de 2h (1 fois par mois) sur 9 mois (4 
ateliers dans chaque EHPAD) :

- processus d’écriture autour de la mémoire, des souvenirs des résidents
Bas-Rhin

EHPAD LES MELEZES
EHPAD ABRAPA NEUDORF 

EUROMETROPO
LE

septembre 2021 
à juin 2022

7 440 € 7 440 € Avis favorable 7 440 € 0 €

25
Association Les 

soirs Bleus

La vitalité / 
stimulation 
corporelle

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Travailler la respiration pour de la détente
- Assouplissement corporel, renforcement musculaire

Mise en place d'un cycle de 8 ateliers de mimes de 2h (1 fois par mois) sur 9 mois (4 
ateliers dans chaque EHPAD) :

- Les situations de mime reprennent des actions de la vie quotidienne ou symbolisent des 
émotions.

- Les résidents mimes ces situation et mobilisent plusieurs partie du corps : mimer la 
colère, mimer la surprise, mimer l'action de se brosser les dents ou chercher un objet 

perdu.

Bas-Rhin
EHPAD LES MELEZES

EHPAD ABRAPA NEUDORF 
EUROMETROPO

LE
septembre 2021 

à juin 2022
7 840 € 7 840 € Avis favorable 7 840 € 0 €

30 160 € 0 €

26 Association Lilifora Corpovocalis

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - stimulation par le corps et la voix
- Mobiliser la colonne d'air (assis ou couché) par la respiration, 

travail sur la diction 
- Favoriser le bien être (plaisir de chanter)

- Favoriser le lien social

36 ateliers de chant par EHPAD (4 EHPAD ciblés) à raison de 3 séances mensuelles par 
EHPAD sur 12 mois (groupe idéal de 20 personnes).

Déroulement pour les résidents :
1. Echauffement de la colonne d'air : physique ( bras/ torse/ bouche) et vocal (souffle + 

son/vocalises)
2. Redécouverte d'une chanson connue des résidents, lecture du texte et redécouverte de 

la mélodie de la musique.
3. Chanter la chanson, et rechanter les chansons des séances précédentes, et interroger 

les résidents sur les chanson qu'ils aimeraient chanter pour les séances suivantes.
4. Evaluation des participants par l'intervenant en fin de séance, à l'aide d'une grille, pour 

un suivi des progrès.
5. Moyens utilisés pour le projet : moyens humains (temps, qualification, expérience…), 

moyens matériels, moyens de communication…

Bas-Rhin

EHPAD Pâquerette (Schiltigheim) car a été pénalisé 
fortement par covid

EHPAD Les Colombes (Souffelweyersheim)  
- en attente de deux autres Ehpad

EUROMETROPO
LE

Septembre 2021 
à Septembre 

2022
38 000 € 38 000 €

Avis favorable
Nouveaux EHPAD ciblés

34 200 € 0 €

34 200 € 0 €

Total Association Les soirs Bleus

Total Association Lilifora
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
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Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
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Subvention 
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27
Association Vue 

d'ensemble
Ateliers 

d'enluminure

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Lien social
- La gestion de la solitude

- Stimulation cognitive
- Stimulation physique

Mise en place de séances de 2h par groupe de 8 personnes dans 7 établissements

L’atelier propose nouvelle approche de l’enluminure en « miniature bas-relief»,
Cette démarche a aussi pour ambition de

rendre l’enluminure accessible à tous à travers le bas-relief par le toucher et le tactile

Bas-Rhin

 - Ehpad Abrapa St Arbogast
- Résidence Abrapa Cronenbourg (Résidence)

- Résidence Abrapa, Haguenau (résidences autonomie)
- Neubourg Résidence Le Meyerhof (EHPAD)

- Résidence Services Séniors Truchtersheim (pas EHPAD)
- Le Bartichgout (EHPAD)

- Jardins d’Alsace (résidences)

EUROMETRPOL
E

NORD ALSACE

juin, juillet, août 
2021

16 020 € 13 000 €

Avis favorable : 
- coût du matériel assez 

élevé 
- Un travail avec les CTA est 
à engager pour trouver les 
EHPAD complémentaires 

mais également  pour 
accompagner le porteur de 
projet dans des dépôts de 

futurs dossiers

13 000 € 0 €

28
Association Vue 

d'ensemble
Ateliers de Yoga en 

EHPAD

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Santé physique, mentale, paix et joie de vivre, motricité,
préservation de l'autonomie

 - Mise en place de 10 Conférence sur la Santé Positive destinée aux Ainé-e-s – (durée 
1h30’ public), les familles des résidents sont invitées.

 - Parcours de 20 ateliers - 1h30 avec au début, une mise en train et à la fin, un 
apaisement, une transition pour la suite de la journée. Inclut 30’ d’expression des résidents 

sur leur vécu

Bas-Rhin

 - Ehpad Abrapa St Arbogast
- Résidence Abrapa Cronenbourg (Résidence)

- Résidence Abrapa, Haguenau (résidences autonomie)
- Neubourg Résidence Le Meyerhof (EHPAD)

- Résidence Services Séniors Truchtersheim (pas EHPAD)
- Le Bartichgout (EHPAD)

- Jardins d’Alsace (résidences)

EUROMETRPOL
E

NORD ALSACE

de juin à 
novembre 2021

17 050 € 15 000 €

Avis favorable
Les EHPAD visés et le 

nombre d'action par EHPAD 
reste à affiner

15 000 € 0 €

28 000 € 0 €

29
Microentreprise 

WITTMANN Valérie

Séances collectives 
et individuelles de 

sophrologie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Le corps : techniques pour prendre en compte les limites de 
notre partie physique

- Le mental : apprendre à libérer nos pensées parasites
- Les émotions : apprendre à gérer nos peurs, nos colères, nos 

tristesses….
- La relaxation dynamique s’appuie entre autre sur :  la respiration 
contrôlée (facilite le contrôle des émotions, la concentration), des 

exercices musculaires (facilite le relâchement et développe la 
représentation de soi).

-  La relaxation profonde s’appuie entre autre sur : de la suggestion 
mentale qui permet de prendre conscience de ses capacités.

 - Mise en place de 3 cycles de 9  ateliers collectifs de sophrologie par EHPAD par groupe 
de 10 personnes toutes les 2 semaines.

- Complété par quelques séances individuelles (3 séance de 30 min max par résident)
Bas-Rhin

 -EHPAD Drulingen 27 séances collectives et 81 séances 
individuelles

-EHPAD D’ Ingwiller : 27 séances collectives et 81 séances 
individuelles

-EHPAD de La Petite Pierre 27 séances collectives et 81 
séances individuelles

-EHPAD de Sarre-Union 27 séances collectives et 81 
séances individuelles

OUEST ALSACE
du 1er juin 2021 
au 30 juin 2022

23760 23 760 €

Avis favorable : 
- 3 des EHPADs ciblés 

poursuivre des ateliers déjà 
engagés en 2020

- 1 EHPAD est nouveau

21 384 € 0 €

21 384 € 0 €Total Microentreprise WITTMANN Valérie

Total Association Vue d'ensemble
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30
Collectivité 
européenne 

d'Alsace

Axe Bien Manger 
du Concours

2. Alimentation et 
nutrition

 - Combattre la dénutrition en favorisant le plaisir de manger et 
l’attractivité des régimes particuliers (mixé et manger main) grâce à 

des formations adaptées proposées aux cuisiniers.
- Favoriser la stimulation cognitive et la mémoire des résidents.

Impliquer les résidents dans la vie de l’établissement.
- Participation des résidents à des ateliers culinaires. 

- Favoriser le lien social.
- Stimuler la mobilisation physique à travers la motricité fine et les 

déplacements motivés.
- Développer les compétences des agents en cuisine grâce à une 

formation mutualisée sur l’adaptation des repas.
- Travail sur le contenu des assiettes (texture (mixé notamment), 

intervention diététicien, zéro gaspi, localités des produits).

 -  Formation à des techniques culinaires favorisant le plaisir de manger quel que soit le 
régime par Silver Fourchette à destination du personnel de restauration. Silver Fourchette 

sensibilisera également les familles et les résidents à travers une action de prévention 
mensuelle autour de l’évolution des pratiques alimentaires avec l’âge (mixé, manger main, 

déglutition, etc…).  
- En amont du concours, mise en place de différents ateliers à destination des résidents 

pour favoriser leur investissement et la préparation du concours 
- Concours culinaire sur site dans chaque EHPAD participant (sur une journée définie avec 

chaque établissement) en juin 2022

Bas-Rhin 40 EHPAD volontaires à déterminer

EUROMETROPO
LE

NORD ALSACE
OUEST ALSACE

CENTRE 
ALSACE

entre janvier 
2022 et juin 2022

0 € 0 €

Avis favorable
- Action en lien avec le projet 
déposé par Silver Fourchette

Ne fait pas l'objet du 
versement d'une subvention

0 € 0 €

31
Collectivité 
européenne 

d'Alsace

Axe Bien Vivre du 
Concours

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 -  Ralentir la perte d’autonomie des résidents à travers des actions 
stimulantes.

- Participation des résidents à des ateliers de prévention favorisant 
la stimulation cognitive/physique des résidents et le lien social.

- Favoriser l’émergence de projets menés par les établissements 
notamment à travers des réponses aux appels à projet 

(Conférence des Financeurs, culture et santé, etc…) suite à la 
participation au concours.

 - Mise en place d'un cycle d'actions de prévention mensuelles dans les EHPAD participant 
au concours.

Les CTA vont accompagner les animatrices dans le cadre de réunions de réseaux pour la 
construction de chacun de leur programme d’action de prévention.

Ces programmes reprendront, au choix, les thématiques proposées par la Conférence des 
Financeurs tout en conservant un lien avec la thématique de l’alimentation, du Bien 
Manger. Ils se déploieront en format au choix : des ateliers, conférences, action de 

sensibilisation tout au long du projet soit de janvier à juin 2022.

Bas-Rhin 40 EHPAD volontaires à déterminer

EUROMETROPO
LE

NORD ALSACE
OUEST ALSACE

CENTRE 
ALSACE

entre septembre 
2021 et 

septembre 2022
70 500 € 48 000 €

Avis favorable
- 1200€ par établissement 

pour la mise en place 
d'actions de prévention en 

lien avec le concours
 - Facture à destination du 

département (plus de 
souplesse car certains 

projets peuvent être un peu 
plus important).

Ne fait pas l'objet du 
versement d'une subvention

43 200 € 0 €

43 200 € 0 €

32
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

Art thérapie : de la 
voix aux pinceaux, 
libérez la créativité

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Explorer différents moyens d'expression créative et intuitive
- Retrouver le plaisir à travers le jeu et la création

- Stimuler les 5 sens

Mise en place de 4 cycles d'ateliers bimensuels de 2h (1 cycle de 6 séances par saison)  
suivant le fil conducteur de al thématique "Voyage au cœur de la roue des saisons". 

Création de la roue des saisons à) travers différents paysages : 
- imaginaires avec la lecture de contes et d'histoires pour étayer l'imagination
- artistiques : mandalas de saison, mandalas intérieurs, improvisations libres

- sonores : cercles de sons, percussions corporelles, explorations d'instruments de 
musiques, improvisation vocale

- corporels : mouvements, danse des saisons

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

de juin 2021 à 
décembre 2022

5 136 € 4 430 € Avis favorable 4 430 € 0 €

33
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

"Bains de Soleil et 
bol d'air" : 

programme d'un 
parcours de 

spectacles en 
EHPAD

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - permettre aux résidents de s'évader de l'EHPAD le temps d'un 
spectacle. 

- Faire venir la culture à l'EHPAD

Mise en place d'une saison culturelle de 7 spectacles pour les résidents. Programmation 
d'un spectacle par mois  qui se déroulera dans la salle à manger de l'établissement. Les 

résidents pourront participer librement à un ou plusieurs spectacles :
- Chansons de poches

- Tout en haut de la montagne
- Ni bon nwel o soley !

- Du soleil plein les cœurs
- Les trésors des saisons
- Pépé de mirabelles 2

- La bobine de fil magique

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

A partir de 
septembre 2021 

sur 7 mois
4 447 € 3 650 €

Avis favorable :
- le projet participe à al 

prévention de la dépression
3 650 € 0 €

Total Collectivité européenne d'Alsace (ne fait pas l'objet du versement d'une subvention)
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34
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

Cogi'mouv

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Permettre à chacun de comprendre et s'approprier les règles du 
jeu

- Permettre la participation active des participants
- Obtenir une dynamique de groupe bienveillante et stimulante 

pour chacun

Mise en place de 2 cycles d'action Cogi'Mouv' de 8 séances chacun d'une durée de 1h30 
par semaine. Cet atelier a été conçu par la psychomotricienne en concertation avec 

l'équipe de l'EHPAD et est animé par la psychomotricienne. Une thématique différente 
sera attribuée à chaque séance : musique, art, cinéma, expressions, monde animal, 

monde végétal, métiers, objets.

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

4 mois 1 885 € 1 300 € Avis favorable 1 300 € 0 €

35
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

Equilibre et marche

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Prévenir les risques de chutes
 - Améliorer l'indépendance dans les déplacements

 - Augmenter ou maintenir l'indépendance dans les gestes de la vie 
quotidienne

 Mise en place d'un cycle de 12 actions "équilibre et marche" à raison d'une fois par 
semaine.

Identification des séniors participants à l'action avec l'infirmière de l'établissement. Déroulé :
-  Séance d'évaluation des personnes avec la grille Tinetti

- Mise en place de l'atelier Equilibre et marche : un premier temps de travail sur l'équilibre 
statique, un temps de parcours de marche

- Réévaluation avec Tinetti.

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

Octobre à 
décembre 2022

2 047 € 1 354 € Avis favorable 1 354 € 0 €

36
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

Remise en forme

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Maintenir et améliorer la mobilité articulaire
- Améliorer la participation dans les gestes de la vie quotidienne

 Mise en place d'un cycle de 12 actions "équilibre et marche" à raison d'une fois par 
semaine.

Identification des séniors participants à l'action avec l'infirmière de l'établissement. Déroulé :
 - Questionnaire sur la mobilité au quotidien

 - Atelier sur chaise pour travailler la mobilité et la force des membres inférieurs et 
supérieurs.

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

janvier à mars 
2022

1 850 € 1 146 € Avis favorable 1 146 € 0 €

37
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

Médiation animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Réactiver la mémoire et maintenir les performances 
intellectuelles ;

- Stimuler, éveiller l’intérêt, rompre l’isolement des résidents ;
- Favoriser la stimulation émotionnelle et l’expression du ressenti 

de la personne âgée ;
- Développer le sentiment 

Mise en place de 38 ateliers de médiation animale avec la ferme éducative de l'AGF à 
raison d'un atelier tous les 15jours (groupe de 10 personnes).

Chaque séance se déroule en 5 phases : 
- 1ère phase : Le pré-contact : Permet aux résidents « d’entrer dans la séance », 

- 2e phase : L’engagement 
- 3e phase : Le plein contact 

- 4e phase : Le désengagement
- 5e phase : L'assimilation

Les animaux déplacés peuvent être : -des ânes – des chèvres naines – des cochons 
d’Inde – des lapins (fermiers, béliers, papillons,

etc…) – des poules – des coqs

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

du 1er juin 2021 
au 31 décembre 

2022
5 537 € 3 420 € Avis favorable 3 420 € 0 €

38
EHPAD du 
Badbronn à 
Châtenois

Une table magique 
pour les résidents 

souffrant de 
troubles cognitifs

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Stimuler l'attention
- favoriser la communication

- encourager l'expression des sentiments et émotions
- permettre un éveil cognitif, physique et social

Mise en place d'un atelier hebdomadaire. Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

à partir de 
septembre 2021

11 376 € 9 516 €

Avis favorable avec une 
prise en charge par l'ARS 
(demander à l'EHPAD de 

préciser les modalités 
pratique d'utilisation du 

Tovertafel pour les actions 
de prévention de la perte 

0 € 9 516 €

15 300 € 9 516 €

39 EHPAD Caritas
Verres (à boire) 

connectés
2. Alimentation et 

nutrition

 - Acquisition de verres connectés permettant d'assurer un suivi et une traçabilité directe et 
en temps réel de l'hydratation du résident.

- Formation du personnel pour piloter le dispositif
- Identifier les résidents prioritaires par l'équipe pluridisciplinaire et les équiper d'un verre 

connecté

Bas-Rhin EHPAD Caritas
EUROMETROPO

LE
juin 2021 à 

décembre 2022
24 288 € 8 886 € Avis favorable 8 886 € 0 €

8 886 € 0 €

Total EHPAD du Badbronn à Châtenois

Total EHPAD Caritas
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40 EHPAD Marquaire Art thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Favoriser la participation de résidents– nb de résidents 
participants/nb de résidents dans l’établissement

- Favoriser l’expression non verbale de résidents : cette action est 
complémentaire des ateliers mis en place par le psychologue. Il 

pourra dès lors orienter des résidents qui ont des besoins 
particuliers identifiés vers le groupe d’art-thérapie et évaluer les 

résultats.
- Diminuer les troubles anxieux et dépressifs : en lien avec l’équipe 

de soins et le psychologue.
Améliorer la motricité des résidents : en lien avec la 
psychomotricienne pour l’évaluation des résultats.

- Développer et/ou maintenir l'autonomie de chacun
Valoriser et accompagner la personne dans ses choix

- Permettre un espace d'expression là où les mots ne suffisent pas 
: libérer les émotions,..

- Renouer avec ses capacités créatives en explorant la matière
- Stimuler ses capacités de concentration

 - Séances hebdomadaires de 2h par groupe de 7 résidents. Ce groupe évoluera dans sa 
composition d'une séance à l'autre.

- En amont de la séance l'art thérapeute s'entretient avec les participants.
Bas-Rhin EHPAD Marquaire Mutzig OUEST ALSACE

juin 2021 
jusqu’en juin 

2022
4 500 € 4 500 € Avis favorable 4 500 € 0 €

41 EHPAD Marquaire Musicothérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Favoriser la participation de résidents– nb de résidents 
participants/nb de résidents dans l’établissement

- Améliorer le bien-être, l’apaisement et l’estime de soi
- Favoriser la mémoire et la concentration

- Améliorer la motricité des résidents
- Favoriser l’expression verbale et non-verbale

Mise en place 2 Séances de musicothérapie par mois (25 séances en tout) Bas-Rhin EHPAD Marquaire Mutzig OUEST ALSACE
juin 2021 

jusqu’en juin 
2022

1 500 € 1 500 € Avis favorable 1 500 € 0 €

42 EHPAD Marquaire
Activité physique 

adaptée

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - réduire le risque de chute
 - favoriser le maintien et le renforcement des capacités

Mise en place de séances hebdomadaires de gym d'une durée d'1h15 comprenant : 
- Des exercices de souplesse : mobilisation des articulations concernées

- Des exercices de résistance : exercer les capacités musculaires permettant de limiter le 
phénomène de déconditionnement physique

- Des exercices de lecture du terrain – parcours moteur : savoir reconnaître un danger, 
appréhender un obstacle

- De la Prévention des comportements et éléments à risque
- Une Discussion des recommandations sur le relevé de chute

- 15 mn de traçabilité des résultats

Bas-Rhin EHPAD Marquaire Mutzig OUEST ALSACE
juin 2021 

jusqu’en juin 
2022

1 500 € 1 500 € Avis favorable 1 500 € 0 €

7 500 € 0 €

43
EHPAD 4 vents -

Vendenheim
A bicyclette

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Proposer une activité physique régulière individuelle en chambre 
ou en petit comité

 - Acquisition de 3 vélos d'appartement avec seuil d'enjambement bas avec un écran 
permettant de donner l'impression d'une balade en extérieur

- Acquisition d'un vélo semi allongé
- Mise en place d'activités menées par l'animateur en lien avec les kinés et sur avis 

médical.

Bas-Rhin EHPAD Vendenheim
EUROMETROPO

LE
à partir de juin 

2021
13 006 € 10 500 €

Avis favorable 
- demander le comptage des 

résidents béénficiant du 
matériel pour alimenter la 
phase d'évaluation/bilan

10 500 € 0 €

10 500 € 0 €Total EHPAD 4 vents -Vendenheim

Total EHPAD Marquaire
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44
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Médiation animale
6. Prévention de la 

dépression

 - Favoriser la stimulation émotionnelle
- Prévenir la solitude ou l'isolement 

- Solliciter la mémoire et les souvenirs au contact d’animaux 
familiers 

- Stimuler la communication 
- Apaiser, canaliser les phases d'angoisses et troubles du 

comportement de type apathie ou dépression

Mise en place de 12 séances de 1h de médiation animale à raison d'une par mois. Bas-Rhin EHPAD Bartischgut
EUROMETROPO

LE
Juin 2021 à 

décembre 2022
1 329 € 960 € Avis favorable 960 € 0 €

45
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Musicothérapie
6. Prévention de la 

dépression

 - Améliorer l’humeur, réduire l’angoisse, soulager l’anxiété et les 
épisodes dépressifs. 

- Déclencher des émotions positives, apporter un sentiment de 
bien-être. 

- Rompre l’isolement. Stimuler les capacités cognitives.

L’intervenante passe dans les couloirs, rentre dans la chambre des résidents. Elle joue de 
la flûte, chante pour des personnes individuelles ou en petites groupes, qu’elle rencontre 

en déambulant.
Bas-Rhin EHPAD Bartischgut

EUROMETROPO
LE

Juin 2021 à 
décembre 2022

2 436 € 1 920 € Avis favorable 1 920 € 0 €

46
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Stimulation 
cognitive

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Favoriser le maintien de la mémoire,
- Ralentir l’avancée de la Maladie d’Alzheimer

- récupérer une vitalité cognitive suite aux effets du confinement 
covid

Mise en place d'atelier d'éveil corporel et de stimulation par le jeu 2 fois par semaine 
pendant 6 semaines par groupe de 6 résidents (2 groupes évoluant en parallèle). Les 

ateliers s'enchaîneront pendant 18 mois en renouvelant les groupes
Bas-Rhin EHPAD Bartischgut

EUROMETROPO
LE

Juin 2021 à 
décembre 2022

12 548 € 1 522 €

Avis favorable : 
renouvellement du stock. 

Encourager à se rapprocher 
d'une médiathèque ou 
ludothèque ou lieu de 
racheter du matériel.

1 522 € 0 €

47
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Ateliers 
intergénérationnels 

autour des jeux 
d'antan

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Stimuler l'échange, les capacités cognitives et la motricité

12 séances réparties sur 15 mois, à raison d’une rencontre tous les 2 mois avec chacun de 
nos partenaires

Rencontres alternativement mercredis et samedis : temps de présentation, composition de 
4 petits groupes (2 résidents, 2 enfants et un animateur), 45 minutes de jeux, collation 

partagée et départ des enfants

Bas-Rhin EHPAD Bartischgut
EUROMETROPO

LE
Juin 2021 à 

décembre 2022
2 740 € 1 901 €

Avis favorable : implication 
des résidents dans le 
portage de ce projet.

1 901 € 0 €

48
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Art Thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Travailler sur la mémoire
- créer du lien entre les résidents 

- accroitre l’imagination et la concentration 
- créer des oeuvres sur toile

Mise en place de 12 ateliers "peinture et conte sensoriel" à raison de 2h une fois par mois.
Groupe de 8 patients maximum. Déroulé : 

1. A table, installation des « peintres » autour d’un thème.
Liste de thèmes non exhaustifs :

En équilibre sur un fil, statuettes en bois (forêt d’hommes), paysage, portrait, enveloppes 
et courrier, Animaux dans les fables de la Fontaine, trace, « je me souviens », inspiré de 

Georges Perec, contes de Grimm et contes revisités dans d’autres cultures, peinture 
abstraite…

*le thème a un lien avec les contes proposées
2. Pour les contes, dans la même salle autour de la petite table basse

Temps de musique (écoute d’anciens morceaux), raconter une histoire ou un conte, ou un 
poème ou une fable… contes d’origine ou détourné… Avec stimulations sensorielles

Odorat, toucher, visuel et auditif. Cette partie des ateliers est destinée à des personnes de 
l’unité de vie et aussi à des personnes atteintes de démence ou maladie Alzheimer.

Bas-Rhin EHPAD Bartischgut
EUROMETROPO

LE
Juin 2021 à 

décembre 2022
1 936 € 1 420 € Avis favorable 1 420 € 0 €

49
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Méditation Yoga

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Mettre l'accent sur la respiration consciente et les postures 
corporelles spécifiques pour  libérer les noeuds des muscles et de 

l’esprit 
- Prévenir les douleurs, l'hypertension artérielle et les niveaux 

élevés d'inflammation des organes

Mise en place d'un cycle de 12 séances de yoga de 1h30 à raison d'une fois par mois. 
Au début, une mise en train et à la fin, un apaisement, une transition pour la suite de la 

journée,
30 min d’expression des résidents sur leur vécu.

Bas-Rhin EHPAD Bartischgut
EUROMETROPO

LE
Juin 2021 à 

décembre 2022
4 707 € 4 320 €

Avis favorable avec prise en 
charge par l'ARS

0 € 4 320 €
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50
EHPAD 

Bartischgut - 
Strasbourg

Prévention des 
chutes

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Faciliter la marche
- Améliorer l’équilibre

- Diminuer l’appréhension à la chute.

Mise en place de 12 séances collectives hebdomadaires de 6-8 personnes accompagnées 
de deux thérapeutes : psychomotricien + psychologue ou ergothérapeute.

Déroulé : 
Réalisation des test Tinetti et Get up and go pour permettre l’entrée dans le groupe.

Temps de préparation de l’atelier : 20 minutes
Durée de l’atelier : une heure + 10 minutes de temps d’accueil des résidents.

Bas-Rhin EHPAD Bartischgut
EUROMETROPO

LE
Septembre 2021 
à décembre 2022

1 736 € 850 €
Avis favorable avec prise en 

charge ARS
0 € 850 €

7 723 € 5 170 €

51
EHPAD du centre 

hospitalier de 
Bischwiller

Ateliers équilibre

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - prévenir les chutes et de concourir à l’entretien physique des 
résidents en les faisant gagner en mobilité

- compléter l’intervention des kinésithérapeutes libéraux qui 
assurent la prise en charge individuelle.

 - Mise en place de 2 cycles de 24 séances d'activité physique adaptée (durée 1h par 
semaine) Bas-Rhin

EHPAD  de Bischwiller, EHPAD de Herrlisheim,
EHPAD de Soufflenheim.

NORD ALSACE

de septembre 
2021 à février 
2022 puis de 
mars 2022 à 

décembre 2022

4 694 € 4 694 € Avis favorable 4 694 € 0 €

52
EHPAD du centre 

hospitalier de 
Bischwiller

Gym sur chaise

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Aider les personnes âgées à maintenir leurs capacités et à 
conserver leur autonomie le plus longtemps possible, tout en 
créant un lien social au sein du groupe et avec l’intervenant.
- Compléter l’intervention des kinésithérapeutes libéraux qui 

assurent la prise en charge individuelle.

 - Mise en place de 2 cycles de 24 séances d'activité physique adaptée (durée 1h par 
semaine) Bas-Rhin

EHPAD  de Bischwiller, EHPAD de Herrlisheim,
EHPAD de Soufflenheim.

NORD ALSACE

de septembre 
2021 à février 
2022 puis de 
mars 2022 à 

décembre 2022

5 632 € 5 632 € Avis favorable 5 632 € 0 €

53
EHPAD du centre 

hospitalier de 
Bischwiller

Tovertafel

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Stimulation cognitive (réminiscence, verbalisation), physique 
(motricité) et sociale.

 - Mise en place de séances de stimulation avec le Tovertafel.
 - Premier cycle durant 6 mois à compter du 1er septembre 2021 (environ 40 séances). 

Les séances dureront de 45 à 60 minutes.
- Deuxième cycle sous réserve du bilan, de mars 2022 à décembre 2022.

Bas-Rhin
EHPAD  de Bischwiller, EHPAD de Herrlisheim,

EHPAD de Soufflenheim.
NORD ALSACE

de septembre 
2021 à février 
2022 puis de 
mars 2022 à 

décembre 2022

10 673 € 10 673 €
Avis favorable : prise en 

charge ARS
0 € 10 673 €

54
EHPAD du centre 

hospitalier de 
Bischwiller

Ateliers « Stimuler 
ses sens par et 
pour le repas »

2. Alimentation et 
nutrition

 - Connaître l’importance d’une alimentation variée sur la qualité de 
vie

- Savoir avoir recours de manière raisonnable aux 
assaisonnements

- Appréhender les contraintes de l’alimentation en collectivité et les 
solutions proposées.

- Aborder le repas d’une manière participative et festive

 - Mise en place de 12 atelier de conception culinaire une fois par mois avec des groupes 
de 6 résidents.

- Le temps d'atelier est suivi du repas
Bas-Rhin

EHPAD  de Bischwiller, EHPAD de Herrlisheim,
EHPAD de Soufflenheim.

NORD ALSACE
de juin 2021 à 
décembre 2022

5 999 € 5 999 € Avis favorable 5 999 € 0 €

16 325 € 10 673 €

55
EHPAD de 

Dambach La Ville
Cogi'mouv

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Permettre à chacun de comprendre et s'approprier les règles du 
jeu

- Permettre la participation active des participants
- Obtenir une dynamique de groupe bienveillante et stimulante 

pour chacun

Mise en place de 2 cycles de 8 actions Cogi'Mouv' d'une durée de 1h30 par semaine. Cet 
atelier a été conçu par la psychomotricienne en concertation avec l'équipe de l'EHPAD et 
est animé par la psychomotricienne. Une thématique différente sera attribuée à chaque 

séance : musique, art, cinéma, expressions, monde animal, monde végétal, métiers, objets.

Bas-Rhin EHPAD de Dambach La Ville
CENTRE 
ALSACE

4 mois 1 979 € 1 300 € Avis favorable 1 300 € 0 €

Total EHPAD Bartischgut - Strasbourg

Total EHPAD du centre hospitalier de Bischwiller
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action

Nom du Porteur Nom de l'action
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de l'action
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 Avis CONFERENCE 
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56
EHPAD de 

Dambach La Ville

Art thérapie : de la 
voix aux pinceaux, 
libérez la créativité

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Explorer différents moyens d'expression créative et intuitive
- Retrouver le plaisir à travers le jeu et la création

- Stimuler les 5 sens

Mise en place de 4 cycles d'ateliers bimensuels de 2h (1 cycle de 6 séances par saison)  
suivant le fil conducteur de la thématique "Voyage au cœur de la roue des saisons". 

Création de la roue des saisons à travers différents paysages : 
- imaginaires avec la lecture de contes et d'histoires pour étayer l'imagination
- artistiques : mandalas de saison, mandalas intérieurs, improvisations libres

- sonores : cercles de sons, percussions corporelles, explorations d'instruments de 
musiques, improvisation vocale

- corporels : mouvements, danse des saisons

Bas-Rhin EHPAD de Dambach La Ville
CENTRE 
ALSACE

de juin 2021 à 
décembre 2022

5 274 € 4 430 € Avis favorable 4 430 € 0 €

57
EHPAD de 

Dambach La Ville

"Bains de Soleil et 
bol d'air" : 

programme d'un 
parcours de 

spectacles en 
EHPAD

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - permettre aux résidents de s'évader de l'EHPAD le temps d'un 
spectacle. 

- Faire venir la culture à l'EHPAD

Mise en place d'une saison culturelle de 7 spectacles pour les résidents. Programmation 
d'un spectacle par mois  qui se déroulera dans la salle à manger de l'établissement. Les 

résidents pourront participer librement à un ou plusieurs spectacles :
- Chansons de poches

- Tout en haut de la montagne
- Ni bon nwel o soley !

- Du soleil plein les cœurs
- Les trésors des saisons
- Pépé de mirabelles 2

- La bobine de fil magique

Bas-Rhin EHPAD de Dambach La Ville
CENTRE 
ALSACE

A partir de 
septembre 2021 

sur 7 mois
4 548 € 3 650 € Avis favorable 3 650 € 0 €

58
EHPAD de 

Dambach La Ville
Au petit bonheur

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Améliorer la qualité de vie des résidents par la médiation animale
- Améliorer la communication, les fonction cognitives, la mémoire

- Stimuler les sens
- Favoriser l'estime de soi

Mise en place de 2 séances par mois de médiation animale avec une exploitation équestre 
pendant 1 an. Selon la météo en extérieur avec les poneys ou en intérieur avec des chiens 

et des lapins.
Implication des résidents dans le choix des animaux pour caresser, brosser, porter, faire 

brouter le poney.

Bas-Rhin EHPAD de Dambach La Ville
CENTRE 
ALSACE

De juin 2021 à 
juif 2022

1 932 € 1 140 € Avis favorable 1 140 € 0 €

59
EHPAD de 

Dambach La Ville
Equilibre et marche

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Prévenir les risques de chutes
 - Améliorer l'indépendance dans les déplacements

 - Augmenter ou maintenir l'indépendance dans les gestes de la vie 
quotidienne

 Mise en place d'un cycle de 12 actions "équilibre et marche" à raison d'une fois par 
semaine avec une ergothérapeute.

Identification des séniors participants à l'action avec l'infirmière de l'établissement. Déroulé :
-  Séance d'évaluation des personnes avec la grille Tinetti

- Mise en place de l'atelier Equilibre et marche : un premier temps de travail sur l'équilibre 
statique, un temps de parcours de marche

- Réévaluation avec la grille Tinetti.

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

Octobre à 
décembre 2022

2 097 € 1 354 € Avis favorable 1 354 € 0 €

60
EHPAD de 

Dambach La Ville
Remise en forme

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Maintenir et améliorer la mobilité articulaire
- Améliorer la participation dans les gestes de la vie quotidienne

 Mise en place d'un cycle de 12 actions "équilibre et marche" à raison d'une fois par 
semaine.

Identification des séniors participants à l'action avec l'infirmière de l'établissement. Déroulé :
 - Questionnaire sur la mobilité au quotidien

 - Atelier sur chaise pour travailler la mobilité et la force des membres inférieurs et 
supérieurs.

Bas-Rhin EHPAD de Châtenois
CENTRE 
ALSACE

janvier à mars 
2022

1 900 € 1 146 € Avis favorable 1 146 € 0 €

13 020 € 0 €Total EHPAD de Dambach La Ville
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61
EHPAD "Sans 

Soucis" de 
Geispolsheim

Découvrir le bien-
être et l'estime de 

soi

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

  - Induire un état de détente, de bien-être et de relaxation.
 - Mise en place de 3 ateliers par semaine d'utilisation du chariot Snoezelen (45 ateliers en 

tout) avec l'animatrice
Bas-Rhin EHPAD Sans souci à Geispolsheim

EUROMETROPO
LE

à partir du 1er 
juin 2022

15 170 € 3 570 €
Avis favorable avec une 
prise en charge par l'ARS

0 € 3 570 €

62
EHPAD "Sans 

Soucis" de 
Geispolsheim

Valoriser 
l'autonomie par 

l'activité physique

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - renforcer les muscles du tronc, des jambes et des bras
- Améliorer les capacités de concentration et de patience

- Progresser dans l'espace et les déplacements
- Favoriser l'estime de soi

 - Mise en place d'ateliers d'activités physiques adaptées 2 fois par semaine pendant 45 
semaines.

Bas-Rhin EHPAD Sans souci à Geispolsheim
EUROMETROPO

LE
à partir du 1er 

juin 2022
8 300 € 6 300 €

Avis favorable prise en 
cgarge ARS

0 € 6 300 €

0 € 9 870 €

63

EHPAD de 
l'Hôpital de 

Molsheim - Unité 
de vie protégée

Ateliers lien social

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Créer un espace de rencontre
- Briser l'apathie

- Maintien création de liens sociaux

Mise en place d'un cycle de 12 séances à raison de 2 par semaine pendant 6 semaines 
pour utiliser le Tovertafel comme médiateur à la rencontre et au partage entre les 

résidents. Les séances sont encadrées par l'animatrice et la psychologue.
Bas-Rhin

UVP Le jardin de la Bruche EHPAD le Krummbruechel, 
Hôpital de Molsheim

OUEST ALSACE
A partir de 

septembre 2021 
6 459 € 4 758 €

Avis favorable avec une 
prise en charge par l'ARS

0 € 4 758 €

64

EHPAD de 
l'Hôpital de 

Molsheim - Unité 
de vie protégée

Ateliers Mémoire

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Maintenir et stimuler les capacités intellectuelles et cognitives
- Stimuler les sens pour travailler la réminiscence, la mémoire et 

les capacités sensorielles
- Stimuler les praxies et la motricité 

Adapter les pratiques en fonction de l'évolution de la maladie

Mise en place d'un cycle de 24 séances à raison de 2 séances par semaine pendant 12 
semaines en utilisant le Tovertafel comme médiateur à la stimulation langagière, à la 

reconnaissance des images projetées et à solliciter la réminiscence des souvenirs. Les 
séances sont encadrées par l'animatrice et la psychologue.

Bas-Rhin
UVP Le jardin de la Bruche EHPAD le Krummbruechel, 

Hôpital de Molsheim
OUEST ALSACE

A partir de 
janvier 2022

8 160 € 4 758 €
Avis favorable avec une 
prise en charge par l'ARS

0 € 4 758 €

0 € 9 516 €

65

EHPAD du Centre 
Hospitalier 

Intercommunal de 
la Lauter à 

Wissembourg

Créer et mettre en 
place un atelier de 

Gymnastique

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Renforcer les muscles essentiels
- Maintenir une bonne mobilité articulaire

Mise en place de 32 ateliers dans chacun des 6 EHPAD ciblés. 2 séances par mois d'une 
durée de 1h par résident avec 4 groupes de 8 résidents par EHPAD.

Déroulement type d'une séance : 
- Les 20 premières minutes sont consacrées à la sollicitation des membres inférieurs : 

Montée de talons/ pointe de pied, Extension du genou, Mouvement de cheville
- Les 20 minutes suivantes sont consacrées à la sollicitation des membres supérieurs : 
Abduction de bras, Abaissement latéral, Etirement dynamique des membres supérieurs
- Les 20 dernières minutes sont consacrées à un travail sur la mémoire et l’attention : 

Passe à 5

Bas-Rhin

EHPAD Stanislas – Wissembourg
Service Accueil de jour du CHIL

EHPAD intra hospitalier – Wissembourg
EHPAD Lauterbourg 

EHPAD Seltz
EHPAD Betschdorf

EHPAD Woerth

NORD ALSACE
1er juin 2021 au 
30 septembre 

2021
9 017 € 9 017 € Avis favorable 9 017 € 0 €

Total EHPAD de l'Hôpital de Molsheim - Unité de vie protégée

Total EHPAD "Sans Soucis" de Geispolsheim
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66

EHPAD du Centre 
Hospitalier 

Intercommunal de 
la Lauter à 

Wissembourg

Mettre en place des 
jeux d’adresse 

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Apporter un aspect ludique, culturel et social à une activité
-Renforcer les muscles essentiels à la marche

-Améliorer les capacités de concentration et la motricité fine

Mise en place d'un cycle de 32 ateliers de 1h de jeux d'adresse par EHPAD à raison d'une 
semaine sur 2 (groupe de 8 résidents). 

Alternance de 2 activités :
- Sarbacane : placer la flèche dans la sarbacane. ,Au signal de l’éducateur APA, souffler 
dans la sarbacane pour viser la cible. Après l’accord de l’EAPA, aller voir si la cible est 

atteinte et récupérer la fléchette pour se remettre en place. Important : A réaliser après la 
crise sanitaire

- Pétanque : D’un côté un aspect ludique, culturel et social qui convient parfaitement à ces 
patients avec d’un autre coté une stimulation du système nerveux, de l’attention et de 

l’habilité motrice (précision des gestes, gestions de la force au moment du lancer).  Choix 
des boules en fonction des activités physiques (PVC, boules souples)

Bas-Rhin

EHPAD Stanislas – Wissembourg
Service Accueil de jour du CHIL

EHPAD intra hospitalier – Wissembourg
EHPAD Lauterbourg 

EHPAD Seltz
EHPAD Betschdorf

EHPAD Woerth

NORD ALSACE
1er juin 2021 au 
30 septembre 

2021
15 206 € 15 206 € Avis favorable 15 206 € 0 €

67

EHPAD du Centre 
Hospitalier 

Intercommunal de 
la Lauter à 

Wissembourg

Créer et mettre en 
place un parcours 

équilibre 

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Solliciter l’ensemble des ressources physiques et cognitives
- Renforcer les muscles posturaux

- Augmenter le périmètre de marche

Mise en place de séances d'activité physique avec le parcours équilibre à raison de 2 
séances par mois par résident. Les séances durent 1h par groupe de 8 résidents.

Les séances se déroulent en 3 parties :
1/ Echauffement,

2/ Equilibre statique,
3/ Equilibre dynamique.

- Réalisation, à plusieurs reprises, du parcours d’équilibre seul ou avec l’aide technique
- Le parcours d’équilibre pourra être modulable en fonction du matériel utilisé dans le but 

de varier l’équilibre, les séances, rendre les séances plus ludiques et apporter une 
 meilleure progression 

Bas-Rhin

EHPAD Stanislas – Wissembourg
Service Accueil de jour du CHIL

EHPAD intra hospitalier – Wissembourg
EHPAD Lauterbourg 

EHPAD Seltz
EHPAD Betschdorf

EHPAD Woerth

NORD ALSACE
1er juin 2021 au 
30 septembre 

2021
5 968 € 5 968 € Avis favorable 5 968 € 0 €

68

EHPAD du Centre 
Hospitalier 

Intercommunal de 
la Lauter à 

Wissembourg

Créer et mettre en 
pratique un atelier 

de Taï chi 

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

  - Meilleur contrôle du déséquilibre
- Meilleur contrôle de la posture

- État de bien-être général

Mise en place de 32 séances de Taï chi par EHPAD, 2 séances par mois par résident 
(durée 30 min). 4 groupes de 8 personnes par EHPAD.

- Réalisation de mouvements lents, fluides et contrôlés avec coordination de la respiration
- Les mouvements sont à reproduire par imitation et/ou décrite de façon imagée

Bas-Rhin

EHPAD Stanislas – Wissembourg
Service Accueil de jour du CHIL

EHPAD intra hospitalier – Wissembourg
EHPAD Lauterbourg 

EHPAD Seltz
EHPAD Betschdorf

EHPAD Woerth

NORD ALSACE
1er juin 2021 au 
30 septembre 

2021
10 897 € 10 897 €

Avis favorable avec prise en 
charge ARS

0 € 10 897 €

30 191 € 10 897 €

69

EHPAD 
Diaconesses 

Koenigshoffen - 
Strasbourg

Bien être du dos

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

  - Activité physique, prévention des chutes, équilibre, coordination, 
renforcement, étirements, amélioration de posture

- Epanouissement personnel, bien-être, prévention de la 
dépression

Accessibilité de l’activité à tous, en la personnalisant et en 
l’adaptant.

Réussite, moments de détente.

 - un cycle de techniques douces (pilates, yoga, gi-gong et Tai-chi),
Chaque service de l’EHPAD se verra octroyer un créneau d’une heure par semaine, les 

personnes âgées volontaires seront inscrites.
Les séances en groupe de 6 personnes, permettront de réaliser des activités physiques 

ludiques.

Bas-Rhin EHPAD Diaconesses Koenigshoffen
EUROMETROPO

LE
A partir de 

Septembre 2021
7 920 € 6 000 € Avis favorable 6 000 € 0 €

Total EHPAD du Centre Hospitalier Intercommunal de la Lauter à Wissembourg
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70

EHPAD 
Diaconesses 

Koenigshoffen - 
Strasbourg

Mémoire

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Travailler sur la mémoire, courte et longue.
 - Court terme : mémoriser et reproduire une histoire avec des 

gestes, des taches de loisirs, un voyage imaginé.
 - Long terme : faire revivre de bons souvenirs, renforcer la 

créativité, l’imagination.
- Retrouver des gestes plus complets grâce à la visualisation.

-Epanouissement personnel, bien-être, prévention de la dépression
Accessibilité de l’activité à tous, en la personnalisant et en 

l’adaptant.
Réussite, moments de détente.

 Chacun des 6 services de l’EHPAD se verra octroyer un créneau d’une heure par 
semaine, les personnes âgées volontaires seront inscrites.

Les séances en groupe de 10 personnes, auront pour support des récits, des images, des 
dialogues et la mise en commun, dans un espace serein et optimal.

Bas-Rhin EHPAD Diaconesses Koenigshoffen
EUROMETROPO

LE
A partir de 

Septembre 2021
7 920 € 6 000 € Avis favorable 6 000 € 0 €

12 000 € 0 €

71
Résidence les 
Pâquerettes -
Schiltigheim

Tovertafel

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Maintenir et stimuler les capacités intellectuelles, cognitives et 
praxiques

- Créer des espaces de rencontre, de convivialité et de bien être 
au service du lien social et lutter contre l’isolement en favorisant 

les moments de plaisir
- Dynamiser l’équipe autour d’un projet commun et partagé avec 

les résidents.

 Mise en place de séances régulières d’une heure, tous les jours, en alternance pour les 2 
unités (UP et Unité "contrôlée".

LeTovertafel sera utilisé comme suit :

- Une utilisation quotidienne par l’animatrice :
* L’animatrice organisera des « ateliers Tovertafel » tous les après-midi pendant 1 heure, 
pour les résidents du 1er étage. Ces résidents sont tous atteints de démence à un stade 

avancé.
* Elle proposera 3 séances de 20 minutes par jour pour 2 à 4 résidents en même temps.

* En alternance : un jour pour les résidents de « l’aile A » (14 résidents) et l’autre pour les 
résidents de « l’aile B » (13 résidents). (« l’aile B » est l’Unité Protégée de l’établissement.)

* Des résidents, des autres étages, en fonction de l’objectif de l’animatrice, pourront 
s’inscrire dans les ateliers : selon le thème choisi, l’interactivité recherchée, l’intérêt porté à 

l’animation par certains.

- Une utilisation régulière par les soignants :
* Des séances de 30 minutes quotidiennes pourront facilement s’intégrer dans le déroulé 

des activités soignantes.
* Les kinés auront aussi libre accès à la table

-  Une utilisation régulière par la psychologue :
* Lors de chaque admission à l’étage :

          * évaluer les capacités cognitives et émotionnelles du nouveau résident, de façon 
ludique et conviviale : ½ heure à chaque admission.

          *Présenter et intégrer le nouveau résident dans le groupe et apprécier les 
interactions entre les résidents, notamment ceux qui pourraient avoir une attitude 

agressive et dominante : ½ heure à chaque admission.
*Lors d’état émotionnel fort (angoisse, agressivité, refus …) chez certains résidents :

           * La psychologue prend le temps nécessaire pour accompagner le résident dans un 

Bas-Rhin Résidence Les pâquerettes NORD ALSACE
A partir de 

Septembre 2021
21 396 € 21 396 €

Avis favorable 
- Outil + Temps de travail 

pour l'utilisation du tovertafel 
à des fins de stimulation 

cognitive
19 256 € 0 €

19 256 € 0 €

72
EHPAD de 
Mertzwiller

Jardin’AGE au fil 
des saisons

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 Lien social, stimulation sensorielle, cognitive et motrice, 
amélioration des troubles du comportement

 - Installation de bacs de jardinage adaptés
- Mise en place d'ateliers autour du jardinage 2 à 3 fois par semaine voir quotidien, 

ponctuellement avec la crèche de Mertzwiller quand cela sera possible.

L'atelier sera encadré par la psychomotricienne, l'ASG et la Psychologue.
Intervention (conseil, entretien) du paysagiste en fonction des 4 saisons avec des actions 

d'entretien associant les résidents comme la taille des arbustes.

Bas-Rhin EHPAD de Mertzwiller NORD ALSACE
1er juin 2021 au 

1er juin 2022
3 085 € 3 085 €

Avis favorable :
- demander le 

développement d'actions de 
prévention dans le jardin

3 085 € 0 €

3 085 € 0 €

Total Résidence les Pâquerettes -Schiltigheim

Total EHPAD Diaconesses Koenigshoffen - Strasbourg

Total EHPAD de Mertzwiller
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73

EHPAD Mère 
Alphonse Marie de 

Niederbronn les 
bains 

Equi Terre Happy

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

  - Préservation des capacités motrices
- Préservation des facultés cognitives

- Bien-être des résidents
- Ouverture vers l’extérieurs
- Epanouissement personnel

- Réminiscence
- Développement des relations inter résidents.

Mise en place d'un cycle de 12 séances qui combinent l'équithérapie (avec 
l'équithérapeute)  et un groupe de parole animé par une psychologue.

2 séances par mois de 1h30 d’équithérapie + 2 séances par mois d’atelier de discussion et 
d’échanges de 1h30.

Déroulé d'une séance d'équithérapie :
 - Accueil des participants et visite de l’écurie

- Présentation des équidés
- Temps d’observation et mise en contact résidents/équidés

- Temps de soin en lien avec l’équidé
- Activité proposé par l’Equithérapeute (Promenade, activité en manège, etc…)

- Retour au calme et récompense des chevaux
- Fin de séance : temps de discussion et partage du ressentit des participants vis-à-vis de

l’activité.

Bas-Rhin
EHPAD Mère Alphonse Marie (l'équithérapie se déroule à 

l'écurie des papillons à Brumath)
NORD ALSACE

Juin à 
Novembre 2021 
puis Avril à juin 

2021

3 689 € 1 450 € Avis favorable 1 450 € 0 €

1 450 € 0 €

74

EHPAD du Parc 
(Lingolsheim) et 
EHPAD au fil de 

l'eau (Wolfisheim)

Promotion du 
plaisir alimentaire

2. Alimentation et 
nutrition

 - Diminuer le nombre de résidents dénutris par le plaisir alimentaire
- épanouissement de soi

- Développer le lien social éprouvé par la période épidémique

 - Mise en place d'un dépistage systématique de la dénutrition avec la mise en place 
d'un protocole adapté mis au point au sein de l'établissement

- Restaurer les ateliers cuisines stoppés durant la période épidémique notamment avec 
l'organisation d'un concours interne de pâtisserie. Formation des professionnels sur ce 

thème.

Bas-Rhin
EHPAD de Wolfisheim
EHPAD de Lingolsheim

EUROMETROPO
LE

Juin 2021 à 
décembre 2022

10 881 € 7 140 € Avis favorable 7 140 € 0 €

75

EHPAD du Parc 
(Lingolsheim) et 
EHPAD au fil de 

l'eau (Wolfisheim)

Médiation animale 
et Phoque Paro

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Renforcement de l'estime de soi
- Stimulation sensorielle par le toucher

- Stimulation cognitive par une discussion basée sur les habitudes 
de l'animal par la réminiscence

- Stimulation motrice par la préhension fine
- Diminution des troubles du comportement

 - Mise en place d'ateliers de médiation animale : Le thérapeute intervient avec 
plusieurs animaux à chaque séance. 4 résidents peuvent participer à une séance de 45min 

tous les 15 jours. Le thérapeute fait 2 séances tous les 15 jours sur Wolfisheim et 
l’hébergement

permanent de Lingolsheim et une séance de 45min à raison de 2 fois par mois sur l’UVP 
de Lingolsheim. Le groupe restreint permet à l’ensemble des résidents de bénéficier du 

contact avec les animaux.
- Mise en place de séance collectives ou individuelles avec un robot émotionnel à 

but thérapeutique de type Paro pour un public complémentaire du programme de 
médiation animale. Le robot émotionnel est utilisé pour la prise en soin des troubles du 

comportement sus cités chez des patients avec des troubles neurodégénératifs sévères. 
Le robot est stocké à l'UVP de Lingolsheim.

- Mise en place d'ateliers de sophrologie avec une intervenante extérieure

Bas-Rhin
EHPAD de Wolfisheim
EHPAD de Lingolsheim

EUROMETROPO
LE

Juin 2021 à 
décembre 2022

14 960 € 14 960 €
Avis favorable : 

- ARS : 1 phoque PARO+ 
Médiation animale

0 € 14 960 €

Total EHPAD Mère Alphonse Marie de Niederbronn les bains 
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 
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 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

76

EHPAD du Parc 
(Lingolsheim) et 
EHPAD au fil de 

l'eau (Wolfisheim)

Sophrologie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 -Stimulation corporelle et sensorielles 
- Diminution des tensions et de l'anxiété

 - Mise en place de séances de sophrologie
Il s'agit de focaliser l'attention de la personne sur la prise de conscience de ses sensations 
corporelles. Le corps doit se relâcher totalement. La voix de la personne conduit le résident 

à prendre conscience des tensions de son corps.

- Mise en place d'une approche non médicamenteuse des troubles du comportement par la 
 technique snoezelen. Aménagement de la salle de relaxation et achat d'un fauteuil confort. 

Bas-Rhin
EHPAD de Wolfisheim
EHPAD de Lingolsheim

EUROMETROPO
LE

Juin 2021 à 
décembre 2022

6 440 € 6 440 € Avis favorable 6 440 € 0 €

77

EHPAD du Parc 
(Lingolsheim) et 
EHPAD au fil de 

l'eau (Wolfisheim)

Accompagnement 
non 

médicamenteux 
avec le chariot et la 
méthode Snoezelen

6. Prévention de la 
dépression

 - Prévention du syndrome de glissement et du syndrome dépressif
- Action d’accompagnement non médicamenteux

- Prévenir et apaiser les troubles du comportement (journée, soirée 
et nuit)

- Accéder à la détente et au bien être
- Stimuler le toucher

- Favoriser la communication non verbale
- Favoriser l’estime de soi

- Développer la conscience corporelle
- Solliciter les fonctions exécutives, instrumentales et mnésiques

Acquisition de 2 chariots et formation du personnel à leur utilisation + acquisition d'un 
fauteuil de relaxation.

Le chariot sera utilisé pour des séances collectives ou individuelles comme suit : :
- Utilisation du Chariot Snoezelen quotidiennement à l’Hébergement temporaire, le matin 

en individuel pour faciliter certains soins, deux matinées par semaines dans le cadre des 
bains thérapeutiques, un après midi par semaine en ateliers découverte en groupe 

jusqu’à 12 résidents, séance d’1h30 avec l’animatrice et une AS. Le soir/la nuit 
ponctuellement et en individuel pour prévenir ou apaiser des

troubles du comportement par l’AS de nuit. Bénéfice pour 12 résidents quotidiennement.
- Utilisation du Chariot Snoezelen à l’EHPAD Résidence du Parc et Au fil de l’eau en 
individuel 2 fois par semaine pour les résidents alités et/ou ne pouvant communiquer 
verbalement (12 résidents sur l’EHPAD de Lingolsheim). Séance par l’animatrice et la 

psychomotricienne, 3 résidents par après midi.
- Utilisation du Chariot snoezelen à l’EHPAD Au fil de l’eau majoritairement en individuel 

par AS lors de certains soins ou pour un accompagnement de fin de vie. Une séance 
d’1h30 en groupe par semaine avec l’animatrice.

Un planning d'utilisation est d'ores et déjà prévu pour chacun des 2 EHPAD.

Bas-Rhin
EHPAD de Wolfisheim
EHPAD de Lingolsheim

EUROMETROPO
LE

Juin 2021 à 
décembre 2022

21 571 € 8 671 €

Avis favorable avec une 
prise en charge par l'ARS
ARS :  chariots Snoezelen
7315 = 2 chariots + 1356 

fauteuil

0 € 8 671 €

78

EHPAD du Parc 
(Lingolsheim) et 
EHPAD au fil de 

l'eau (Wolfisheim)

Création d’un jardin 
thérapeutique

et d’un parcours de 
marche à 

Wolfisheim.

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - créer du lien social avec l’intervention des étudiants du CFPPA 
- être le lieu de déambulation pour favoriser le renfort musculaire et 

le bien être
- favoriser la stimulation cognitive et de réminiscence : un jardin 

thérapeutique à hauteur de fauteuil
roulant permettrait aux résidents dont l’autonomie a largement 

diminué d’accéder à cette activité
- avoir un espace de relaxation durant les périodes estivales de 

confinement pour les séances de
sophrologie

- avoir un espace intime pour ceux qui désirent être seuls

 - Aménagement du jardin et acquisition de matériel. 
- Mise en place d'action de prévention de la perte d'autonomie :

     - séances de réminiscence et de stimulation cognitive lors des belles saisons avec 
l’animatrice de Wolfisheim (stimulation olfactive, (ré)apprentissage de gestes de 
préhension fine, fluence verbale sur la recherche des espèces, du vocabulaire)

     - Séances de sophrologie en extérieur
     - Séances de kinésithérapie en extérieur

     - Déambulation à l’extérieur avec un soignant pour la prise en soin d’un trouble du 
comportement (type anxiété ou agressivité) lorsqu’un résident en éprouvera le besoin. 
L'équipe réalise déjà cela mais l’environnement sera plus agréable et approprié (jardin 

ombragé).
     - Déambulation avec les proches lors de leurs visites durant la belle saison. Les visites 
en extérieurs pourraient être plus nombreuses en gardant les distanciations nécessaires.

     - Activités Siel bleu en extérieur (l’association intervient déjà dans l’EHPAD)

Bas-Rhin
EHPAD de Wolfisheim EUROMETROPO

LE
Juin 2021 à 

décembre 2022
12 196 € 12 196 €

Avis favorable sur le 
parcours d'incitation à la 
marche sur budget ARS

Attention à identifier le cout 
du parcours de marche

0 €
montant en 

cours 
d'évaluation
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79

EHPAD du Parc 
(Lingolsheim) et 
EHPAD au fil de 

l'eau (Wolfisheim)

Aménager le jardin 
de l’unité de vie 
protégée de la 
résidence de 

Lingolsheim pour 
permettre aux
résidents de 

déambuler, pédaler, 
se relaxer, jardiner

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Maintenir ou développer les capacités motrices grâce à du 
matériel adapté et ludique.

- Favoriser et stimuler les déplacements en extérieur.
- Investir la partie du jardin inexploité et inaccessible par les 

résidents.
- Créer un support d’échange entre les résidents et leurs proches.

 - Aménager le jardin de l'UVP de la résidence de Lingolsheim pour permettre aux 
résidents de déambuler, pédaler, se relaxer, jardiner. Inclusion des résidents dans les 

réflexions d'aménagement de leur de vie, échanges intergénérationnels avec les étudiant 
du CFPPA pour le montage du projet. Les aménagements à acquérir :  pédalier duo avec 

deux sièges réglables, parcours de marche sensorielle, panneau cible

Chaque outil peut être utilisé par différents professionnels :
- Les aides-soignantes : utilisation de la cible pour une diminution des troubles du 

comportement par le jeu, accompagnement des résidents en extérieur pour déambuler et 
calmer les troubles du comportement

- Les kinésithérapeutes : séances de rééducation en extérieur de l’équilibre sur le parcours 
de marche lors de ses interventions quotidiennes en UVP. Séances avec le pédalier pour 

certains résidents qui le souhaiteraient.
- L’animatrice : activité ludique avec la cible et motrice avec le parcours de marche lors 

d’ateliers de motricité globale
- La sophrologue : des séances en extérieur sont facilitantes car elle peut se dérouler à 
l’écart du groupe. L’intimité est difficile à trouver en UVP où tous les lieux sont communs.

- Les familles pourront utiliser le pédalier lors de leurs visites .

Bas-Rhin EHPAD de Lingolsheim
EUROMETROPO

LE
Juin 2021 à 

décembre 2022
17 448 € 17 448 €

Avis favorable sur le physio 
parc sur budget ARS

0 € 17 448 €

13 580 € 41 079 €

80
EHPAD de 
l'Hôpital St 

Jacques à Rosheim

Art-thérapie : 
Fresque de vie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Reconnaître les capacités des personnes âgées et les valoriser
- Cultiver la bonne humeur

- Faciliter les échanges entre les participants
- Partager des anecdotes et souvenirs personnels

- S'exprimer à travers une œuvre collective

Mise en place de séances hebdomadaire d'1h d'art-thérapie pendant 1 an par groupe de 
10 à 12 résidents

Le cycle se décompose en 3 temps : 
- Mobiliser le langage du corps par le geste spontané

- Agir, définir, s'exprimer à travers une œuvre collective
- Echanger et communiquer ensemble à travers une exposition finale au sein de 

l'établissement puis à la médiathèque de Rosheim.

Bas-Rhin EHPAD de Rosheim OUEST ALSACE
Septembre 2021 

à septembre 
2022

5 508 € 4 285 € Avis favorable 4 285 € 0 €

81
EHPAD de 
l'Hôpital St 

Jacques à Rosheim
Médiation animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Stimulation des capacités motrices et cognitives
- Stimulation de la praxie : brossage, nourrissage, soins aux 

animaux
- Stimulation sensorielles

- Stimulation de la mémoire
- Stimulation de la communication verbale et non verbale

- Stimulation affective

Mise en place de 2 séances de médiation animale par mois pendant 12 mois. Bas-Rhin EHPAD de Rosheim OUEST ALSACE
Juin2021 à juin 

2022
3 942 € 2 160 € Avis favorable 2 160 € 0 €

82
EHPAD de 
l'Hôpital St 

Jacques à Rosheim
Rigologie

6. Prévention de la 
dépression

 - sortir les résidents de la monotonie
- Cultiver une attitude positive

- Créer du lien

Mise en place de 2 cycles de 12 ateliers de rigologie de 1h30 par semaine par groupe de 
16 personnes. Les ateliers comprennent : des exercices de respiration, exercices de 

libération émotionnelle, réveil corporel, auto massage, sophrologie ludique, jeux, yoga du 
rire, psychologie positive, médiation du rire, relaxation.

Bas-Rhin EHPAD de Rosheim OUEST ALSACE
à partir de juin 

2021
5 430 € 4 440 € Avis favorable 4 440 € 0 €

10 885 € 0 €

83

EHPAD Saint 
Charles et Saint 

Joseph à 
Strasbourg

Activité physique 
adaptée

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Stimulation de la motricité
- Maintien et renforcement des acquis musculaires et respiratoires

- Coordination des mouvements
- Assouplissements

Poursuite des séances d'activité physique adaptée soit en mini groupe soit sur le pas de la 
porte de la chambre en cas de confinement, ou encore en individuel.

EHPAD Saint-Joseph : 3h hebdomadaires pendant 9 mois
EHPAD Saint-Charles: 2h hebdomadaires pendant 9 mois

36 ateliers en tout.

Bas-Rhin
EHPAD Saint Charles
EHPAD Saint Joseph

EUROMETROPO
LE

Au printemps 
2022 sur 12 

semaines
A l'automne sur 

24 semaines

9 000 € 9 000 € Avis favorable 9 000 € 0 €

Total EHPAD du Parc (Lingolsheim) et EHPAD au fil de l'eau (Wolfisheim)

Total EHPAD de l'Hôpital St Jacques à Rosheim
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84

EHPAD Saint 
Charles et Saint 

Joseph à 
Strasbourg

Intervention de 
conteurs

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Stimuler la mémoire
- Faire oublier les douleurs physiques et les préoccupations 

anxieuses
- Rompre l'isolement

-Contribuer à la création de l'histoire

Mise en place de  2 cycles de 5 ateliers de 1h30 autour du conte (2 cycles par EHPAD). 
Les ateliers ont lieu une semaine sur 2 pendant 2 mois.

Déroulé du cycle :
- 5 ateliers de création de conte sur la base des souvenirs des participants ou des thèmes 

proposés par le conteur (groupes de 8 personnes).
En complément 4 représentations spectacles par EHPAD : les résidents sont davantage 

dans une situation d'écoute et de voyage imaginaire (groupes de 30 personnes).

Bas-Rhin
EHPAD Saint Charles
EHPAD Saint Joseph

EUROMETROPO
LE

D'octobre à 
décembre 2021 
puis de janvier à 

avril 2022

3 100 € 3 100 €
Avis favorable (atelier et 

spectacles, objectifs simple 
et concrets)

3 100 € 0 €

85

EHPAD Saint 
Charles et Saint 

Joseph à 
Strasbourg

Les rendez-vous 
musicaux

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Réduire les syndromes dépressifs dus à l'isolement
- Diminuer l'anxiété, les insomnies et le troubles du comportement

- Donner une occasion de se détendre et de ressentir des émotions
Favoriser l'échange

 - Mise en place de 4 cycles de 8 évènements musicaux les week-end pendant la période 
estivale. Les évènement se dérouleront 2 fois par mois dans le jardin et seront suivis de 

déambulations dans les étages.
- 2 cycles dans chaque EHPAD pendant 8 mois (4 mois d'été 2021 et 4 mois d'été 2022)

Bas-Rhin
EHPAD Saint Charles
EHPAD Saint Joseph

EUROMETROPO
LE

De juin à 
septembre 2021 

puis de juin à 
septembre 2022

4 000 € 4 000 €
Avis favorable avec crédits 

ARS
0 € 4 000 €

12 100 € 4 000 €

86

EHPAD Saint 
Gothard et EHPAD 
de la Toussaint - 

Strasbourg

Théâtre alsacien

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Offrir l'opportunité aux résidents qui le souhaitent de parler en 
alsacien

- stimuler la mémoire

 - Mise en place d'ateliers de 2 heures de théâtre et de lecture en alsacien par mois 
pendant 15 mois avec des groupes de 5 résidents. En 2h, 2 ou 3 groupes peuvent se 

succéder en fonction de la richesse des échanges après les lectures.
Chacun des 2 EHPAD bénéficie des 2h par mois.

Bas-Rhin
EHPAD Saint Gothard
EHPAD la Toussaint

EUROMETROPO
LE

entre juillet 2021 
et septembre 

2021
4 680 € 4 680 € Avis favorable 4 680 € 0 €

4 680 € 0 €

87
Ehpad Saint Luc et 

du Parc à 
Schirmeck

Renforcement 
musculaire

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Améliorer la mobilité du résident

 - Acquisition d'un motmed bike labyrinth (vélo d'intérieur muni d'un écran) et d'un tapis de 
marche.

- Mise en place de séances de renforcement musculaire en 2 temps : réalisation d'une 
observation des capacités physique puis élaboration d'un programme d'exercices.

Les résidents auront un programme pour 1 à 3 semaines. La situation sera réévaluée tous 
les 3 mois.

Bas-Rhin EHPAD du Parc OUEST ALSACE
entre juin 2021 
et décembre 

2022
11 376 € 11 376 €

Avis favorable sur crédit 
ARS (acquisition du 

Motomed bikelabyrinth)
0 € 11 376 €

88
Ehpad Saint Luc et 

du Parc à 
Schirmeck

Renforcement de 
l'équilibre

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Améliorer l'équilibre des résidents
- Apprendre le relevé de sol

- Diminuer l'appréhension de la chute
- Prévenir le risque de chute

 -Acquisition de 2 trampolines, et de petits agrès (tapis de sol, disque tactile…) 
- Mise en place d'un cycle de 12 séances hebdomadaires collectives. Une évaluation des 
capacités du résident permet d'établir un programme de travail pour participer au cycle 

collectif. Une réévaluation des capacités est effectuée après les 12 séances.

Bas-Rhin EHPAD du Parc OUEST ALSACE
A partir du 1er 

juin
1 830 € 1 530 €

Avis favorable sur crédit 
ARS de petit matériel 

d'activité physique (sans la 
réfection de salle)

0 € 1 230 €

0 € 12 606 €

89
EHPAD Stoltz 
Grimm Andlau

Ateliers de 
stimulation

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

 - Favoriser la motricité spontanée et stimuler l'attention
- Permettre un éveil cognitif, physique et social

- Diminuer les troubles du comportement perturbateurs (apathie, 
agitation motrice anxiété).

Mise en place d'un cycle de 40 ateliers hebdomadaires d'une heure. Les objectifs 
thérapeutiques sont fixés à chaque atelier.

Bas-Rhin EHPAD d'Andlau
CENTRE 
ALSACE

A partir de juin 
2021

10 896 € 9 516 €
Avis favorable avec prise en 

charge par l'ARS
0 € 9 516 €

0 € 9 516 €Total EHPAD Stoltz Grimm Andlau

Total EHPAD Saint Charles et Saint Joseph à Strasbourg

Total EHPAD Saint Gothard et EHPAD de la Toussaint - Strasbourg

Total Ehpad Saint Luc et du Parc à Schirmeck
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90
EHPAD de 

Willgottheim

Animation 
d’ateliers culinaires 
permettant la mise 

en place d’une 
alimentation « 

manger-mains »

2. Alimentation et 
nutrition

  - Prévention de la dénutrition 
- Maintenir ou améliorer la maitrise de la motricité manuelle

- Maintenir ou améliorer la masse corporelle
- Améliorer les pratiques d'accompagnement des prises de repas

 - Acquisition de matériel  (chariot chauffe assiette, moules en silicone, petites fourniture)
- Formation du personnel au manger main

- Mise en place d'une démarche culinaire associant le résident à la préparation d'aliments 
qui lui plaisent, servis à une température adéquate et adaptés au manger main.

- Encadrement des repas par l'équipe soignante pour la pratique du manger main afin de 
le rendre socialement acceptable.

Bas-Rhin EHPAD de Willgottheim (maison d'accueil du Kochersberg) OUEST ALSACE
A partir de juin 

2021
7 970 € 7 970 € Avis favorable 7 970 € 0 €

7 970 € 0 €

91
L'EHPAD du 
centre social 

UGECAM de Saâles

Ateliers d'art 
thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

 - Coordination et stimulation des membres supérieurs
- Concordance entre la pensée et al création artistique

Mise en place de séances régulières d'art thérapie à raison d'une séance tous les 15 jours. 
Les séances durent 1h30 et sont encadrées par les plasticiens intervenant et par 

l'animatrice.
Bas-Rhin CMS de SAALES OUEST ALSACE

de juin 2021 à 
décembre 2022

10 053 € 9 264 € Avis favorable 9 264 € 0 €

92
L'EHPAD du 
centre social 

UGECAM de Saâles

Aménagement du 
parc

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Développer et maintenir les capacités motrices et fonctionnelles 
des résidents 

Mise en place de séances d'activité physique utilisant les agrès du parc en fonction des 
objectifs de travail définis par les thérapeutes (Kiné, ergo, APA, Animation, psychologie, 

équipe soignante,…). Les séances auront lieu 3 fois par semaine du printemps à l'automne 
en fonction de la météo soit environ 26 semaines.

Bas-Rhin résidents de l'EHPAD de SAALES OUEST ALSACE 2022 28 668 € 26 444 €

Avis favorable pour un 
financement ARS sur le 

matériel (projet est porté par 
l'EHPAD)

0 € 20 404 €

9 264 € 20 404 €

93 ASHPA

1. Socio-Esthétique
4. 

Épanouissement 
personnel, 

promotion du bien-
être et du lien 

social, estime de 
soi

1. Socio-Esthétique :
renforcer l'estime de soi, exprimer les affects,

 apaiser douleurs et tensions...

1. Socio-Esthétique : soins du visage, des mains/pieds, initiation à l'auto-modelage, 
création de produits cosmétiques "maison et naturel", ateliers senteurs et souvenirs (jeux, 

musique...)
6 cycles de 12 séances
Ehpad de l'Arc : 4 cycles

Ehpad des Ecureuils : 2 cycles
32 résidents à l'Arc,

16 résidents aux Ecureuils

Haut-Rhin
Ehpad les Ecureuils et

Maison de l'Arc à Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MUHLOUSE

De juillet 2021 à 
juin 2022

28 469 € 28 469 € Avis Favorable 14 000 € 0 €

94 ASHPA 2. Chant adapté

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Stimuler l'éveil cognitif, social, sensoriel, moteur, mnésique,
favoriser l'interaction sociale, sortir de l'isolement…

chants, utilisation de percussions et percussions corporelles…
8 ateliers de 6 séances de 2h
4 ateliers dans chaque Ehpad

Haut-Rhin
Ehpad les Ecureuils et

Maison de l'Arc à Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MUHLOUSE

De juin 2021 
jusqu'à juin 2022 

soit 4 ateliers 
par mois.

25 970 € 25 970 € Avis favorable 16 320 € 0 €

Total EHPAD de Willgottheim

Total L'EHPAD du centre social UGECAM de Saâles
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on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action

Subvention 
demandée

 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

95 ASHPA 3.Qi Kong

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

Réguler les émotions et renforcer la vitalité
Améliorer la digestion

Permettre de s'assouplir et diminuer les douleurs articulaires…

Exercices doux, d'assouplissements, 
de méditation, automassages…

1 cycle de 12 séances à l'Ehpad de l'ARC
4 cycles de 12 séances à l'Ehpad les Ecureuils

 (8 de l'Ehpad de l'Arc et 32 de l'Ehpad des Ecureuils)
 (8 résidents/séance)

Haut-Rhin
Ehpad les Ecureuils et

Maison de l'Arc à Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MUHLOUSE

Ehpad de l'Arc
de juillet 21 à 

juin 22
Ehpad des 
Ecureuils

De juillet 21 à 
juin 22

9 220 € 9 220 € Avis favorable 9 220 € 0 €

96 ASHPA 4. Parcours DM3

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

Prévenir le risque de chute, 
améliorer l'équilibre debout,

 retrouver une marche s'approchant
 au maximum de la marche physiologique,

 retrouver confiance en soi

Parcours de marche : amplitude du pas, ramassage d'objet, montée, descente de marche, 
enjambement d'obstacle, proprioception…

Haut-Rhin
Ehpad les Ecureuils et

Maison de l'Arc à Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MUHLOUSE

entre le 1er 
septembre et le 
31 décembre 

2021

12 568 € 12 568 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 12 568 €

97 ASHPA
5. Cycle de 

sensibilisation du 
personnel soignant

6. Prévention de la 
dépression

Améliorer le repérage et la prévention des éléments de dépression
Sensibilisation à l'accompagnement

3 formations de bases autour de la dépression
48 IDE/AS de jour/ASL soins de jour/AS-ASL soins de nuit

Haut-Rhin
Ehpad les Ecureuils et

Maison de l'Arc à Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MUHLOUSE

une formation en 
juin, septembre 
et octobre 2021

26 404 € 26 404 €
Avis favorable pour 

l'intervenante extérieure
6 250 € 0 €

45 790 € 12 568 €

98
ASSOCIATION 4 

PATTES POUR UN 
SOURIRE

Développement de 
la médiation 

animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

HandiChiens
Chaque établissement bénéficierait de deux interventions de médiation animale par mois, 

soit 14 séances du 7 mois.
Dans une vingtaine d'EHPAD

Haut-Rhin

20 EHPAD dont :
HOME DU FLORIMONT INGERSHEIM

EHPAD DU BRAND TURCKHEIM
EHPAD LES MAGNOLIAS WINTZENHEIM

Hôpital Rural de Neuf-Brisach NEUF BRISACH
Centre Départemental de Repos et de Soins COLMAR

Centre pour Personnes Âgées (CPA) COLMAR

AGGLOMERATI
ON DE 

MUHLOUSE
REGION DE 

COLMAR

De juin 2021 à 
décembre 2021

25 450 € 12 725 € Avis favorable 12 725 € 0 €

12 725 € 0 €

99
ASSOCIATION 
LES AMIS DE 

SAINT-DAMIEN

1. Activité de 
gymnastique douce
 et prévention des 

chutes en USLD

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1.Diverses actions relevant de l'activité physique
130 séances  activités de gymnastique

Haut-Rhin
Pole de Gérontologie 

Saint Damien de
 Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

1. Gymnastique 
d'août 2021 à 

novembre 2022
soit 65 semaines 

d'intervention
6 119 € 4 275 € Avis favorable 4 275 € 0 €

100
ASSOCIATION 
LES AMIS DE 

SAINT-DAMIEN

2. Musicothérapie 
en unité UVP-UHR

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

30 séances à raison de 3/mois Haut-Rhin
Pole de Gérontologie 

Saint Damien de
 Mulhouse

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

De sept. 21 à 
sept. 22

9 580 € 7 436 € Avis favorable 7 436 € 0 €

11 711 € 0 €

101
ASSOCIATION 
PART'AGE SEP 

WAL
Musicothérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2 séances / semaine pour les deux sites
2 séances tous les 15 jours pour les 2 UVP

31 semaines soit 93 séances
Haut-Rhin

Résidence Heimelig de WALDIGHOFFEN
et de SEPPOIS LE BAS

SUD ALSACE

Juin 2021 à 
décembre 2022

26 980 € 26 980 € Avis favorable 24 282 € 0 €

24 282 € 0 €

102 AZE

Séances de 
médiation par 

l'animal en 
établissements

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3 séances dans chacun des 3 EHPAD visés
(pour 8 à 10 résidents par séance)

Haut-Rhin

Vise 3 Ehpad. En cours
 de prospection sur la

 commune de Ribeauvillé
 et ses alentours

REGION DE 
COLMAR

01/06/21 au 
31/12/2022

2 900 € 2 300 € Avis favorable 2 300 € 0 €

2 300 € 0 €

103
EHPAD DE 

BITSCHWILLER 
LES THANN

Panneaux 
sensoriels

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

Stimuler les fonctions
 cognitives, la motricité fine,

 accompagnement à l'apparition 
des troubles psycho-comportementaux

 minimum 2h/semaine
 puis à chaque fois 
que le besoin s'en 

Parcours sensoriels Haut-Rhin EHPAD DE Bitschwiller les Thann SUD ALSACE

Réalisation de 
l'action dès 

l'obtention des 
financements

2 771 € 606 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 606 €

Total ASSOCIATION 4 PATTES POUR UN SOURIRE

Total ASSOCIATION LES AMIS DE SAINT-DAMIEN

Total ASSOCIATION PART'AGE SEP WAL

Total AZE

Total ASHPA
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action

Subvention 
demandée

 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

0 € 606 €

104 CEA MAIA

Maintien des 
capacités 

fonctionnelles des 
personnes âgées 

résidant en EHPAD

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Développer le recours à l’activité physique adaptée au sein des 
EHPAD du département

- Ralentir la sédentarité de la population résidant en EHPAD
- Permettre aux résidents de développer des liens sociaux (mis à 

mal dans le contexte de crise) au travers d’évènements festifs.
- Fédérer les EHPAD autour d’un projet commun en sortie de crise 

sanitaire
- Créer des supports de communication diffusables par les EHPAD 
à travers différents supports (vidéo, affiches, réseaux sociaux etc.).

 - Mise en place d'une séance de deux heures d’activité physique adaptée par semaine / 
structure / 13 mois

- Mise en place de deux heures de temps d’animation dédiées à la préparation du projet / 
semaine / 13 mois / structure

Haut-Rhin

28 EHPAD 
Pôle Sud Alsace : EHPAD St Morand, EHPAD Blanche de 

Castille, EHPAD du Lertzbach, EHPAD de SIERENTZ, 
EHPAD les Fontaines de Kembs, EHPAD Jean Monnet– 

Rencontre prévue au Forum de St Louis
Pôle Thur-Doller : Résidence Jungck, EHPAD Jules 

Scheurer, EHPAD les Cigognes, EHPAD le Castel Blanc, 
EHPAD St Jacques – Rencontre prévue à Burnhaupt le 

Haut ou Masevaux.
Pôle M2A : EHPAD le Village, EHPAD Ste Anne, EHPAD 

St Damien, EHPAD du Hasenrein, EHPAD le Sequoia, 
EHPAD le Quatelbach, EHPAD St Sébastien – Rencontre 

prévue à Mulhouse
Pôle Centre : Hôpital Cantonal Ensisheim, Hôpital rural de 
Neuf Brisach, Maison St Jacques de Rouffach, EHPAD de 
Soultzmatt , EHPAD la Roselière de Kuenheim, EHPAD 
les Fontaines de Horbourg Wihr– Rencontre prévue à 

Rouffach
Pôle Nord : Le Diaconat Colmar, Le Diaconat Ingersheim, 
EHPAD Notre dame de Colmar, Hôpital cantonal vert de 

Orbey, Hôpital Canton Vert de Lapoutroie, Hôpital Canton 
Vert du Bonhomme, Hôpital Loewel de Munster - 

Rencontre prévue à Wihr-au Val

HAUT-RHIN
entre juin 2021 

et juin 2022
282 100 € 258 100 €

Avis favorable : ne fait pas 
l'objet du versement d'une 

subvention
232 290 € 0 €

232 290 € 0 €

105
EHPAD DE 

CERNAY
Parcours santé 

séniors

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. Parcours séniors : diminution des chutes, de la perte 
d'autonomie, des douleurs

1, Parcours Séniors  : mise en place d'un parcours ludique avec  différents types d'activités 
à l'aide de matériels sportifs adaptés par : 

- Ateliers "Marche/Equilibre", séances collectives de gymnastique et de prévention des 
chutes

- Séances individuelles de réadaptation à l'effort
2 créneaux/semaine en groupe "marche/équilibre"

séances collectives de gymnastique journalière alternativement dans chaque service 
d'Ehapd, soit 1 à 2 séances par semaine et par service

Prises en charge individuelle d'activités physiques adaptées (25 minutes par résident soit 
environ 10 résidents par jours, 5 jours par semaine).

Haut-Rhin EHPAD de Cernay SUD ALSACE

Les ateliers 
débuteront dès 
que le parcours 

sera installé

30 709 € 887 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 887 €

106
EHPAD DE 

CERNAY

Ateliers cogintifs et 
sensoriels avec 

l'ActivTab

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

Ateliers cognitifs : diminution des troubles du comportement, de la 
perte d'autonomie, de l'isolement…

Atelier cognitif et sensoriel : outil ActivTab qui permet de proposer diverses activités 
ludiques.

1 fois par semaine
Haut-Rhin EHPAD de Cernay SUD ALSACE 18 962 € 15 000 €

Avis favorable pris en charge 
par l'ARS

0 € 15 000 €

0 € 15 887 €

Total CEA MAIA (ne fait pas l'objet du versement d'une subvention)

Total EHPAD DE CERNAY

Total EHPAD DE BITSCHWILLER LES THANN
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé
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d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
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 Avis CONFERENCE 
 Subvention 
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ARS 

107
EHPAD DE LA 

WEISS 
KAYSERSBERG

Différentes actions 
avec 

la borne musicale 
MELO

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Maintenir l'autonomie

Acquisition de 2 bornes Mélo.
Liste non exhaustive d'activités telles que gym douce, atelier mémoire, 

rencontres intergénérationnelles…
Différentes actions avec la borne musicale :

1. Gym douce :  Ehpad d'Ammerschwihr 10 séances
2. Atelier mémoire, vitalité cognitive : Ehpad de Kaysersberg 35 séances

et Ehpad d'Ammerschwihr 35 séances
3. Rencontres intergénérationnelles : Ehpad Kaysersberg

Borne musicale pour les 2 Ehpad :
15 617.87 €

1. Gym douce : 
8 925.07 € Ehpad de Kaysersberg
8 925.07 € Ehpad d'Ammerschwihr

2. Atelier mémoire, vitalité cognitive : 
20 909.20 € Ehpad de Kaysersberg
20 909.20 € Ehpad d'Ammerschwihr
3. Rencontres intergénérationnelles
7 388.96 € Ehpad d'Ammerschwihr
7 388.96 € Ehpad de Kaysersberg

Haut-Rhin
Sites d'Ammerschwihr 

et de Kaysersberg
REGION DE 

COLMAR

Différentes 
actions avec 

la borne 
musicale :

1. Gym douce : 
A partir du 1er 

juin 1/sem.
2. Atelier 

mémoire, vitalité 
cognitive : 

dès acquisition 
de la borne

3. Rencontres 
intergénérationne

lles
dès acquisition 

de la borne

15 618 € 10 547 €
Avis favorable 

Borne Mélo pris en charge 
par l'ARS

0 € 10 547 €

0 € 10 547 €

de 108 
à 115

EHPAD DE 
LUPPACH

Intégrer les 
thérapies non 

médicamenteuses 
dans la prise en 

charge des 
résidents de 

Luppach.

2. Alimentation et 
nutrition

Offrir un large dispositif de soins non médicamenteux par une 
approche pluridisciplinaire et individualisée afin d'améliorer la 

qualité de vie et de ralentir la perte d'autonomie.

8 actions : 
1.  Soupe de Sundgau : nutrition, réminiscence, stimulation motricité, stimulation des 

sens…
2. Joie de mouvoir : objectifs physiques et psychosociaux

3. Ateliers floraux : estime de soi, éveil des sens, dextérité des mains, mémoire, bien-être
4.Art thérapie : stimuler le plaisir de créer…

5. Musicothérapie : stimulation des fonctions cognitives, activation de la motricité
6. Danse assise : stimuler l'activité psychomotrice, entretenir la dextérité et l'endurance, 

apaiser les manifestations anxieuses…
7. Relation toucher : soulager les tensions physiques et mentales, améliorer le schéma 

corporel
8. Qi Gong : développement de la souplesse, mobilité, équilibre…

Haut-Rhin EHPAD de LUPPACH SUD ALSACE

1.  Soupe de 
Sundgau : Sept 

21 à févr. 22

42 890 € 42 890 €

Avis favorable. réduction à 
60 % du sollicité au regard 

du nombre important 
d'actions et du nombre de 
résidents de l'EHPAD (35). 

EHPAD ayant déjà bénéficié 
du dispositif en 2019 et 2020 
(à hauteur d'environ 40 000 
€ par an crédits CNSA et 

ARS)

25 788 € 0 €

25 788 € 0 €

116
EHPAD DE 
PFASTATT

Epanouissement 
personnel,

 promotion du bien-
être

 et du lien social, 
estime de soi

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Musicothérapie Haut-Rhin EHPAD de PFASTATT 18 011 € 12 607 € Avis favorable 12 607 € 0 €

12 607 € 0 €

Total EHPAD DE LA WEISS KAYSERSBERG

Total EHPAD DE LUPPACH

Total EHPAD DE PFASTATT
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Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé
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 Subvention 

ARS 

117 EHPAD DE THANN Atelier Bien-Etre

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Mise en place d'un environnement cocooning permettant aux résidents de retrouver une 
bonne image d'eux-mêmes, de diminuer les tensions liées au confinement. Médecine 

douce qui n'entraîne pas de risques pour le résident. Activité qui sera pérenne puisque les 
besoins sont croissants.

L'Ehpad dispose d'un PAPA formé à la sophrologie ainsi qu'une aide-soignante et un 
bénévole formés au massage bien-être

Ateliers bien-être individuel :
entre 7 et 10 séances selon la problématique 

du résident
Séances collectives 

avec 4 personnes maximum
 Pas de précisions sur le nombre de séances collectives

Haut-Rhin EHPAD de Thann SUD ALSACE
à compter de 

juin 2021
684 € 684 € Avis favorable 684 € 0 €

684 € 0 €

118
EHPAD DU 

BRAND 
TURCKHEIM

Medimoov

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. Cycle de prévention des chutes
2. Cycle de Stimulation cognitives

3. Cycle dédié au lien social 

A partir de l'utilisation de MédiMoov, réalisation de différentes actions :
- un cycle dédié à la prévention des chutes par la stimulation de l'équilibre,

- un cycle dédié à la stimulation cognitive et au travail de la mémoire, par l'usage d'un jeu 
de cuisine conçu à cet effet,

un cycle dédié à la qualité de vie et au lien social en ouvrant notre pratique aux PA vivant  
à domicile et

  en réalisant des ateliers intergénérationnels par le jeu vidéo avec les établissements 
scolaires de proximité

Haut-Rhin EHPAD DU BRAND TURCKHEIM
REGION DE 

COLMAR

1. Cycle de 
prévention des 
chutes : du 1er 

juillet 2021 
au 31 déc. 2021

2. Cycle de 
Stimulation 

cognitive : du 
1er janvier 22 au 

30 juin 22
3. Cycle dédié 
au lien social : 
du 1er juillet 22 
au 31 déc. 22

11 274 € 8 640 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 8 640 €

0 € 8 640 €

119
EHPAD DU 

CANTON VERT 
LAPOUTROIE

Clowns

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. Clowns : 
Tisser du lien, lutter 

contre le repli, briser la routine...
1. Clowns

24 interventions,  1 séance de 2 hrs tous les 15 jours
Haut-Rhin EHPAD DU CANTON VERT LAPOUTROIE

REGION DE 
COLMAR

1. Clowns
De juillet 2021 à 

juillet 2022 9 000 € 9 000 € Avis favorable 9 000 € 0 €

120
EHPAD DU 

CANTON VERT 
LAPOUTROIE

Sophrologie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Sophrologie  tous les 15 jours à raison de 1 h par séances Haut-Rhin EHPAD DU CANTON VERT LAPOUTROIE
REGION DE 

COLMAR

2. Sophrologie : 
De septembre 

2021 à 
septembre 2022

1 512 € 1 512 € Avis favorable 1 512 € 0 €

121
EHPAD DU 

CANTON VERT 
LAPOUTROIE

Vannerie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3. Vannerie confection d'un objet Haut-Rhin EHPAD DU CANTON VERT LAPOUTROIE
REGION DE 

COLMAR

3. Vannerie : De 
juin 2021 à 

décembre 2022
3 744 € 3 744 € Avis favorable 3 744 € 0 €

14 256 € 0 €

122
EHPAD DU CDRS 

COLMAR

"Grand Via" la 
thérapie du voyage 

en Ehpad

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

Chaque voyageur accompagné d'un professionnel, de résidents ou de la famille, effectue 
30 mn de trajet, durant lesquelles il peut discuter, regarder par la fenêtre "écran" qui 

diffuse des paysages, montagnes, plaines…
Haut-Rhin EHPAD DU CDRS COLMAR

REGION DE 
COLMAR

Au plus tard oct. 
2021

52 844 € 26 000 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 26 000 €

Total EHPAD DE THANN

Total EHPAD DU BRAND TURCKHEIM

Total EHPAD DU CANTON VERT LAPOUTROIE

Conférence des financeurs
Plan d'action 2021 Page 26 Prévention pour les résidents des EHPAD



N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action
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Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action

Subvention 
demandée

 Avis CONFERENCE 
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accordée 
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ARS 

0 € 26 000 €

123
EHPAD DU 
DIACONAT 

COLMAR
 Médiation animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. La médiation animale, créatrice de lien et de souvenirs
Diminution du stress et de l'anxiété, réguler les émotions, valoriser 

la personne, stimuler les sens...
Haut-Rhin EHPAD DU DIACONAT COLMAR

REGION DE 
COLMAR

de sept. 21 à 
juin 22

3 960 € 3 960 € Avis favorable 3 960 € 0 €

124
EHPAD DU 
DIACONAT 

COLMAR

 Gym sur chaise 
Siel Bleu

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

2. Gym sur chaise
préserver et améliorer les capacités physiques, stimuler la 

cognition et la mémoire, sollicitations articulaires, musculaires…
Haut-Rhin EHPAD DU DIACONAT COLMAR

REGION DE 
COLMAR

sept. 21 à avril 
22

5 980 € 5 980 € Avis favorable 5 980 € 0 €

9 940 € 0 €

125
EHPAD DU 
FLORIMONT

1. Méthode 
Snoezelen

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. Méthode 
Snoezelen :

moments de détente sensorielle Haut-Rhin EHPAD DU FLORIMONT
REGION DE 

COLMAR

non précisé
9 902 € 3 951 €

Avis favorable 
Chariot Snoezelen pris en 

charge par l'ARS
0 € 3 951 €

126
EHPAD DU 
FLORIMONT

2. Ateliers d'Art 
Thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Ateliers d'Art Thérapie
Renouer un dialogue avec soi-même et autrui, laisser sortir ses 

émotions et souffrances dans un but de mieux-être.

2. Art thérapie : 
- divers exercices d'expression théâtrale

Haut-Rhin EHPAD DU FLORIMONT
REGION DE 

COLMAR
de sept. 21 à 

sept. 22
6 050 € 6 050 € Avis favorable 6 050 € 0 €

6 050 € 3 951 €

127
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE

1. Artaile : ateliers 
artistiques à 

travers la lecture 
d'œuvres : 

projections et 
commentaires 

interactifs 

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. Artaile : ateliers artistiques à travers la lecture d'œuvres : 
projections et commentaires interactifs d'œuvres et la pratique 

picturale

1. Artaile : ateliers artistiques à travers la lecture d'œuvres : projections et commentaires 
interactifs d'œuvres et la pratique picturale

Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

de juin 2021 à 
déc. 2022

8 109 € 5 570 € Avis favorable 5 570 € 0 €

128
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE
Equithérapie

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

2. Equithérapie : différentes activités autour du cheval : explication 
du déroulement du brossage…

2. Equithérapie : différentes activités autour du cheval : explication du déroulement du 
brossage…

Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

de juin 2021 à 
oct. 21 

et de mars 22 à 
oct. 22

7 606 € 5 200 € Avis favorable 5 200 € 0 €

129
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE
Médiation musicale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3. Medmusicale : 
Favoriser le lien social et lutter contre l'isolement

Donner ou redonner du plaisir à chanter ensemble
Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

De juin 21 à 
sept. 21

De juin 22 à 
sept. 22

16 753 € 12 600 € Avis favorable 12 600 € 0 €

130
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE
Ateliers culinaires

2. Alimentation et 
nutrition

4. Ateliers culinaires : 
Favoriser et maintenir l'autonomie

Donner ou redonner un rôle propre à chacun
Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

 de juin 21 à 
déc. 22

5 075 € 3 024 € Avis favorable 3 024 € 0 €

131
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE

Stimulation par la 
musique

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

5. Stimulation par la musique : 
La musique comme vecteur de lien et d'humanité

Rompre le sentiment d'isolement
Améliorer le bien-être

5. Stimulation par la musique : 
Concerts auprès des résidents ponctués de moments de parole et d'échange entre les 

artiste
Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE
7 215 € 6 440 € Avis favorable 6 440 € 0 €

Total EHPAD DU FLORIMONT

Total EHPAD DU CDRS COLMAR

Total EHPAD DU DIACONAT COLMAR
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132
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE
Médiation animale

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

6. Médiation animale : Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

2 séances/mois 
de juin 21 à déc. 
22 (sauf en été)

8 566 € 4 340 € Avis favorable 4 340 € 0 €

133
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE
Concerts

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

7. Concerts participatifs et intimistes : Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

4 274 € 3 600 € Avis favorable 3 600 € 0 €

134
EHPAD DU 
GHRMSA 

MULHOUSE
Yoga

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

8. Yoga :
Favoriser et maintenir l'autonomie

Valoriser la personne 
Apporter de l'apaisement

Haut-Rhin EHPADs DU GHRMSA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

de juin 21 à déc. 
22

5 420 € 4 257 € Avis favorable 4 257 € 0 €

45 031 € 0 €

135
EHPAD GHRMSA 

RIXHEIM
Atelier prévention 

des chutes

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

4 ateliers autour de :
- jeu de plateau du type jeu de l'oie,

- test et utilisation de différentes aides techniques,
- jeu vidéo (Wii sports) et activité bowling,

- divers ateliers

Haut-Rhin EHPAD de RIXHEIM
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

Démarrage au 
1er juin

2 000 € 2 000 € Avis favorable 2 000 € 0 €

2 000 € 0 €

136 EHPAD HEIMELIG

1. Activité physique 
adaptée

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. Activité physique adaptée : 
maintenir au mieux l'autonomie,

créer du lien entre les participants,
stimuler la mémoire

2 fois par semaine sur chaque site Haut-Rhin

EHPAD HEIMELIG
Seppois le Bas et Waldighoffen

SUD ALSACE
du 01.06.21 au 

31.12.22 10 000 € 10 000 € Avis favorable 10 000 € 0 €

137 EHPAD HEIMELIG
2. Ateliers de socio-

esthéticienne

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Ateliers de socio-esthéticienne
proposer des soins adaptés et personnalisés

renforcer l'estime de soi
redonner confiance en eux

séances individuelles : 2 /mois
séances collectives : 2 / mois

Haut-Rhin

EHPAD HEIMELIG
Seppois le Bas et Waldighoffen

SUD ALSACE non précisé 14 000 € 11 000 € Avis favorable 11 000 € 0 €

138 EHPAD HEIMELIG
3.  Recueil de récits 

de vie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3.  Recueil de récits de vie
mémoire, vitalité et stimulation cognitive

épanouissement personnel, promotion du bien-être et du lien social
1 fois par semaine Haut-Rhin

EHPAD HEIMELIG
Seppois le Bas et Waldighoffen

SUD ALSACE
du 01.06.2021 
au 31.05.2022

8 320 € 8 320 € Avis favorable 8 320 € 0 €

29 320 € 0 €

139
EHPAD JEAN 

DOLFUS
A plein poumons

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. Activité physique extérieure ou projet "A pleins poumons"
120 séances pendant 18 mois, 60 en individuel et 60 en collectif Haut-Rhin EHPAD JEAN DOLFUS

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

1. Activité 
physique 

extérieure ou 
projet "A pleins 

poumons"
Pas d'indication

4 950 € 4 950 € Avis favorable 4 950 € 0 €

140
EHPAD JEAN 

DOLFUS
Art thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Art-Thérapie : 
Différents ateliers proposés en Ehpad "classique" et en UVP.

Un groupe de 3 ou 4 personnes participeront à chaque atelier dont les besoins ont été 
identifiés 

en équipe pluridisciplinaire. A l'UVP, les résidents qui déambulent peuvent participer 
comme ils le désirent.

5 cycles de 12 ateliers (1/semaine) et 

Haut-Rhin EHPAD JEAN DOLFUS
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

2. Art-Thérapie : 
De juin 21 à déc. 

22 7 600 € 4 000 € Avis favorable 4 000 € 0 €

141
EHPAD JEAN 

DOLFUS
Sophrologie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3. Sophrologie
Mise en place de 2 séances de sophrologie hebdomadaire, par groupes de 3 à 4 résidents

2 séances/sem. sur 60 semaines
 soit 120 séances

Haut-Rhin EHPAD JEAN DOLFUS
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

3. Sophrologie : 
De juin 21 à déc. 

22
6 000 € 3 000 € Avis favorable 3 000 € 0 €

Total EHPAD DU GHRMSA MULHOUSE

Total EHPAD GHRMSA RIXHEIM

Total EHPAD HEIMELIG
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11 950 € 0 €

142
EHPAD KORIAN 
LA COTONNADE 

PFASTATT

Activité physique 
adaptée

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. APA Siel Bleu
1. APA Siel Bleu : activité physique adaptée

56 séances 1/semaine,
 45 mn dans chaque UVP

soit 1h30 d'intervention/sem.

Haut-Rhin EHPAD KORIAN LA COTONNADE PFASTATT
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

de juin 2021 à 
juin 2022

3 864 € 3 864 € Avis favorable 3 864 € 0 €

143
EHPAD KORIAN 
LA COTONNADE 

PFASTATT
Un temps pour soi

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Esthétique
2. Esthétique : massage, épilation, coiffure, maquillage

 1/toutes les 3 semaines
Haut-Rhin EHPAD KORIAN LA COTONNADE PFASTATT

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

de juin 2021 à 
juin 2022

3 308 € 3 308 € Avis favorable 3 308 € 0 €

144
EHPAD KORIAN 
LA COTONNADE 

PFASTATT
Vélos adaptés

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

3. Vélos adaptés
3. Vélos adaptés : circuit de 30 mn/résident

7 journées complètes
 à raison de 30 mn par résident

Haut-Rhin EHPAD KORIAN LA COTONNADE PFASTATT
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

de juillet 2021 à 
juin 2022

6 244 € 6 244 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 6 244 €

7 172 € 6 244 €

145
EHPAD LA 

ROSELIERE 
KUNHEIM

1. La médiation 
animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. La médiation animale : 
Prévention et diminution de la dépression et symptômes associés

1. La médiation animale : séances de médiation animale collectives par 2 intervenants de 
l’association 4 pattes  pour un sourire et 2 chiens d’assistance.

 2 interventions par mois, d’une durée de 2h chacune Haut-Rhin EHPAD LA ROSELIERE KUNHEIM
REGION DE 

COLMAR

1. La médiation 
animale : 

Entre juin et 
décembre 21

2. Relaxation et 
bien-être : 
de juin à 

4 981 € 4 981 € Avis favorable 4 981 € 0 €

146
EHPAD LA 

ROSELIERE 
KUNHEIM

2. Relaxation et 
bien-être

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Prévention et diminution de la dépression et symptômes associés
Séances de relaxation « bien-être » collectives animées par une intervenante externe.

2 séances par mois, à raison de 2h par séance
Haut-Rhin EHPAD LA ROSELIERE KUNHEIM

REGION DE 
COLMAR

8 094 € 8 094 € Avis favorable 8 094 € 0 €

13 075 € 0 €

147
EHPAD LE BEAU 

REGARD 
MULHOUSE

Art thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Haut-Rhin EHPAD LE BEAU REGARD MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

Entre le 1er 
septembre 2021 
et le 31 janvier 

2022

2 949 € 2 036 € Avis favorable 2 036 € 0 €

2 036 € 0 €

148
EHPAD LE PETIT 

CHÂTEAU 
BEBLENHEIM

1. Ateliers d'activité 
physique adaptés

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. Ateliers d'activité physique adaptés
•Stimuler les facteurs moteurs de l’équilibre

•Travail sur la marche (foulées, hauteur du pas, longueur du pas, 
précision du pas)

•Acquérir les bases de réflexion nécessaires à la compréhension 
de la prévention de la chute

•Activer les chaines musculaires permettant l’acte de se relever du 
sol (selon les publics)

•Activer les réflexes de protection en cas de chute (reflexe 
parachute)

•Reprise de confiance en soi

 - Ateliers d’activité physiques adaptés par l‘Association Siel Bleu
Mise en place de deux ateliers moteurs réalisés par l’Association Siel Bleu.

Haut-Rhin EHPAD LE PETIT CHÂTEAU BEBLENHEIM
REGION DE 

COLMAR

1. Ateliers 
d'activité 

physique adaptés
entre le 1er juin 
2021 et le 31 

déc. 2022
2. Ateliers 

collectifs de bien-
être par la 
rigologie : 

Entre le 1er 
septembre 21 et 

le 31 déc. 22
3. Ateliers 

8 888 € 8 000 € Avis favorable 8 000 € 0 €

Total EHPAD KORIAN LA COTONNADE PFASTATT

Total EHPAD LA ROSELIERE KUNHEIM

Total EHPAD LE BEAU REGARD MULHOUSE

Total EHPAD JEAN DOLFUS
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149
EHPAD LE PETIT 

CHÂTEAU 
BEBLENHEIM

2. Ateliers collectifs 
de bien-être par la 

rigologie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Ateliers collectifs de bien-être par la rigologie : 
-Favoriser le lien social et rompre l’isolement

-Développer le mieux-être et prévenir les états dépressifs et 
l’anxiété liée à la situation sanitaire vécue

-Améliorer le sommeil, la détente du corps et soulager les douleurs

 - Ateliers collectifs de bien-être par la rigologie
Mise en place d’ateliers autour du rire par l’intervention de Mme Parolini, formé à la 

rigologie.
Haut-Rhin EHPAD LE PETIT CHÂTEAU BEBLENHEIM

REGION DE 
COLMAR

2 766 € 2 000 € Avis favorable 2 000 € 0 €

150
EHPAD LE PETIT 

CHÂTEAU 
BEBLENHEIM

3. Ateliers Culturels

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3. Ateliers Culturels : 
-Créer un projet culturel pour éviter l’enfermement physique, 

psychologique, social pour chacun.
-Permettre l'accès à la culture pour tous et l'ouverture de 

l’établissement aux différents acteurs culturels des alentours en 
créant des partenariats

-Favoriser le lien social et le plaisir d’être ensemble
-Développer le mieux-être et prévenir les états dépressifs et 

l’anxiété liée à la situation sanitaire vécue

 - Ateliers Culturels
Mise en place d’ateliers individuels pour mettre le résident au centre pour qu’il puisse 
trouver confiance en soi. Puis ateliers en groupes pour la création culturelle avec une 

comédienne et une plasticienne (Compagnie Caravanes).

Haut-Rhin EHPAD LE PETIT CHÂTEAU BEBLENHEIM
REGION DE 

COLMAR
4 000 € 2 000 € Avis favorable 2 000 € 0 €

151
EHPAD LE PETIT 

CHÂTEAU 
BEBLENHEIM

4. Ateliers Silverfit 
Mile

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

4. Ateliers Silverfit Mile : 
-Favoriser les interactions sociales par le biais de l’utilisation du 

numérique
-Favoriser le voyage et la découverte du monde par le plaisir d’une 

promenade virtuelle
-Réminiscence et stimulation cognitive (attention, mémoire, 

raisonnement, etc.)
-Prendre plaisir dans le mouvement et retrouver des sensations au 

niveau des jambes et des bras
-Stimuler les capacités physiques et maintenir une autonomie 

motrice

Mise en place d’ateliers collectifs autour d’un pédalier actif-passif relié à un écran interactif 
permettant de faire défiler un paysage en lien avec les mouvements effectués

Haut-Rhin EHPAD LE PETIT CHÂTEAU BEBLENHEIM
REGION DE 

COLMAR
8 567 € 6 000 €

Avis favorable pris en charge 
par l'ARS

0 € 6 000 €

12 000 € 6 000 €

152
EHPAD LE 
SEQUOIA 

MULHOUSE

2. Intervention 
d'une éducatrice 

sportive spécialisée

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

2. Intervention d'une éducatrice sportive spécialisée : 
Limitation des pertes de motricité et prévention des chutes

2. Intervention d'une éducatrice sportive spécialisée Haut-Rhin EHPAD LE SEQUOIA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

25 000 € 4 000 € Avis favorable 4 000 € 0 €

153
EHPAD LE 
SEQUOIA 

MULHOUSE
3. Médiation animale

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

3. Médiation animale : 
Prévenir l'isolement

3. Médiation animale Haut-Rhin EHPAD LE SEQUOIA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

1 700 € 1 400 €
Avis favorable 

- sur 9 mois au lieu de 11 
mois

1 150 € 0 €

154
EHPAD LE 
SEQUOIA 

MULHOUSE

4. Installation de 
matériel Snoezelen 

en chambre

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

4. Matériel Snoezelen : 
stimuler/préserver la

 mémoire émotionnelles, 
reviviscence de souvenirs, 

réminiscence, bien-être psychologique,
 favoriser le lien social…

4. Matériel Snoezelen Haut-Rhin EHPAD LE SEQUOIA MULHOUSE
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

3 750 € 3 000 €
Avis favorable 

Chariot Snoezelen pris en 
charge par l'ARS

0 € 3 000 €

5 150 € 3 000 €

Total EHPAD LE PETIT CHÂTEAU BEBLENHEIM

Total EHPAD LE SEQUOIA MULHOUSE
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155
EHPAD LE 
VILLAGE 

RICHWILLER
2. Acti'gym

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

2. Acti'gym : 
Préserver la mobilité du corps,
 interaction avec du monde, 

maintenir ou retrouver les
 capacités physiques, bien-être

 et équilibre psychique…

2. Acti'gym : participation à des évènements sportifs divers comme des olympiades
Haut-Rhin EHPAD le village Richwiller

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

2. Acti'gym : 
De sept 21 à 

sept. 22 à raison 
d'1/sem.

3 650 € 2 600 € Avis favorable 2 600 € 0 €

156
EHPAD LE 
VILLAGE 

RICHWILLER

3. Exposition 
photographique "le 

fil de nos vies" - 
atelier d'écriture + 

Exposition 
photographique "le 

fil de nos vies" - 
atelier 

photographique

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3. Exposition photographique "le fil de nos vies" - atelier d'écriture
4. Exposition photographique "le fil de nos vies" - atelier 

photographique
Offrir un temps de réflexion ludique autour de la photographie, 
travailler autour de l'écriture, favoriser la créativité, permettre 

l'émergence d'un sentiment de valorisation

3. Exposition photographique "le fil de nos vies" - atelier d'écriture
4. Exposition photographique "le fil de nos vies" - atelier photographique

L'action 3 et 4 ne peuvent être dissociées. 
Réalisation de 24 clichés photographiques + exposition et jeu "Qui est-ce ?" avec des 

photos de résidents à deux âges différents.

Haut-Rhin EHPAD le village Richwiller
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

3. Exposition 
photographique 

"le fil de nos 
vies" - atelier 
d'écriture : 

De sept 21 à 
janvier 22

4. Exposition 
photographique 

"le fil de nos 
vies" - atelier 

photographique : 
De février 22 à 

sept. 22 

12 507 € 10 207 €
Avis favorable

réduire le montant à 5000
5 000 € 0 €

7 600 € 0 €

157
EHPAD LES 
COLLINES 
RIEDISHEIM

Stimulation 
cognitive

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

1. Stimulation cognitive : 
Projets de 2 groupes de stimulation cognitive : 

Un groupe avec des troubles cognitifs légers de 8 résidents. Un atelier tous les 15 jrs,
Un groupe avec des troubles cognitifs

 modérés de 8 résidents. Un atelier tous les 15 jours.
Outil utilisé : DYNSEO : application qui permettra de réaliser une partie de l'atelier à l'oral

Haut-Rhin EHPAD LES COLLINES RIEDISHEIM
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

non précisé 11 116 € 11 116 € Avis favorable 11 116 € 0 €

158
EHPAD LES 
COLLINES 
RIEDISHEIM

Repas 
thérapeutique

2. Alimentation et 
nutrition

2. Repas thérapeutique : 
préparation de repas en petit comité vus comme un soin thérapeutique.

Haut-Rhin EHPAD LES COLLINES RIEDISHEIM
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

9 380 € 9 380 € Avis favorable 9 380 € 0 €

20 496 € 0 €

159
EHPAD LES 
FONTAINES 

HORBOURG WIHR

1. Atelier équilibre :  
 le Bikelabyrinthe 

(Motomed)

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. Atelier équilibre : 
prévention des chutes

1. Atelier équilibre : atelier équilibre avec assistance numérique et "évasion" virtuelle avec 
le Bikelabyrinthe (Motomed)

1/semaine
Haut-Rhin Ehpad Les Fontaines Horbourg Wihr

REGION DE 
COLMAR

1. Atelier 
équilibre : 

Du 1er 
septembre 21 au 

30 sept. 22
2. Médiation 

animale : 

22 265 € 16 462 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 16 462 €

160
EHPAD LES 
FONTAINES 

HORBOURG WIHR

2. Médiation animale

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Médiation animale : 
prévention de la dépression

2. Médiation animale
Haut-Rhin Ehpad Les Fontaines Horbourg Wihr

REGION DE 
COLMAR

4 522 € 3 800 € Avis favorable 3 800 € 0 €

161
EHPAD LES 
FONTAINES 

HORBOURG WIHR
3. Siel bleu

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

3. Siel bleu : 
séances d'activités physiques

3. Siel bleu Haut-Rhin Ehpad Les Fontaines Horbourg Wihr
REGION DE 

COLMAR
5 265 € 3 745 € Avis favorable 3 745 € 0 €

7 545 € 16 462 €

Total EHPAD LE VILLAGE RICHWILLER

Total EHPAD LES COLLINES RIEDISHEIM

Total EHPAD LES FONTAINES HORBOURG WIHR
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d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action

Subvention 
demandée

 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

de 162 
à 170

EHPAD LES 
FONTAINES 

KEMBS

Maintien des 
capacités

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

Maintenir les capacités physiques et cognitives des résidents en 
s'appuyant sur des outils innovants et des compétences 

extérieures adaptés au public accueilli.

9 actions :
1. Voyage imaginaire en train : simulation d'un voyage dans une réplique de compartiment 

de train dans un décor reproduisant un quai de gare
2. Accompagnement des troubles de l'endormissement et de la déambulation nocturne : 

intervention de la Compagnie des zinzins avec récits de contes visuels personnalisés
3. Séances de yoga du rire 

4. Contes et légendes d'Alsace : atelier conte autour du patrimoine culturel alsacien
5. Tovertafel : outil interactif numérique avec 2 types d'ateliers : ateliers axés sur l'activité 

physique et ateliers axés sur l'épanouissement personnel, le bien-être, le lien social et 
l'estime de soi.

6. Ateliers réminiscence : ateliers de jeux
7. Atelier Théâtre : exercices ludiques basés sur le corps, la voix, le mime, les émotions, 

l'imaginaire
8. Borne Mélo : média numérique

9. Musicothérapie

Haut-Rhin EHPAD LES FONTAINES KEMBS SUD ALSACE

1. Voyage 
imaginaire en 

train : non 
précisé

2. 
Accompagnemen
t des troubles de 
l'endormissement 

 et de la 
déambulation 

nocturne : 
Entre  le 1er juin 

21 et le 31 
décembre 22

3. Séances de 
yoga du rire : 

De juin 21 à déc. 
22

4. Contes et 
légendes 
d'Alsace : 

de sept. 21 à 
mars 22

5. Tovertafel : à 
compter de juin 

2021

107 157 € 65 083 €

Avis favorable. plafonnement 
à 25 000 € en tout 

correspondant à l'action 
"voyage imaginaire" - 
innovante. Les autres 

actions sont plus classiques - 
 EHPAD qui émarge à la 

CDF depuis l'ouverture du 
dispositif. En tout 74 places 
(hébergement permanent et 
UVP). Etablissement ayant 
déjà émargé au dispositif en 
2019 et 2020 à hauteur de 

10 à 15 000 € par an.
L'ARS prend encharge le 
Tovertafel et la Borne Mélo

25 000 € 15 207 €

25 000 € 15 207 €

171
EHPAD LES 
FONTAINES 

LUTTERBACH

1. La Tovertafel
3. Mémoire, 

vitalité et 
stimulation 
cognitive

1. La Tovertafel : agir sur les troubles cognitifs, moteurs et 
comportementaux

1. La Tovertafel : 
- ateliers axés sur l'activité physique

- ateliers axés sur l'épanouissement personnel, le bien-être, le lien social et l'estime de soi
Haut-Rhin EHPAD LES FONTAINES LUTTERBACH

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE

1. La Tovertafel : 
à compter de 

juin 21

2. 
L'accompagnem
ent des troubles 

22 074 € 19 032 €
Avis favorable pris en charge 

par l'ARS
0 € 19 032 €

172
EHPAD LES 
FONTAINES 

LUTTERBACH

2. 
L'accompagnement 

des troubles de 
l'endormissement 

et de la 
déambulation 

nocturne

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. L'accompagnement des troubles de l'endormissement et de la 
déambulation nocturne 

2. L'accompagnement des troubles de l'endormissement et de la déambulation nocturne Haut-Rhin EHPAD LES FONTAINES LUTTERBACH
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

4 403 € 4 403 € Avis favorable 4 403 € 0 €

4 403 € 19 032 €

173,
174,
175

EHPAD LOEWEL 
MUNSTER

Retrouver des 
capacités

physiques et 
psychologiques

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

1. Aide à la marche : 
Favoriser la souplesse articulaire

Optimiser les facteurs moteurs de la marche
reprendre confiance en ses déplacements

2. Gym sur chaise : 
Préserver et améliorer les capacités physiques

Stimuler la cognition et la mémoire
Stimuler la fonction sociale
3. Prévention des chutes : 
Evaluer le risque de chute,

Stimuler les facteurs moteurs de l'équilibre
Activer les réflexes de protection en cas de chute

3 actions : 
1. Aide à la marche
2. Gym sur chaise

3. Prévention des chutes

Haut-Rhin EHPAD LOEWEL MUNSTER
REGION DE 

COLMAR

1. Aide à la 
marche : 

De juin 21 à nov. 
22 

2. Gym sur 
chaise : 

De juin 21 à déc. 
22

3. Prévention 
des chutes : 

A partir de juin 
21

46 160 € 43 680 €

Avis favorable. Réduction à 
60 % du sollicité au regard 

du coût assez important des 
actions. En tout 67 places 

(hébergement permanent et 
UVP)

26 208 € 0 €

26 208 € 0 €

176
FONDATION LE 

PHARE

Sensibilisation des 
professionnels à la 

déficience 
sensorielle

7. Déficience 
sensorielle

Programme de formation à destination des professionnels intervenant auprès des PA dans 
les Ehpad.

Haut-Rhin EHPAD du Haut-Rhin HAUT-RHIN
Entre le 1er juin 

2021 et le 31 
décembre 2022.

7 750 € 7 000 € Avis favorable 7 000 € 0 €

7 000 € 0 €Total FONDATION LE PHARE

Total EHPAD LOEWEL MUNSTER

Total EHPAD LES FONTAINES KEMBS

Total EHPAD LES FONTAINES LUTTERBACH
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N° 
action

Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'interventi
on (67,68, 

Alsace)

EHPAD cibles Territoires CeA
Calendrier de 

réalisation
Coût de 
l'action

Subvention 
demandée

 Avis CONFERENCE 
 Subvention 

accordée 
 Subvention 

ARS 

177
EHPAD 

BANTZENHEIM
Art thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Haut-Rhin EHPAD BANTZENHEIM
AGGLOMERATI

ON DE 
MULHOUSE

Durée de 8 mois 
de janvier 2021 

à juin 2021
3 256 € 1 601 € Avis favorable 1 601 € 0 €

1 601 € 0 €

178

EHPAD HOPITAL 
INTERCOMMUNAL 
ENSISHEIM NEUF-

BRISACH

 - atelier de danse  
country en fauteuil 

roulant,

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

Danse country en fauteuil roulant :
 réduire l'isolement, moment de partage,

 renforcer l'entraide…

Yoga du rire : améliorer le bien-être, le lien social, diminuer le 
sentiment dépressif, de solitude, de l'anxiété et de la douleur,

Danse country : soit sans bouger le fauteuil en bougeant uniquement le haut du corps soit 
avec des mouvements du fauteuil, soit en pratiquant avec un valide…

Sport, santé, connecté : création et diffusion de 3 vidéos d'activité physique adaptée et de 
10 messages de prévention santé

Haut-Rhin

Danse country : Ehpad d'Ensisheim et 
Ehpad de Neuf-Brisach

REGION DE 
COLMAR

Atelier danse 
country : 

A partir de juin 
2021

Atelier du rire : 
non précisé

Sport, santé, 
connecté : 

du 1er juillet 

1 162 € 800 € Avis favorable 800 € 0 €

179

EHPAD HOPITAL 
INTERCOMMUNAL 
ENSISHEIM NEUF-

BRISACH

- projet de yoga du 
rire ou atelier de 

rigologie,

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

Haut-Rhin Atelier du rire : Ehpad d'Ensisheim
REGION DE 

COLMAR
6 613 € 5 040 € Avis favorable 5 040 € 0 €

180

EHPAD HOPITAL 
INTERCOMMUNAL 
ENSISHEIM NEUF-

BRISACH

 - activité sport, 
santé connecté

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

Haut-Rhin
Sport, santé, connecté : 

Neuf-Brisach
REGION DE 

COLMAR
6 306 € 4 176 € Avis favorable 4 176 € 0 €

10 016 € 0 €

181
EHPAD NOTRE 
DAME APOTRE 

COLMAR
1. Musicothérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. Musicothérapie
Epanouissement personnel, bien-être, lien social, estime de soi

1. Musicothérapie : ateliers en groupes, individuels en chambre, résident + famille, 
intermèdes musicaux dans les lieux de vie, abonnement au dispositif Music Care, forum de 

présentation des bienfaits de la musicothérapie aux familles, sensibilisation du personnel
Haut-Rhin EHPAD NOTRE DAME APOTRE COLMAR

REGION DE 
COLMAR

1. 
Musicothérapie : 
à partir de juin 

2021 et au 
minimum 
jusqu'au 
31/12/22

2. 

18 234 € 16 122 € Avis favorable 16 122 € 0 €

182
EHPAD NOTRE 
DAME APOTRE 

COLMAR
3. Art-Thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

3. Art-Thérapie
Epanouissement  personnel, prévention de la dépression

3. Art-Thérapie
Ateliers en groupe, individuels, résident + famille, forum de présentation, sensibilisation du 

personnel
Haut-Rhin EHPAD NOTRE DAME APOTRE COLMAR

REGION DE 
COLMAR

9 900 € 8 900 € Avis favorable 8 900 € 0 €

25 022 € 0 €

183
ASSOCIATION 
PLATESENS 

GHRMSA

Immersion en 
réalité virtuelle - 

captation et 
diffusion de fonds 

artistiques et 
culturels

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. Immersion en réalité virtuelle "Bulle 360" : 
lutter contre les effets néfastes du vieillissement

favoriser la préservation de l'équilibre physique, social et moral,
prévenir les pertes de mémoire, la dépression...

1. Immersion en réalité virtuelle "Bulle 360"
Haut-Rhin

Maison Médicalisée pour Personnes Agées Mulhouse
Ehpad et USLD du Hasenrain Mulhouse

Ehpad de Sierentz
Ehpad de Rixheim
Ehpad de Thann

Ehpad de Bitschwiller-lès-Thann
Ehpad d'Altkirch

Ehpad de Cernay

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE
SUD ALSACE

Immersion en 
réalité virtuelle 

"Bulle 360"
De juin 2021 à 
décembre 2021

9 900 € 8 000 € Avis favorable 8 000 € 0 €

Total EHPAD BANTZENHEIM

Total EHPAD HOPITAL INTERCOMMUNAL ENSISHEIM NEUF-BRISACH

Total EHPAD NOTRE DAME APOTRE COLMAR
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Nom du Porteur Nom de l'action
Thématique 
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on (67,68, 
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 Avis CONFERENCE 
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accordée 
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184
ASSOCIATION 
PLATESENS 

GHRMSA
Immersion sonore

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

2. Immersion sonore 
"Audio-naturaliste"

lutter contre les effets néfastes du vieillissement
favoriser la préservation de l'équilibre physique, social et moral,

prévenir les pertes de mémoire, la dépression…

2. Immersion sonore "Audio-naturaliste" Haut-Rhin

Maison Médicalisée pour Personnes Agées Mulhouse
Ehpad et USLD du Hasenrain Mulhouse

Ehpad de Sierentz
Ehpad de Rixheim
Ehpad de Thann

Ehpad de Bitschwiller-lès-Thann
Ehpad d'Altkirch

Ehpad de Cernay

AGGLOMERATI
ON DE 

MULHOUSE
SUD ALSACE

Immersion 
sonore "Audio-

naturaliste"
De juin 2021 à 
décembre 2021

6 800 € 5 000 € Avis favorable 5 000 € 0 €

13 000 € 0 €

185

MAISON 
MEDICALISEE 
CANTON VERT 

ORBEY
Médiation animale

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

Rompre l'isolement,
 travailler la fonction

 cognitive, mobiliser les
 sens, développer et 
conserver la motricité

Médiation animale : faire intervenir des animaux dans la résidence : rongeurs, chiens Haut-Rhin Ehpad maison médicaliése d'Orbey
De juin 2021 à 
décembre 2021

2 880 € 2 880 € Avis favorable 2 880 € 0 €

186

MAISON 
MEDICALISEE 
CANTON VERT 

ORBEY

Initiation à la danse 
et expression 

corporelle

1. Activité 
physique, 

prévention des 
chutes, équilibre

 - Améliorer la mobilité et l'équilibre
- Epanouissement personnel

- Mémorisation des pas
- Exprimer par son corps des émotions

Mise en place de 20 séances de 2h. Haut-Rhin Ehpad maison médicaliése d'Orbey
de juillet 2021 à 

février 2022
3 600 € 3 600 € Avis favorable 3 600 € 0 €

6 480 € 0 €

187
EHPAD SAINT 

LOUIS LYS 
D'ARGENT

1. La mise en 
œuvre d'atelier 
d'art thérapie

4. 
Épanouissement 

personnel, 
promotion du bien-

être et du lien 
social, estime de 

soi

1. La mise en œuvre d'atelier d'art thérapie
1. La mise en œuvre d'atelier d'art thérapie : 

Séances individuelles de 1h30 à 2 hrs : travail sur les souvenirs à travers des ateliers 
d'éveil et d'explorations sensoriels

Haut-Rhin EHPAD SAINT LOUIS LYS D'ARGENT

1. La mise en 
œuvre d'atelier 
d'art thérapie : 
A compter de 

juin 2021

4 974 € 4 800 € Avis favorable 4 800 € 0 €

188
EHPAD SAINT 

LOUIS LYS 
D'ARGENT

2. Le déroulement 
d'activités ludiques 

et  cognitives 
autour d'une table 
tactile numérique

3. Mémoire, 
vitalité et 

stimulation 
cognitive

2. Le déroulement d'activités ludiques et
 cognitives autour d'une table tactile numérique

Lutter contre l'isolement et l'apathie
 créer du lien entre les personnes,
 réactiver et entretenir la mémoire

2. Le déroulement d'activités ludiques et cognitives autour d'une table tactile numérique :
 utilisation en groupe, en individuel, dans les chambres...

Elle sera à disposition de tous les résidents qui pourront l'utiliser seul ou avec les équipes.
Haut-Rhin EHPAD SAINT LOUIS LYS D'ARGENT

2. Le 
déroulement 

d'activités 
ludiques et
 cognitives 

autour d'une 
table tactile 
numérique

Dès réception

20 605 € 18 605 €
Avis favorable 

Table tactile pris en charge 
par l'ARS

0 € 18 605 €

4 800 € 18 605 €

1 426 927 € 410 472 €

Total ASSOCIATION PLATESENS GHMRSA

Total MAISON MEDICALISEE CANTON VERT ORBEY

Total EHPAD SAINT LOUIS LYS D'ARGENT

Total général

dont  1 151 437 € de subventions et 275 490 € ne faisant pas l'objet de versement de subventions (2 projets portés par la CeA)
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