
ANNEXE 2

CONFERENCE DES FINANCEURS DE LA PREVENTIONDE LA PERTE D'AUTONOMIE
PLAN D'ACTION 2021 AIDE AUX AIDANTS

Décision

Nom du 
Porteur

Nom de 
l'action

NATANA
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'intervention 

(67,68, 
Alsace)

Territoires 
CeA

Communes 
ciblées

Public cible
Calendrier de 

réalisation

Coût de 
l'action en 

euros

Subvention 
demandée en 

euros

Avis CONFERENCE DES 
FINANCEURS

Subvention 
CNSA 'Autres 

actions de 
prévention' 

en euros

Sub 
CARSATen 

euros

Sub CeA en 
euros

Sub ARS en 
euros

Sub MSA en 
euros

Sub AGIRC 
ARCCO en 

euros

APEH (Aide 
aux parents 

d'enfants 
handicapés)

Respir’sitting 

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Proposer aux parents d’enfants en situation de 
handicap un dispositif de répit souple et financièrement 

accessible
- Contribuer à la formation des étudiants sur la question 

du répit, les sensibiliser au
handicap, et leur proposer un petit boulot à dimension 

humaine forte. 

Favoriser l’accès des familles aidantes à ce dispositif de répit en 
finançant 50 heures d'un étudiant sur justificatif CESU ainsi que une 

prise en charge forfaitaire du déplacement (la
location d’un véhicule type Citiz par exemple) quand la famille habite 

dans une zone mal desservie
par les transports en commun. 

Les étudiants sont sensibilisés par l'association à la question du 
handicap et au vécu des familles (souffrance, isolement, fatigue…) 

parfois difficile à percevoir de l’extérieur

Bas-Rhin Bas-Rhin
l'ensemble des 
communes du 

Bas-Rhin

Proches 
aidants PH

du 1er juin 
2021 au 3 août 

2022
19 500 € 19 500 €

Avis favorable
Attention, la conférence des financeurs 

ne constitue pas un financement 
pérenne. Une recherche de 

financements pérennes est à engager 
pour la poursuite du projet.

8 500 € 8 500 €

APEH (Aide 
aux parents 

d'enfants 
handicapés)

Groupe de 
parole en 

visio 
conférence

3. Soutien 
psychosocial 
collectif et/ou 

individuel 
ponctuel

 - Contribuer à permettre aux parents de prendre soin 
d’eux mêmes, de se sentir moins seul, de partager leur 

vécu, les émotions qui y sont liées. 
- Amorcer un travail psychique qui peut les amener à ne 

pas s’oublier, à tenir compte de leurs limites (fatigue, 
déprime…)

- Amener les parents à se reconnaitre Aidant (et pas que 
Parent) est une étape nécessaire pour s’autoriser à 

demander de l’aide, du répit. 

Groupe de parole  une fois toutes les 2 semaines (pendant 15 mois) 
pour 8 personnes encadré par un psychologue.  Proposition de réunion 

virtuelle d’une heure pour les parents qui ont manifesté leur désir de 
participer à ce travail. Préparer la réunion en les informant de la façon 

de créer chez soi un lieu au calme, « isolé » , qui limite les 
dérangements extérieurs. 

Alsace Alsace
l'ensemble des 

communes 
d'Alsace

Proches 
aidants PH

du 1er juin 
2021 au 3 août 

2022
2 740 € 2 740 €

Avis favorable
La prise en charge de l'enfant pendant 
le groupe de parole n'est pas prévue 

dans le montage du projet.
Financement d'un expérimentation sur 6 
mois pour savoir si les parents peuvent 
effectivement dégager du temps calme 

à leur domicile pour participer aux 
groupes de parole en visio.

1 370 €

0 € 0 € 9 870 € 8 500 € 0 € 0 €

APEI Centre 
Alsace

Ateliers de 
pratiques 
artistiques

4. Action 
collective de 

prévention de 
la santé et du 
bien-être des 

aidants

Utiliser le medium artistique pour faciliter créer un 
espace de lâcher-prise et de répit

- partager un moment créatif avec des personnes 
pouvant partager des problématiques

similaires, faire-ensemble
- valoriser les personnes avec un rendu « esthétique » 

et valorisable
- éveiller à la création en arts plastiques et découvrir une 

technique
- Renverser le paradigme : les personnes en situation 

de handicap (artistes de L’Evasion)
deviennent accompagnantes des « aidants » le temps 

d’un atelier créatif

Mise en place de 12 ateliers artistiques d'une durée de 2h encadrés par 
l'Evasion (1 fois par mois)

Bas-Rhin
CENTRE 
ALSACE

Sélestat ou 
Châtenois

Proches 
aidants PH

de juin 2021  à 
juin 2022

3 740 € 3 740 € Avis favorable 3 740 €

Projets en direction des proches aidants soutenus via le budget de la Collectivité européenne d'Alsace en faveur des proches aidants

Présentation des projets et des actions Coûts Répartition des financements

Total APEH (Aide aux parents d'enfants handicapés)
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Financement CeA



Nom du 
Porteur

Nom de 
l'action

NATANA
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'intervention 

(67,68, 
Alsace)

Territoires 
CeA

Communes 
ciblées

Public cible
Calendrier de 

réalisation

Coût de 
l'action en 

euros

Subvention 
demandée en 

euros

Avis CONFERENCE DES 
FINANCEURS

Subvention 
CNSA 'Autres 

actions de 
prévention' 

en euros

Sub 
CARSATen 

euros

Sub CeA en 
euros

Sub ARS en 
euros

Sub MSA en 
euros

Sub AGIRC 
ARCCO en 

euros

APEI Centre 
Alsace

Atelier Corps 
en éveil

4. Action 
collective de 

prévention de 
la santé et du 
bien-être des 

aidants

Développer ses sens et perceptions, sa conscience 
corporelle

Trouver du confort dans sa posture, de la détente 
musculaire et de la mobilité dans tout le

corps
Travailler différentes qualités de toucher pour aborder le 

corps de l’autre

Mise en place d'ateliers de détente d'1 h30 tous les 15 jours (20 
séances en  tout). Le Body-Mind Centering® s’inscrit dans le champ des 
pratiques somatiques telles que le Yoga, Pilates, Méthodes Feldenkrais. 

Il vise le bien-être psychique et corporel par une exploration du corps 
dans sa globalité en mouvement.

Bas-Rhin
CENTRE 
ALSACE

Sélestat
Proches 

aidants PH

de septembre 
2021 à juin 

2022
1 896 € 1 896 € Avis favorable 1 896 €

0 € 0 € 5 636 € 0 € 0 € 0 €

Association 
2APA à 

Morsbronn-
Les-Bains

Le 
Baluchonnag
e dans le 67

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Offrir un temps de répit et de repos, apporter des 
conseils pour améliorer le quotidien

Le Baluchonnage est un service de répit pour les aidants qui souhaitent 
prendre

quelques jours de répit sans sortir leur proche handicapé ou dépendant 
de son domicile. Un

professionnel, appelé Baluchonneur s’installe pour quelques jours 
auprès du proche aidé pour

permettre à l’aidant de quitter le domicile en toute confiance. Baluchon 
France souhaite rendre

possible l’implantation du Baluchonnage en France. La mission de 
Baluchon France est

d’accompagner les porteurs de projets de répit de longue durée vers le 
Baluchonnage (association

loi 1901).
- Evaluation de la demande d’intervention

- Préparation de l’intervention
- Réalisation de l’intervention

- Suivi de la prestation

Bas-Rhin
NORD 

ALSACE

en fonction du 
lieu 

d'habitation, 
tout le Bas-

Rhin peut être 
couvert

Proche aidants 
PA-PH

2021 142 500 € 40 000 €

Avis favorable
Il est important de soutenir ce projet 

mais indiquer dans le courrier de 
notification que la conférence n'assure 

pas de financement pérenne.
ARS/DT67 : il faudra une réponse au 
niveau national avec des adaptations 

du droit du travail ou de l'emploi surtout 
pour du baluchonnage de 3 jours 

minimum.
Agirc : évoque Bulle d'Air de la MSA.
MSA : le déploiement du projet 'Bulle 

d'air' était envisagé sur le 68 mais pas 
de modèle économique viable. C'est 

pour cela que MSA a fléché des fonds 
sur ce projet.

33 000 € 3 000 €

0 € 0 € 33 000 € 0 € 3 000 € 0 €

JEUNESSE 
AU PLEIN AIR 
DU BAS-RHIN

Intervention 
au domicile

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Permettre aux parents-aidants d’enfants en situation 
de handicap de bénéficier de temps de répit grâce à 

l’intervention d’auxiliaires de vie sociale au domicile, et 
cela avec une gratuité totale pour les parents qui en font 

la demande.
> Ce projet s’adresse aux parents d’enfants en situation 
de handicap, âgées de 3 à 17 ans avec une dérogation 
possible jusqu’à 20 ans. Un accompagnement en centre 

de loisirs est possible pour les enfants jusqu’à 12 ans.

Le prestataire de services mettra en place une équipe d’auxiliaires de 
vie sociale (AVS) missionnée spécialement pour cette action qui pourra 

intervenir dans tout le Bas-Rhin.
La mission sera de 2 mois. Les interventions se feront sur deux demi-
journées/une journée max par semaine (Horaire soit de 9 h à 12 h soit 

de 14 h à 17 h / 10 h à 16 h) – Du lundi au dimanche

Bas-Rhin Bas-Rhin

en fonction du 
lieu 

d'habitation, 
tout le Bas-

Rhin peut être 
couvert

Proche aidants 
PA-PH

de juin 2021 à 
juin 2022

20 000 € 15 000 €

Avis favorable
Proposition de décote à 90 %  soit 13 

500 € à couvrir.
Voir avec Mme Cardoner pour confirmer 
le montant total de subvention sollicitée 

et l'obtention du financement de la 
mutuelle.

6 750 € 6 750 €

JEUNESSE 
AU PLEIN AIR 
DU BAS-RHIN

La 
Parenthèse- 

Lieu d'accueil 
temporaire

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Offrir un temps de répit aux familles au plus près de 
chez eux;

 - Trouver une solution sans surcout pour les parents

 - Les parents feront une demande d’inscription directement via le 
CREJH, la famille recevra un

dossier d’inscription ainsi que les documents nécessaires afin de mieux 
connaitre l’enfant

(Projet d’Accueil Personnalisé) et ainsi pouvoir personnaliser son 
accueil.

- Un planning d’accueil leur sera alors établi  (locaux de centres de 
loisirs en priorité)

- Le temps d’accueil sera proposé en journée, 2 journées possibles par 
semaine.

- Chaque structure accueillera au maximum 5 enfants par journée par 
lieu d'accueil..

- Les temps d’accueil se feront de 8h30 à 17h (repas tirés du sac).

Bas-Rhin Bas-Rhin

Prévisionnel 
WASSELONN

E
EMS

Proches 
aidants PH

 de septembre 
2021 à août 

2022
55 325 € 50 525 €

Avis favorable
- Financement pour une 

expérimentation sur l'année scolaire à 
venir

30 855 €

0 € 0 € 37 605 € 6 750 € 0 € 0 €

Total Association 2APA à Morsbronn-Les-Bains

Total JEUNESSE AU PLEIN AIR DU BAS-RHIN

Total APEI Centre Alsace
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Nom du 
Porteur

Nom de 
l'action

NATANA
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'intervention 

(67,68, 
Alsace)

Territoires 
CeA

Communes 
ciblées

Public cible
Calendrier de 

réalisation

Coût de 
l'action en 

euros

Subvention 
demandée en 

euros

Avis CONFERENCE DES 
FINANCEURS

Subvention 
CNSA 'Autres 

actions de 
prévention' 

en euros

Sub 
CARSATen 

euros

Sub CeA en 
euros

Sub ARS en 
euros

Sub MSA en 
euros

Sub AGIRC 
ARCCO en 

euros

EHPAD LA 
RESIDENCE 
DU PARC - 
PFR Les 

Madeleines

Accueil de 
jour du 
Samedi

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Adapter l'offre de répit
- Promouvoir un accueil des personnes aidées 
complémentaire aux dispositifs déjà en place

- Lever les freins financiers au répit

 - accueil occasionnel 2 samedis par mois (26 samedis en tout) par 
groupe de 10 personnes sur un créneau horaire de 8h30 à 17h au sein 

des locaux de l'accueil de jour par 2 assistantes en soins 
gérontologique.

- possibilité de transport des aidés en taxi sur les 33 communes de 
l'EMS.

Bas-Rhin EMS
LINGOLSHEI

M
Proches 

aidants PA
de juin 2021 à 

août 2022
22 450 € 14 150 €

Avis favorable :
Agirc : le projet sera transmis aux 

groupes de protection sociale. 1 664 € 2 986 € 9 500 €

0 € 0 € 1 664 € 2 986 € 0 € 9 500 €

EHPAD LA 
Roselière

Interventions 
ponctuelles 

au domicile à 
la demande

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

Permettre un dispositif de répit ponctuel pour les aidants 
sur demande tout au long de l'année

Intervention ponctuelles à domicile sur demande de l'aidant. Création 
d'une procédure simple permettant à un aidant de faire appel à l'EHPAD 

pour obtenir quelques heures d'aides à domicile sur des missions de 
relais, d'accompagnement en sortie ou de conduite à un rendez-vous.

Haut-Rhin
REGION DE 

COLMAR
KUNHEIM

Proches 
aidants PA

de juin 2021 à 
août 2022

17 278 € 17 278 €

Avis favorable pour 10 000 € de la 
subvention demandée :

Pour une action expérimentale 
s'inscrivant dans les suites de la crise 

COVID.
Sous réserve d'un accompagnement 

financier et organiationnel plus pérenne 
(création d'un SAAD, mise en relation 

avec les Lys d'argent ...)

10 000 €

0 € 0 € 10 000 € 0 € 0 € 0 €

Handicap 
Service 

ALISTER

Stammtisch 
pour les 

aidants de 
personnes 

cérébrolésée
s

3. Soutien 
psychosocial 
collectif et/ou 

individuel 
ponctuel

 - Apporter un soutien psychosocial aux proches aidants 
des personnes

cérébrolésées en utilisant principalement le médium 
d’une démarche collective de partage de l’expérience. 

Mise en place de 3 rencontres en 2021 et 7 rencontres en 2022.
Le stammtisch favorisent la sensibilisation collective des aidants sur 

certains sujets en lien avec leur quotidien. Ces stammtish seront donc 
l’occasion d’échanger des informations sur les droits, les aides à la 

compensation par des
pairs ou des professionnels, etc....

Le stammtisch permet aux aidants de prendre du recul, de mieux 
comprendre et d’aborder plus sereinement la relation avec les proches-

aidés. 

Haut-Rhin

AGGLOMERA
TION DE 

MULHOUSE, 
REGION DE 

COLMAR

MULHOUSE
COLMAR

PFASTATT
KINGERSHEI

M

Proches 
aidants PH

entre 
septembre 

2021 et 
septembre 

2022

5 625 € 5 625 € Avis favorable 5 625 €

Handicap 
Service 

ALISTER

Relayage 
pour le répit 
des aidants 

des 
personnes 

cérébrolésée
s

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Apporter un temps de répit aux proches-aidants, de 
personnes cérébrolésées, en exprimant le souhait :

   * soutien psychosocial de l’aidant ;
   * repérage des situations d’épuisement ;

   * prévention de la santé mentale de la personne 
aidante et de la personne aidée. 

Concrètement l’action de relayage se déroulera en 7 étapes :
1- repérage et information des aidants des personnes cérébrolésées 
sur l’expérimentation (dès l’accord de financement de la Conférence 

des financeurs - été 2021) ;
2- réception des demandes formelles de relayage grâce à un numéro 

de téléphone dédié (dès l’automne 2021 –4 semaines avant la date de 
relayage pour le premier relayage envisagé) ;

3- rencontre avec le demandeur pour : diagnostic des besoins de la 
personne aidée, cadrage, durée, localisation, de l’intervention (au plus 

tard 3 semaines avant la date de relayage pour le premier relayage 
envisagé) ;

4- identification du « relayeur » et visite au domicile du relayé (plus ou 
moins 2h par relayage selon situation) au moins 2 semaines avant la 

date de relayage pour le premier relayage envisagé ;
5- contractualisation formelle du relayage avec la personne aidée au 

moins une semaine avant la date de relayage pour le premier relayage 
envisagé ;

6- réalisation de l’action de relayage ;
7- évaluation/bilan du relayage dans la semaine suivant l’action sur la 
base d’un questionnaire standardisé et éventuellement d’un contact 

téléphonique a posteriori ; cette enquête de satisfaction systématique 
après chaque relayage aura une incidence que les relayages à venir.

Haut-Rhin HAUT-RHIN

tout le Haut-
Rhin en 

fonction du 
domicile des 

familles

Proches 
aidants PH

entre 
septembre 

2021 et 
septembre 

2022

10 000 € 10 000 €

Avis favorable
Le personnel qualifié de l'association se 

verra proposé d'assurer le relayage 
rémunéré sous forme d'heures 

supplémentaires.

8 000 € 2 000 €

Total EHPAD LA RESIDENCE DU PARC - PFR Les Madeleines

Total EHPAD LA Roselière
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Nom du 
Porteur

Nom de 
l'action

NATANA
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'intervention 

(67,68, 
Alsace)

Territoires 
CeA

Communes 
ciblées

Public cible
Calendrier de 

réalisation

Coût de 
l'action en 

euros

Subvention 
demandée en 

euros

Avis CONFERENCE DES 
FINANCEURS

Subvention 
CNSA 'Autres 

actions de 
prévention' 

en euros

Sub 
CARSATen 

euros

Sub CeA en 
euros

Sub ARS en 
euros

Sub MSA en 
euros

Sub AGIRC 
ARCCO en 

euros

0 € 0 € 13 625 € 0 € 2 000 € 0 €

ASEPT 
Alsace

Formation 
langue des 

signes

2. Formation 
des proches 

aidants

 - Accueillir un enfant ayant des difficultés de 
communication: s’appuyer sur la Langue des Signes 

pour créer un échange construit
 - Permettre aux enfants “pré verbaux” de disposer 

rapidement d’un large vocabulaire pour s’exprimer et 
être mieux compris de leur entourage en attendant que 

la parole se mette en place. 

Mise en place d'un cycle de formation à la langue des signes pour les 
parents de 0 à 5 ans porteurs d'un handicap.

 > 1 réunion d’information
 > 3 ateliers de 2h00 langue des signes française

- Acquisition d’un répertoire de signes : transmission du vocabulaire 
signé par une méthode pédagogique active et ludique

- Initiation d’un vocabulaire de base : activités, émotions, couleurs, 
véhicules, signe de base et la famille

- Mise en situations pratiques et jeux de rôles : s’entraîner à pratiquer la 
Langue des Signes

dans des situations d’exercice ludiques. 

Alsace SUD ALSACE Altkirch
Proches 

aidants PH
second 

semestre 2021
5 100 € 4 000 €

Avis favorable pour une 
expérimentation pour 3 familles

2 000 €

0 € 0 € 2 000 € 0 € 0 € 0 €

APAMAD - 
PFR Rivage

Plan de répit 
des aidants

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Eviter les ruptures de prise en charge des personnes 
en perte d’autonomie du fait de l’épuisement des aidants
- Lever les freins financier et/ou psychologique à l’accès 

aux solutions de répit 
- Promouvoir un accueil ponctuel en accueil de jour en 

ESMS, hébergement temporaire ou hors ESMS
 - Permettre un temps de répit à domicile de jour pour 

l’aidant de PA/PH en partenariat avec les SAAD
- Proposer d’accéder à un dispositif d’aide au répit extra-
légale en urgence (hors de l’hospitalisation de l’aidant)

- Rechercher et élaborer des solutions de répit 
innovantes en partenariat avec les partenaires du 

champ de l’autonomie.

Les Plateformes de Répit du territoire de la CeA pourront proposer, 
dans le cadre d’un accompagnement aux aidants dont l’épuisement a 
été repéré, l’utilisation d’une enveloppe de 500€ renouvelable une fois 

pour la mise en place de solutions de répit.
Le financement d’un temps de travail en renfort de psychologue ou de 

travailleur social pour les PFR permettra de venir soutenir les 
coordinatrices dans la mise en œuvre du projet auprès des aidants. En 
effet, ce professionnel pourra participer à l’analyse du besoin, repérer 
les aidants en souffrance, et aider à lever le frein psychologique. Cet 

apport RH supplémentaire permettra également à l’équipe de travailler 
en amont en direction des partenaires et des structures du champ de 

l’autonomie.
Les plateformes pourront choisir l’un ou l’autre profil en fonction de leurs 
besoins et possibilités de recrutement. Le temps de travail sera de 0.3 

ETP pour un psychologue et de 0.4 ETP pour un travailleur social 
(enveloppe de 7 200€ pour 6 mois).

Alsace
Haut-Rhin et 

CENTRE 
ALSACE

Alsace entière 
en fonction du 

lieu de 
résidence des 

personnes

Proche aidants 
PA-PH

1er octobre 
2021 au 31 
mars 2022.

7 200 € 7 200 €

Avis favorable pour le financemnet du 
renfort en personnel qualifié pour la 
gestion des enveloppes de répits 
encore disponibles (enveloppes 

débloquées en 2020)

7 200 €

Total Handicap Service ALISTER

Total ASEPT Alsace
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Nom du 
Porteur

Nom de 
l'action

NATANA
Thématique 
de l'action

Objectifs de l'action Contenu/résumé

Territoire 
d'intervention 

(67,68, 
Alsace)

Territoires 
CeA

Communes 
ciblées

Public cible
Calendrier de 

réalisation

Coût de 
l'action en 

euros

Subvention 
demandée en 

euros

Avis CONFERENCE DES 
FINANCEURS

Subvention 
CNSA 'Autres 

actions de 
prévention' 

en euros

Sub 
CARSATen 

euros

Sub CeA en 
euros

Sub ARS en 
euros

Sub MSA en 
euros

Sub AGIRC 
ARCCO en 

euros

Centre 
hospitalier 

départementa
l de 

Bischwiller - 
PFR Le Trèfle

Plan de répit 
des aidants

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Eviter les ruptures de prise en charge des personnes 
en perte d’autonomie du fait de l’épuisement des aidants
- Lever les freins financier et/ou psychologique à l’accès 

aux solutions de répit 
- Promouvoir un accueil ponctuel en accueil de jour en 

ESMS, hébergement temporaire ou hors ESMS
 - Permettre un temps de répit à domicile de jour pour 

l’aidant de PA/PH en partenariat avec les SAAD
- Proposer d’accéder à un dispositif d’aide au répit extra-
légale en urgence (hors de l’hospitalisation de l’aidant)

- Rechercher et élaborer des solutions de répit 
innovantes en partenariat avec les partenaires du 

champ de l’autonomie.

Les Plateformes de Répit du territoire de la CeA pourront proposer, 
dans le cadre d’un accompagnement aux aidants dont l’épuisement a 
été repéré, l’utilisation d’une enveloppe de 500€ renouvelable une fois 

pour la mise en place de solutions de répit.
Le financement d’un temps de travail en renfort de psychologue ou de 

travailleur social pour les PFR permettra de venir soutenir les 
coordinatrices dans la mise en œuvre du projet auprès des aidants. En 
effet, ce professionnel pourra participer à l’analyse du besoin, repérer 
les aidants en souffrance, et aider à lever le frein psychologique. Cet 

apport RH supplémentaire permettra également à l’équipe de travailler 
en amont en direction des partenaires et des structures du champ de 

l’autonomie.
Les plateformes pourront choisir l’un ou l’autre profil en fonction de leurs 
besoins et possibilités de recrutement. Le temps de travail sera de 0.3 

ETP pour un psychologue et de 0.4 ETP pour un travailleur social 
(enveloppe de 7 200€ pour 6 mois).

Bas-Rhin

Nord du Bas-
Rhin (zone 

d'action de la 
PFR Le Trèfle)

Alsace entière 
en fonction du 

lieu de 
résidence des 

personnes

Proche aidants 
PA-PH

1er octobre 
2021 au 31 
mars 2022.

7 200 € 7 200 €

Avis favorable pour le financemnet du 
renfort en personnel qualifié pour la 
gestion des enveloppes de répits 
encore disponibles (enveloppes 

débloquées en 2020)

7 200 €

Résidence du 
Parc Au fil de 

l'eau - PFR 
Les 

Madeleines

Plan de répit 
des aidants

5. Mise en 
place d'une 
offre de répit 

ou de relayage 
à destination 
des proches 

aidants

 - Eviter les ruptures de prise en charge des personnes 
en perte d’autonomie du fait de l’épuisement des aidants
- Lever les freins financier et/ou psychologique à l’accès 

aux solutions de répit 
- Promouvoir un accueil ponctuel en accueil de jour en 

ESMS, hébergement temporaire ou hors ESMS
 - Permettre un temps de répit à domicile de jour pour 

l’aidant de PA/PH en partenariat avec les SAAD
- Proposer d’accéder à un dispositif d’aide au répit extra-
légale en urgence (hors de l’hospitalisation de l’aidant)

- Rechercher et élaborer des solutions de répit 
innovantes en partenariat avec les partenaires du 

champ de l’autonomie.

Les Plateformes de Répit du territoire de la CeA pourront proposer, 
dans le cadre d’un accompagnement aux aidants dont l’épuisement a 
été repéré, l’utilisation d’une enveloppe de 500€ renouvelable une fois 

pour la mise en place de solutions de répit.
Le financement d’un temps de travail en renfort de psychologue ou de 

travailleur social pour les PFR permettra de venir soutenir les 
coordinatrices dans la mise en œuvre du projet auprès des aidants. En 
effet, ce professionnel pourra participer à l’analyse du besoin, repérer 
les aidants en souffrance, et aider à lever le frein psychologique. Cet 

apport RH supplémentaire permettra également à l’équipe de travailler 
en amont en direction des partenaires et des structures du champ de 

l’autonomie.
Les plateformes pourront choisir l’un ou l’autre profil en fonction de leurs 
besoins et possibilités de recrutement. Le temps de travail sera de 0.3 

ETP pour un psychologue et de 0.4 ETP pour un travailleur social 
(enveloppe de 7 200€ pour 6 mois).

Bas-Rhin

EUROMETRO
POLE DE 

STRASBOUR
G

Alsace entière 
en fonction du 

lieu de 
résidence des 

personnes

Proche aidants 
PA-PH

1er octobre 
2021 au 31 
mars 2022.

7 200 € 7 200 €

Avis favorable pour le financemnet du 
renfort en personnel qualifié pour la 
gestion des enveloppes de répits 
encore disponibles (enveloppes 

débloquées en 2020)

7 200 €

0 € 0 € 21 600 € 0 € 0 € 0 €

135 000 €

Total 3 plateformes de répit pour le déploiement du plan de répit des aidants

Total général : 135 000 € mobilisés sur le budget de la CeA en faveur des proches aidants
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