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ler semestre : Octobre
2022 Mars 2023
itilenallit el 1- Activité Maintenir une activité physique réguliere 2éme semeasrtsre s Avril
TOUS A L'EAU ! - physique, 5 Y i Ouest Alsace
00016 Avoir une activité « hors les murs de 'EHPAD » Septembre 2023 EHPAD LA MAISON DU LENDEHOF -
ADEF RESIDENCES | Ehpad prévention . . , N Mise en place de séances "Piscine / aquagym" sur 24 séances VRAI GIR5a3 14 01/10/2022 | 30/09/2023 P —Saverne — 3910€ 2000 € 2000 € 100%
056 Favoriser le sentiment d’appartenance a un groupe TRUCHTERSHEIM - (Num FINESS : 670013689) )
EARUAEEIBIY des chutes, Pratiquer une activité bien-étre/plaisir 2 séance par mois les Molsheim
LENDEHOF - 2022 équilibre
q jeudis de 15h30 3
16h30
*Maintenir les capacités fonctionnelles des résidents
A s X R Gym douce et massage
gréace a la remise en mouvement, a travers une bonne - P S -
) ) RN Les résidents ayant déja délaissé un grand nombre de leurs activités antérieures
pratique gestuelle non traumatisante et adaptée a S N ) ) ) )
. lorsqu'’ils intégrent un EHPAD, possédent un capital musculaire relativement fragile,
chaque participant ; e . . .
- , i ) s . le manque d’activité physique engendre donc rapidement une fonte musculaire.
eDiminuer la sédentarité et maintenir 'autonomie ; A ) A o . , 3
Ay . X ) Avec le manque de stimulation et la sédentarisation qui s’installent, s’en suit
Activité physique, o sEntretenir la concentration ; . ) X i X
. ) 1- Activité , . L, L progressivement un syndrome de désadaptation psychomotrice (SDPM) qui
premeEn e hysique, *Créer du lien en intégrant tous les résidents de regroupe un ensemble de troubles : posturaux, des troubles impactant les Eurométropol
00016 |Etre des résidents -, pré:e:tio;'n Vétablissement ; dé |§cempents des troubles com orte.n':entaux ouvant étre assocpie's de prime FAUX residents de 20 01/10/2022 | 30/08/2023 | 1 séance par semaine | EHPAD ABRAPA NEUDORF - STRASBOURG - ede ’ 6132¢€ 6132¢€ 6132¢€ 100%
128 |ASS BAS-RHINOISE P P «Rompre I'isolement social ; pe = omP auxpouvant e prin I'Ehpad P (Num FINESS : 670797604)
des chutes, ! abord a une dépression. Dans I'optique de prévenir I'apparition de tels symptomes Strasbourg
AIDE PERSONNES S ePartager un moment convivial. L, . . ) . ) . . . .
équilibre . ) i souvent irréversibles il est primordial de maintenir les résidents le plus actif possible.
AGEES - 2022 eApporter un bien étre, développer la dextérité des L .
- Médiation Animale
résidents ; AL P , . I
. . . Les personnes dgées en établissement n’ont pas la possibilité de prendre soin d’un
eStimuler les capacités cognitives ; i o Ver s ,
. ) animal au quotidien, comme c’était le cas avant pour nombre d’entre eux, elles le
e*Améliorer leur autonomie ;
. . . . peuvent ponctuellement.
e Créer ou recréer des liens sociaux ;
*Renforcer les gestes quotidiens et leurs réminiscences.
yoga:
4- . art-thérapie céramiste:
. . s PN - public ayant ) ) )
actions de Epanouissem|  -proposer des activités adaptées a chaque résident . . . 8 séances, soit 1/mois
. . i A mise en place d'un cycle de... séances de yoga encore des L )
prévention et de ent - développer des moments de bien-étre . . . . - . . s art thérapie terrarium:
o L L . . N . mise en place d'un cycle de 8 ateliers d'art thérapie - céramique- capacités . , .
00015 bien-étre en personnel, | - diminuer I'évolution de la dépendance a travers divers mise en place d'un cycle de 12 ateliers d'art thérapie : terrarium motrices et 8 séances d'1h30 soit EHPAD ABRAPA REICHSHOFFEN - Nord Alsace —
EHPAD - ASS BAS- Ehpad promotion stimulation, physiques et cognitives . P X v pie : VRAI A 40 03/10/2022 | 30/09/2023 1/mois Haguenau— | 27560€ 20000 € 10668 € 53%
799 A . ) N mise en place d'un abonnement de 4 spectacles par an et par personne un intérét . REICHSHOFFEN - (Num FINESS : 670795525) )
RHINOISE AIDE du bien-étre - développer le lien social . | , L sorties culturelles: 4 Wissembourg
. . . o . . mise en place d'un abonnement de 10 séances de cinéma par an et par personne pour les
PERSONNES et du lien - -diversifier les missions des soignants auprées des . . . . e L spectacles/an/
) . L. installation et formation des équipes et des familles a |'utilisation de la Tovertafel activités
AGEES - 2022 social, estime résidents (Tovertafel) ) personne
i proposées .
de soi sorties culturelles : 10
séances/an/personne
Nous souhaitons dans
4- Le public la mesure du possible
Epanouissem o . L . . concerné: effectuer une séance
ent - valorisation de soi et améliorer la confiance en soi résidents en hebdomadaire par
ART THERAPIE - ersonnel - favoriser le lien social Mise en place de 30 séances d'1h30-2h d'art thérapie dispensées par une EHPAD de session de 5 séa:ces Ouest Alsace
00016 | ASS BAS-RHINOISE Ehpad promotior; - stimuler les fonctions motrices et cognitives professionnelle extérieure a I'EHPAD. Chaque groupe sera composé de 6 résidents FAUX us de 60 18 01/10/2022 | 30/09/2023 | Puis d'autres résident.s EHPAD ABRAPA THAL MARMOUTIER - THAL | Saverne — 6300 € 6300 € 6300 € 100%
077 | AIDE PERSONNES P p o - améliorer le bien-étre des résidents en besoin volontaires sur une session de 5 séances, afin d'alterner et d'inclure le plus grand P P ) MARMOUTIER - (Num FINESS : 670007988) ) N
du bien-étre ) L . N L ans avec un en bénéficieront, afin Molsheim
AGEES - 2022 . - traiter le stress, I'anxiété et les manifestations nombre de résidents. N N
et du lien sychosomatiques niveau de de faire un roulement
social, estime psy q dépendance et donc de satisfaire le
de soi variable. plus grand nombre de
résidents.
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- Montant
Référe P
Thématique total de
nce . . Avez-vous déja Nombre )
L. Choix du | principale de e e s 1 L, subvention . .
admini . ) bénéficié d’un ) prévisionnel L . .. Avis Avis de la
. |Nom projet + Nom| type de votre projet o . . ’ . Profil du Date de Fréquence des . L, . Colit total du| demandée a )
strativ ) Objectifs du projet Résumé soutien . |de personnes L Date de fin . ) Lieux prévisionnels Territoire ) Conférence des
porteur projet - de . . public visé - R début séances/sessions projet la .
e- ¥ . . financier pour participant a . financeurs
libelle prévention - . L Conférence
Dema ’ 'année 2021 ? |'action
libelle des
nde .
Financeurs
L'effleurage : une séance de 2 heures par semaine, pour 6 personnes.
La coiffure : deux séances de 2 heures par semaine, pour 6 personnes.
4- L'esthétique : deux séances de 2 heures par semaine, pour 6 personnes.
Epanouissem
Ateliers "estime de P A . . . A o .
<oi" - ASS ent Réduire le stress Nous avons 3 aides-soignantes qui ont leur dipléme d'assistante de soins en Une séance de 2 heures
00016| EVANGELIQUE personnel, Avoir une meilleure estime de soi gérontologie, dont une a le dipldme universitaire. De plus, 2 aides-soignantes ont Personnes tous les jours de Ia EHPAD DU KIRCHBERG - LA PETITE PIERRE Ouest Alsace
Ehpad promotion Réduction de I'anxiété suivi la formation "coiffure et soins esthétiques en gériatrie". FAUX agées 62 01/10/2022 | 30/09/2023 . ! . —Saverne — 16 454 € 13954 €
050 LUTHERIENNE A , ) ) , L X . ) , semaine (du lundi au (Num FINESS : 670796341) )
BIENFAISANCE du bien-étre Créer du lien social Ce personnel formé est motivé et impatient de pouvoir mettre leurs compétences en dépendantes vendredi) Molsheim
2022 et du lien Reprendre confiance en soi oeuvre auprés de nos résidents. Mais ils sont également frustré de ne pas pouvoir :
social, estime pratiquer de maniére réguliére par faute de temps.
de soi L'objet de I'appel a projet est de mobiliser des moyens pour embaucher une
personne a temps partiel et ainsi dégager du temps pour le personnel formé de
maniére a ce qu'il puisse animer les ateliers "estime de soi".
Tranche
d’age : plus
. . . . . de 60 ans.
Chaque semaine, le CRMobile se déplacera dans les structures partenaires du projet Niveau de
I
L , . L. . afin de proposer des actions de découverte et d’utilisation du numérique en vue de ,
Objectif 1 :Découvrir le numérique avec I'outil tablette ) ) ) ) dépendance : L. .
maintenir du lien social. GIR4 et GIR 3 une période =8a 10
DIGITAL EHPAD - Objectif 2 : Explorer les usages de la tablette Durant les 3 périodes, composées chacune de 8 a 10 séances de 1h a 1h30, les en priorité semaines
ASS ! FERR g résidents aborderont successivement au fil des semaines : des ateliers de FngiIité : 3 périodes proposées EHPAD LE VILLAGE - RICHWILLER - (Num Sud Alsace,
00016 | READAPTATION 5- . . sensibilisation a I'outil numérique (découverte et prise en main de la tablette), des par EHPAD FINESS : 680018017);EHPAD HOPITAL SAINT | Saint-Louis,
Ehpad Objectif 3 : (Re)cré | hes et FAUX ticuliére : 12 01/10/2022 | 30/09/2023 64430 € 58950 €
095 FORMAT pa Numérique ject d’(aui)rcereiLlI:Z J;nui\’z;sir;s:griez: fouavec ateliers d’exploration des usages possibles du numérique dans le quotidien (jeux, pjgl:zl:eler:ré 110/ /09/ VINCENT - ODEREN - (Num FINESS : Sundgau,
PROFESSIONNELLE P q musique, photos, internet, réseaux sociaux, ...) et des ateliers qui permettront de P ar Iez voir calendrier 680011459) Thur-Doller
-2022 L - . " . renouer du lien par la création d’un page Instagram par EHPAD, qui sera alimentée ,p . prévisionnel en piéce
Voir détails de I'action en piéce jointe "Description L ) . i} ) i équipes .
) . o par les résidents en direction des familles et des autres EHPAD partenaires du projet. o jointe
complémentaire du projet". pluridisciplin
. _— e - . ) o aires des
Voir détails de I'action en piéce jointe "Description complémentaire du projet". EHPAD
comme ayant
besoin de
EHPAD MAISON ZIMMERMANN - ISSENHEIM -
(Num FINESS : 680011285);EHPAD LES
1)Le résident comprend les mécanismes de la CAPUCINES - SOULTZ HAUT RHIN - (Num
Déglutition et dz Jutition FINESS : 680011418);EHPAD MAISON SAINT
Nutrition : le duo 2)Le résident est acteurg' il est a;tentif et identifie ses Voir calendrier JACQUES - ROUFFACH - (Num FINESS :
gagnant pour la troubles d sohagiaues Le projet s’articule autour de 3 ateliers coanimés par une orthophoniste et une Résidents en prévisionnel en PJ 680011392);EHPAD OEUVRE SCHYRR -
00015 santé des séniors - 3)Le résident utilise des :J/u?ils Sg”: Ie; et accessibles diététicienne sur les themes de la déglutition et de la nutrition. Ce binéme constitue EHPAD en (description du projet) HOCHSTATT - (Num FINESS :
088 ASS Ehpad 2- Nutrition our sécuriser ses temps de re aspet réserver son une équipe mobile qui se déplace directement au sein des EHPAD. Les ateliers seront FAUX capacité de 12 01/10/2022 | 30/07/2023 680004454);EHPAD RESIDENCE D'ARGENSON { HAUT-RHIN 18584 € 17 384 €
READAPTATION P autF:)nomiep P composés d’un apport théorique suivi d’une mise en situation pratique. Le résident participer aux 3 ateliers par EHPAD (a BOLLWILLER - (Num FINESS :
FORMAT 4)Le résident connait les ris ue; liés & la dénutrition disposera d’outils concrets pour agir sur sa santé et maintenir son autonomie. ateliers. TO, T+1semaine, 680013695);EHPAD RESIDENCE SAINTE ANNE -|
Ol RIS 5)Le résident comprend I’inl:érét d’'une alimentation. T+3mols) HEIMSBRUNN - (Num FINESS :
-2022 théra eutipue our mieux v adhérer 680004439);EHPAD LE QUATELBACH -
peutique p v : SAUSHEIM - (Num FINESS :
680012838);EHPAD RESIDENCE LES VOSGES -
WITTENHEIM - (Num FINESS : 680010337)
public
présentant
4 des troubles Un cycle de 12 séances,
Epanouissem Susciter les souvenirs , I'émotion et le plaisir du une séance par mois de
Des chevaux aux P ent Maintenir les capacités motrices en caressant , en Le centre équestre se délacera avec un cheval ou un poney a l'intérieur de comporteme 2h .Puis au printemps
Ecureuils - ASS ersonnel brossant et en promenant I'animal . |'établissement ou dans le parc. les rencontres avec I'animal pourront étre nt ou 2023, sortie avec 10 Agglomératio
00015 SOINS ET P o Mobiliser les capacités cognitives en se remémorant individuelles (pour les personnes alitées) ou en groupe .une dizaine de résidents se personnes résidents au centre EHPAD LES ECUREUILS - MULHOUSE - (Num £e
Ehpad promotion X X N . R X VRAI . ) 40 01/10/2022 | 30/09/2023 e nde 7096 € 6556 €
929 HEBERGEMENT du bien-étre leurs souvenirs et en stimulant le langage. rendront a leur tour au centre équestre pour assister au jeux des poneys, pour les dépressives Espace Equi-libre a FINESS : 680005238) Mulhouse
PERSONNES et du lien Favoriser le lien avec |'extérieur (sortie au centre brosser ou tresser leur criniére et enfin les balader a la longe pour les personnes de I'Ehpad Labaroche ou un pique-
AGEES - 2022 social, estime équestre ) valides et pique-niquer sur place. Jliste établie nique et une balade
del soi Apaiser les angoisses et les comportements agités en amont par avec les chevaux seront
I'équipe organisés.
pluridisciplin
aire.
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Montant de Part de
subvention  subvention
proposé ala parrapport
CFdu au montant
15/09/2022  demandé
13954 € 100%
41450€ 70%
17384 € 100%
6556 € 100%
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Organisation et
animation
d’activités pour un
personnes
groupe de J
g . S agées
résidents au sein 1- Activité - A . . . s . .
des locaux du hysiaue -Améliorer leur bien-étre mise en place de séances de sportive : déploiement sur une année. dépendante Agglomératio
00016 S —— Ehpad ppré:e:tio;\ -Favoriser Ie’s. relations Ient.r.e résidents 47 heures : Mise e.n place d‘inte':.rvention .prévention des Fhutes. VRAI ('Ju en pertg 25 01/09/2022 | 31/08/2023 2 séances par se’maine EHPAD LES ECUREUILS - MULHOUSE - (Num g8 nde 11003 € 10463 € 10463 € 100%
047 . -Améliorer leur équilibre 47 heures : Mise en place d'intervention gym sur chaise. d'autonomie. sur une année. FINESS : 680005238)
de préserver des chutes, . , ) . . , Mulhouse
, i S -Améliorer les déplacements Soit 2 h par semaine sur une année. tranche d'age
I'autonomie - ASS équilibre entre 70ans
SOINS ET et 90 ans
HEBERGEMENT
PERSONNES
AGEES - 2022
- Permettre aux résidents de découvrir de nouvelles
ressources pour renforcer leur autonomie physique et
psychique (combien de résident réutilise les techniques
Dy t i é
\ © co.rpsAe — o a.pprlses eln séances) De corps et d'esprit est un projet pluridisciplinaire faisant appel a deux
d'esprit : &tre 1- Activité - Prévenir le repli ou le découragement (nombre de . ) L. R . .
R — hysique articipants ciblé ayant été mobilisé par cette activité) professionnels, partenaires extérieurs (professeur d'APA et sophrologue), ce qui Une séance par
00016 ) P ,y 9 o P p . y PR P , permettra de repondre aux problématiques spécifiques de la prévention de la perte N semaine en alternance :| EHPAD MISSIONS AFRICAINES - ST PIERRE -
autonomie - Ehpad prévention - Susciter la curiosité grace a de nouvelles méthodes , ) o . e ) , VRAI 69 a 104 ans 15 01/10/2022 | 28/09/2023 s Centre Alsace 6300 € 6300€ 6300 € 100%
088 L d'autonomie en ehpad. L'enjeu étant de mobiliser I'équipe soignante autour d'un APA Viv'a Corps / (Num FINESS : 670791284)
(ESEGII des chutes, (nombre de participants totaux) rojet aux objectifs généraux et personnalisé pour renforcer la qualité de prévention Sophrologie
MISSIONS équilibre - Maintenir la marche, prévenir les chutes et renforcer proj ) 8 dZ maniére coﬂective a P P 8
AFRICAINES - 2022 les capacités musculaires (évaluation par bilan du
kinésithérapeute)
- proposer des temps de détente, d'apaisement
(évaluation des symptomes psycho-comportementaux)
Diversifier 2 séances par semaine
I'accompagnement seront proposés aux
des personnes . Personnes résidents.
atteintes de 3- Mémoire, Maintenir les fonctions cognitives et physiques Mise en place d'activités répondant a un projet d'animation basés sur une a deux agées Nous pourrons Sud Alsace,
00016 italité et EHPAD OEUVRE SCHYRR - HOCHSTATT - (N Saint-Louis,
troubles cognitifs - Ehpad V_I al e,e - Favoriser l'interaction social a travers la mise en place | séances par semaine pour un groupe allant de 8 a 10 résidents (EHPAD + Unité de FAUX dépendantes 82 03/10/2022 | 29/09/2023 | augmenter le nombre (Num | Saint-Louis 10500 € 10 500 € 10500 € 100%
063 stimulation X . L 3 ) L, , FINESS : 680004454) Sundgau,
ASSOCIATION DES conitive d'un dispositif interactif Vie Protégée) de plus de 60 de séance selon les Thur-Doller
BENEVOLES DE 8 ans besoins et les
L'EHPAD OEUVRE demandes de I'équipe
SCHYRR - 2022 pluri-professionnelle.
-Evaluer le risque de chute (Timed Up and go test,
équilibre unipodal )
-Stimuler les facteurs moteurs de I'équilibre
-Agi les fact édi t (bai 1
Prévention des 1- Activité gir SL'JI‘ es af:'eur.s predlsposa'n '(bal'sse dela mas.s? )
Chutes en EHPAD physique musculaire, fragilisation des os, diminution de la mobilité Fréquence/période : Cycles de 40 séances a raison d’une séance par semaine cycles de 40 séances a Eurométropol
00015 ! t de I'équilib insi les fact écipitant ’ EHPAD BESTHESDA CONTADES - STRASBOURG
ASSOCIATION Ehpad | prévention | Cf d€ "éauilibre) ainsi que sur les facteurs précipitan Effectif : 12 personnes maximum FAUX personnes 12 01/10/2022 | 01/09/2023 | raison de 1 séance par ede 3500€ 3500€ 3500€ 100%
969 intrinséques (Contréle du rythme cardiaque, diminution ) ., . agés . - (Num FINESS : 670793173)
DIACONAT des chutes, de Ia tension artérielle) Durée de la séance : 60 minutes semaine Strasbourg
BETHESDA - 2022 équilibre o
-Optimisation de la marche : hauteur du pas, longueur
du pas, précision du pas
-Activer les réflexes de protection en cas de chute
-Reprise de confiance en soi
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Montant de Part de
Avis Avis de la subvention  subvention

Conférence des proposé ala parrapport
financeurs CFdu au montant
9/2022  demandé

- Evaluer le risque de chute (Timed Up and go test,
équilibre unipodal )
- Stimuler les facteurs moteurs de I'équilibre
prévention des 1- Activité |~ Agir SEJI’ les fafteurs predlsposa.\nt. (ba.lsse dela maS‘S.e )
Chutes en EHPAD physique, musculaire, fragilisation des os, diminution de la mobilité Fréquence/période : Cycles de 40 séances a raison d’une séance par semaine cycles de 40 séances a Eurométropol
00016 ) csociaTION Ehpad | prévention | St de "équilibre) ainsi que sur les facteurs précipitant Effectif : 12 personnes maximum FAUX Personnes 12 01/10/2022 | 01/08/2023 | raison de 1 séance par | AD BETHESDA ARCEN CIEL - STRASBOURG| 3500¢€ 3500€ 3500 € 100%
010 intrinséques (Controle du rythme cardiaque, diminution . ; ) agées ) - (Num FINESS : 670794361)
DIACONAT des chutes, de la tension artérielle) Durée de la séance : 60 minutes semaine Strasbourg
BETHESDA - 2022 équilibre Lo
- Optimisation de la marche : hauteur du pas, longueur
du pas, précision du pas
- Activer les réflexes de protection en cas de chute
- Reprise de confiance en soi
- Evaluer le risque de chute (Timed Up and go test,
équilibre unipodal )
- Stimuler les facteurs moteurs de I'équilibre
- Agi les fact édi t (bai |
Prévention des 1- Activité gir s'ur es a.c' eu.rs predlsposa'n '(ba'lsse dela mas.s? )
Chutes en EHPAD physique musculaire, fragilisation des os, diminution de la mobilité Fréquence/période : Cycles de 40 séances a raison d’une séance par semaine cycles de 40 séances a
1 ! t de I"équilib insi les fact écipitant : P EHPAD BETHESDA CAROLINE - MUNSTER - Régi
000161\ ssociaTioN Ehpad | prévention | St d€ "éauilibre) ainsi que sur les facteurs précipitan Effectif : 12 personnes maximum FAUX ersonnes 12 01/10/2022 | 01/09/2023 | raison de 1 séance par S o UNS égionde | 5 oh0e 3500€ 3500€ 100%
015 intrinséques (Contrdle du rythme cardiaque, diminution ., . . agées R (Num FINESS : 680003084) Colmar
DIACONAT des chutes, de Ia tension artérielle) Durée de la séance : 60 minutes semaine
BETHESDA - 2022 équilibre N
- Optimisation de la marche : hauteur du pas, longueur
du pas, précision du pas
- Activer les réflexes de protection en cas de chute
- Reprise de confiance en soi
- Evaluer le risque de chute (Timed Up and go test,
équilibre unipodal )
- Stimuler les facteurs moteurs de I'équilibre
prévention des 1- Activité | Agir SEJI’ les fafteurs predlsposa.\nt. (ba.lsse dela maS‘S.e )
Chutes en EHPAD physique, musculaire, fragilisation des os, diminution de la mobilité Fréquence/période : Cycles de 40 séances a raison d’une séance par semaine cycles de 40 séances a Agglomératio
00016~ csociaTIoN Ehpad | prévention | St de "équilibre) ainsi que sur les facteurs précipitant Effectif : 12 personnes maximum FAUX Personnes 12 01/10/2022 | 01/08/2023 | raison de 1 séance par | ' AD BETHESDA MULHOUSE - MULHOUSE nde 3500¢€ 3500€ 3500 € 100%
014 intrinséques (Controle du rythme cardiaque, diminution . ; ) agées ) CEDEX 1 - (Num FINESS : 680002276)
DIACONAT des chutes, de la tension artérielle) Durée de la séance : 60 minutes semaine Mulhouse
BETHESDA - 2022 équilibre Lo
- Optimisation de la marche : hauteur du pas, longueur
du pas, précision du pas
- Activer les réflexes de protection en cas de chute
- Reprise de confiance en soi
Maintien de - Evaluer le risque de chute
|'autonomie par - Stimuler les facteurs moteurs de I'équilibre
des ateli 1- Activité - Agi les fact édi t ainsi !
o L | et
00016 , - . Mise en place par la Mairie de Bollwiller d'un groupe anti-chutes en y associant Personnes 8 séances EHPAD RESIDENCE D'ARGENSON -
g || AN Ehpad | prévention ) Optimisation de |a marche I'EHPAD La Résidence d'Argenson et une structure d'aide 3 domicile. FAUX agées 15 01/10/2022 | 30/08/2023 |\ oy . 3 cyclesde| BOLLWILLER - (Num FINESS : 680013695) nde 4584¢ 4584¢ 4584e 100%
GESTION des chutes, - Activer les réflexes de protection en cas de chute 3 séances Mulhouse
RESIDENCE équilibre - Reprise de confiance en soi
D'ARGENSON - - Suivi et analyse des fiches de chute
2022 - Séances adaptées au public et a I'objectif visé
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" Montant
Référe P
Thématique total de
nce . . Avez-vous déja Nombre )
L. Choix du | principale de e e s 1 L, subvention . .
admini . ) bénéficié d’un ) prévisionnel L . .. Avis Avis de la
. |Nom projet + Nom| type de votre projet o . . ’ . Profil du Date de Fréquence des . L, . Colit total du| demandée a )
strativ ) Objectifs du projet Résumé soutien . |de personnes L Date de fin ) ) Lieux prévisionnels Territoire ) Conférence des
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e- ¥ . . financier pour participant a . financeurs
libelle prévention - . L Conférence
Dema ’ 'année 2021 ? |'action
libelle des
nde .
Financeurs
TP AT ADRAFA TTNK VLN = STRASDUUNT =
(Num FINESS : 670010479);EHPAD
BARTISCHGUT - STRASBOURG - (Num FINESS :
670791276);EHPAD BESTHESDA CONTADES -
1. Stimuler la mémoire et les capacités cognitives des STRASBOURG - (Num FINESS :
: o Fi 8 Entre novembre 2022 et juin 2023, 20 volontaires en Service Civique (12 a Mulhouse , 670793173);EHPAD ABRAPA MONTAGNE
personnes agées graces aux . R R _ . . o Les séances seront
L . . L. a mi-temps, 8 a Strasbourg a temps plein) formés et accompagnés par Unis-Cité et . VERTE - STRASBOURG - (Num FINESS :
activités ludiques réalisées sur des supports numériques hebdomadaires et
. . | SC2S se rendront 670795590);EHPAD CARITAS - STRASBOURG -
(au moins 6 ateliers collectifs L . . . R dureront entre 1h et 2h
o dans les EHPAD de la région pour mener des ateliers collectifs et ludiques mélant ) (Num FINESS : 670787878);EHPAD ET ACCUEIL
et rencontres entre novembre 2022 et février 2023). . ! . . en fonction des
. N appropriation technologique par les seniors sur tablettes adaptées et partage des . JOUR LES PAQUERETTES - SCHILTIGHEIM -
2. Répondre au besoin de transmettre des personnes L . ) L R , besoins.
A . . . récits de vie en vue de les valoriser au travers de la création de boites a souvenirs N . (Num FINESS : 670796366);EHPAD IM
L agées par la création de liens de Personnes de 18 a 24 séances,
. . 3- Mémoire, L L dans . . LAEUSCH - STRASBOURG - (Num FINESS :
00016 RAmGlTees Vs = vitalité et fraternité intergénérationnelle et la collecte des lesquelles, outre des objets, des photographies ou des écrits, des capsules sonores plus de 65 décomposées en 3 670795640);EHPAD KORIAN L'AIR DU TEMPS
ASSOCIATION Ehpad i N souvenirs marquants qu'ils souhaitent q ! IS, P srap ’ P VRAI ansen 80 01/09/2022 | 31/08/2023 | cycles de 6 a 8 séances ’ ALSACE 78240 € 10 000 €
093 stimulation . ) R et/ou e . STRASBOURG - (Num FINESS :
UNIS CITE - 2022 . transmettre (au moins 6 ateliers collectifs entre marset | . L, . . L X établissemen au moins seront
cognitive avril 2023) vidéo pourront étre intégrées. A l'issue du parcours, ce travail conjoint entre seniors ¢ roposées 670796895);EHPAD LA VOUTE ETOILEE -
- o - et prop BISCHHEIM - (Num FINESS :
3. Mettre en lumiére les récits de vie par la création de . . . . N . pour chaque groupe de PN
NN ) jeunes aboutira sur un temps fort pour chaque participant visant a valoriser les L ) 670796838);EHPAD LES MELEZES -
boftes a souvenirs pour chaque . R . . R résidents. Des séances
L . . créations aupres des autres résidents et des proches des familles et qui pourra se , A STRASBOURG - (Num FINESS :
participant et une exposition en fin de parcours (au PN - ) ) complémentaires
| K ) matérialiser a travers un support choisis par les volontaires en concertation avec les o 670006428);EHPAD SAINT-GOTHARD -
moins 4 ateliers collectifs et un e L . N . . individuelles pourront
o, K L X bénéficiaires et les équipes de |'établissement : exposition, spectacle vivant, N , STRASBOURG - (Num FINESS :
temps fort organisé pour valoriser les créations avant fin i I étre proposées. ,
juin 2023) kermesse, journée thématique.... 670795277);EHPAD RESIDENCE DE L'AAR -
) SCHILTIGHEIM CEDEX - (Num FINESS :
670015296);EHPAD BETHESDA MULHOUSE -
MULHOUSE CEDEX 1 - (Num FINESS :
680002276);EHPAD DU CDRS COLMAR -
Maintien de I'autonomie et travail de la mobilité: Moyenne
participation plus importante des résidents que lors des d'age: 89 ans,
propositions classiques de gymnastique douce et atelier Résidents
de prévention des chutes. allant du GIR
4auGIR1- Une intervention par
. . . ) X ) L Mémoire, vitalité et stimulation cognitive: Acquisition de deux TOVERTAFEL pour . | p
Maintien de L Entretien cognitif et jeux de stimulation de la mémoire: Résidents semaine pour la maison
|'autonomie et 3- Mémoire, Participation d'un public différent de celui qui participe permettre: ayant de retraite classique et Eurométropol
00015 L R vitalité et . ) L , - I'apaisement des troubles du comportement et de I'agitation psychomotrice o ) , EHPAD LA VOUTE ETOILEE - BISCHHEIM -
amélioration de la Ehpad . . déja aux jeux classiques de mémoire proposés. B - 3 . FAUX principaleme 74 01/10/2022 | 30/09/2023 | une intervention par ede 27912 € 27912 €
975 Mo stimulation - Diversifier I'accompagnement des personnes atteintes de troubles cognitifs R L (Num FINESS : 670796838)
mobilité - BRUME . L X R R A L nt des semaine en Unité de Strasbourg
X cognitive ) . L. . - Créer et maintenir le lien social entre les résidents, leurs proches R L,
D'OR - 2022 Interactions et liens entre résidents par le jeu et la ) L ) . troubles vie protégée au
- Stimuler la mémoire et les fonctions motrices . .
parole. cognitifs minimum.
associés a
Convivialité et renforcement du lien familial lors de la des troubles
participation aux jeux proposés par la TOVERTAFEL des comporteme
familles présentes. ntaux
B tien e 4 -Maintenir ou renforcer le lien social au sein de la - Un petit déjeuner thérapeutique 1 fois par mois. Avec un buffet sucré et salé Petit-déjeuner
d'autonomri)e @ Epanoulssem résidence par la valorisation des échanges de savoir, de certaines propositions ont été préparées par des résidents. thérapeutique : 1 fois
déclin coanitif par P ent savoir-faire, de solidarité et de partage. - Des ateliers cuisine qui réunissent des personnes aux capacités motrices et par mois
e renforgcemepnt personnel -Prévenir la perte d'autonomie et le déclin cognitif par le [ cognitives différentes: cet atelier peut inclure aussi la préparation de réalisations Résidents Ateliers cuisine : 2 fois Eurométropol
00016 ! développement d'activités favorisant la motricité, la our le petit déjeuner thérapeutique. entre 66 et ar mois EHPAD LE GENTIL HOME - FEGERSHEIM -
des liens sociaux- | Ehpad | promotion 1oppEn ct ) _ bourfe petit dej herapeutiq » FAUX 30 03/10/2022 | 30/09/2022 par ) ede 4026€ 2026¢€
192 CETE du bien-atre stimulation cognitive, les échanges verbaux, la - Une sophrologue interviendra 2 fois par mois afin de proposer aux résidents des 100 ans, GIR Sophrologie : 1 séance (Num FINESS : 670003615) Strasbour
VAL ot du lien réminiscence. exercices de relaxation dynamique et statique. 1a4, de 1 h, 2 fois par mois J
| 3 R -Favoriser le bien-étre par des activités visant le confort, | - Une association de Médiation animale proposera 1 fois par mois des séances avec Médiation animale : 1
D'ACTION SOCIALE social, estime L L . s . . N . . .
P de soi le plaisir, et I'abaissement du niveau d'anxiété ou des animaux, en groupe et individuellement en chambre auprés des résidents ne séance de 1h30, 1 fois
donnant des outils pour faire face aux inquiétudes. pouvant étre déplacés. par mois
-Proposer des actions stimulantes au chevet des
résidents Nous souhaitons 2h d’interventions par mois I'aprés-midi. Nous ciblerons plus
4- -Permettre aux personnes alitées, grabataires de particuliérement des résidents déprimés, repliés et/ou grabataires. Mais n’oublions
Prévenir le Repli et Epanouissem bénéficier d’activités diversifiées en prévenant les pas que cet outil spécifique pourra aussi répondre a un besoin social fort chez tout
Favoriser la ent risques liés a la désocialisation. un chacun. Ainsi il ne s’agira pas d’un spectacle mais d’'une déambulation dans
TG socialisation par le personr?el, -!\/Ifiinte,nir la socialilsation des ;l)erso‘nnes en rep!i ?u Fn I’ehpadlpotijrfavoriser les rencontres (Il est e',gale'ment intére?sanF de noter I'impact résidents EHPAD SAINT MARTIN - HILSENHEIM - (Num
o CLOWN - CENTRE Ehpad promotion | difficultés pour exprimer leurs émotions sans médiation | sur les équipes. En effet nous avons constaté un impact sur I'ambiance lors de leurs FAUX EHPAD 60 01/01/2022 | 01/01/2022 mensuelle FINESS : 670797349) Centre Alsace 6068 € 5068 €
COMMUNAL du bien-étre | - Permettre un échange ludique, stimuler le langage, les visites.) :
D'ACTION SOCIALE et du lien souvenirs et le bien-étre I s’agira de faire un intervenir un binome de clowns itinérants ayant |'expérience de
-2022 social, estime - Innover en faveur d’interventions de prestataires I'intervention en EHPAD.
de soi extérieurs qui pourront apporter de la vie, de la Il seront accompagnés par |'animatrice qui fera le lien et saura les orienter vers les
nouveauté et du réve afin d’éviter le repli, 'apathie ou la résidents que nous avons ciblé.
dépression.
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Montant de Part de
subvention  subvention
proposé ala parrapport
CFdu au montant
15/09/2022  demandé
10000 € 100%
13956 € 50%
4026 € 100%
5068 € 100%
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" Montant
Référe P
Thématique total de
nce . . Avez-vous déja Nombre )
L. Choix du | principale de e e s 1 L, subvention . .
admini . ) bénéficié d’un ) prévisionnel L . .. Avis Avis de la
. |Nom projet + Nom| type de votre projet o . . ’ . Profil du Date de Fréquence des . L, . Colit total du| demandée a )
strativ ) Objectifs du projet Résumé soutien . |de personnes L Date de fin . ) Lieux prévisionnels Territoire ) Conférence des
porteur projet - de . . public visé - R début séances/sessions projet la .
e- ¥ . . financier pour participant a . financeurs
libelle prévention - . L Conférence
Dema ’ 'année 2021 ? |'action
libelle des
nde .
Financeurs
au départ :
1)Diminuer I'apathie ; les rappels épisodiques de enous déterminerons des dates de démonstration et de documentation
souvenirs au travers des jeux permettent des *nous formerons du personnel a I'utilisation de I'outil La rapidité
4- interrelations avec I'entourage proche, de fagon enous présenterons la TOVERTAVEL aux résidents avec une médiation particuliere d'installation, nous
Epanouissem synchrone. ermettrait de
LA TOVERTAFEL - P o _ synchrone ) ) ) L o tout résident P "
TR ent 2)Réduire les émotions négatives en favorisant des puis nous mettrons en place des créneaux avec I'animatrice afin d'inciter nos ainés a en capacité proposer cette activité
ersonnel, | moments de plaisirs, pour une meilleure qualité de vie ; | jouer, seul ou a plusieurs et découvrir les différents jeux proposer par la tovertafel. occupationnelle Nord Alsace —
00016| HOSPITALIER P !  plalsirs, poul a ! P Jeux proposer p de tenir en occupatio . EHPAD SELTZ - SELTZ - (Num FINESS :
Ehpad promotion la mémoire émotionnelle restant stable. VRAI o 42 09/01/2023 | 29/09/2023 | ludique et stimulante a Haguenau — 10500 € 10500 €
103 |INTERCOMMUNAL A , L L A . L - position 670781095) )
B 1A LAUTER du bien-étre |  3)Permettre des échanges, une communication ainsi le rythme de la personne doit étre pris en compte ainsi que son organisation assise 3 une la demande des Wissembourg
o etdulien | qu’une amélioration des relations entre les résidents et journaliére afin de ne pas perturber ses habitudes. table résidents et/ ou des
social, estime leur entourage, qu'’il soit pluridisciplinaire ou de la de plus, nous accompagnerons la formation des aidants et des professionnels pour proches, a tout
de soi sphére privée. que l'accessibilité a cette stimulation puisse ce faire a tout moment. moment de la journée
4)Stimuler I'activité physique des personnes agées du lundi au dimanche
nécessite une coordination gestuelle et stratégique. en fonction des facultés cognitives du résidents, des axes, des jeux pourront étre
proposés dans le PVP
4 Nous proposons diverses animations, mais les ateliers les plus fédérateurs sont:
. - les ateliers gymnastique et dance assises,
A chacun son Epanouissem Les objectifs : - les aprés-midi chants et les animations festives
rythme ! ent Rompre I’isolen';ent les ateliers cognitifs (loto, mémoire, jeux de société...) 2 séances EHPAD RESIDENCE DOCTEUR MORITZ - VAL DE
00015 D'SILVERLdCKE personnel, Maintenir, limiter oupretarder la perte d’autonomie * ‘ " Personnes hebdomadaire par MODER - (Num FINESS : 670015155);EHPAD | Ouest Alsace
928 | MAISON RETRAITE Ehpad promotion Fa\lloriser I'ouverture verspl’extérieur Actuellement nous organisons en moyenne: FAUX dgées 20 03/10/2022 | 30/09/2023 services sur chacu‘; des SCHAUENBURG - HOCHFELDEN - (Num FINESS |~ Saverne - s0787€ 15147€
BOUXWILLER du bien-étre 4 séances de gymnastique gr semaine ourles tr;)is sites dépendent. 3 sites. :670781079);EHPAD HANAU-LICHTENBERG - | - Molsheim
et du lien o o o > cegy que p ne p stes. : BOUXWILLER - (Num FINESS : 670793694)
2022 social, estime (Voir le détail des objectifs dans le projet ci-joint page 4). - 9 séances d'ateliers cognitifs par semaines pour les trois sites.
dc; soi - 6 séances de musicales par semaines pour les trois sites. Sans compter les petits
moments improvisés " de chants" apreés les animations.
Danse sur chaise:
20 séances par
. ) Ces objectifs ont pour but d’amener I'habitant a étre 1.Un atelier de danse sur chaise . Les séances se dérouleront toutes les deux . p
Maintenir les ) N N ) . . ) , . . quinzaine (UVP
L, bien dans sa téte, étre bien avec les autres et étre bien | semaines. Elles se dérouleront en groupe de 15 personnes maximum y compris dans ) L
capacités ) . | e ) L, , L compris) durée: 1h
S dans son lieu de vie en respectant ses envies. |'Unité de Vie Protégée. Une séance durera 1h comportera des activités de
L Ces actions permettent de répondre aux besoins et aux respiration, d'improvisation et des exercices. L
cognitives, _ X X . o . ) . Art-thérapie:
) 1- Activité envies des habitants dans une démarche non 2. Un atelier d'art thérapie. A chaque venue de I'art-thérapeute 3 personnes N ,
reliizanEls e hysique, médicamenteuse de facon individuelle et/ou collectives. bénéficieront de 45 minutes en suivi individuel ou des séances collectives seront de 60 ans a 24 séances de 2h30 Quest Alsace
00016 | développant une physique,  1ag ne et :  mint ! ! 102 ans (une chacune en individuel |EHPAD MARQUAIRE - MUTZIG - (Num FINESS :
) . Ehpad prévention Ces actions ont pour objectifs : proposées d'une durée d'1 h en fonction de la demande. VRAI 50 10/01/2023 | 16/05/2023 . —Saverne — 12111 € 12111 €
084 |dynamique sociale , . N . . X moyenne de ou collectif 670793785) R
ortelica d'enyias des chutes, -D’amener les habitants a retrouver une ouverture 3. Un atelier de Marche Nordique hebdomadaire. Pour un groupe de 12 personnes 87 ans) Molsheim
P . équilibre sociale et ouvert aux 2 secteurs (EHPAD et UVP). qui sera proposé a deux groupes en .
et de projets vers ) ). 3 X ) . o ) ., N Marche Nordique:
) -De revaloriser I'image qu’ont les habitant d’eux-mémes alternance (quinzaine) selon les niveaux. Des bénévoles et des familles seront ,
un vivre ensemble. ) s . . X W . 52 séances en alternant
-Reprendre confiance dans leurs capacités motrices présentes pour venir en renfort de I'intervenant (pour traverser une rue, gérer un .
- EHPAD DE , | A ) . L . B L . tous les 15 jours deux
-D’Insuffler une dynamique dans leur vie active au sein participant de I'UVP). Des échauffements et des étirements auront lieu. Chaque
MUTZIG - 2022 ). | R ) , ) groupes selon le
de I'établissement. groupe aura un objectif différent: atteindre la ville, et revenir ou marcher 1h. i
niveau: 1h15 par
groupe
Les séances d'art-thérapie permettront :
1. d'améliorer I'estime de soi du résident :
- se sentir valorisé par la création d'un objet
4 - redonner un sentiment de contrdle par le choix des
) couleurs et des formes
Epanouissem P - . . . ' P L ' -
- exposer les créations aux autres résidents et aux Mise en place d'un cycle de 8 séances d'art-thérapie, suivies d'une exposition personnes de , ,
, . ent . o une séance toutes les
Séances collectives ersonnel familles ouverte sur I'extérieur : 60 ans et deux  trois semaines Ouest Alsace
00016 | d'art thérapie - P o 2. d'entretenir les fonctions cognitives et motrices : - Le cycle est découpé en 4 sous-cycles de 2 séances chacun (2 séances peinture, 2 plus. Niveau . " | EHPAD SARRE-UNION - SARRE UNION - (Num
Ehpad promotion } . N . X ; . ) ) L VRAI 40 16/01/2023 | 31/05/2023 Un calendrier —Saverne — 1105€ 1105€
032 | EHPAD DE SARRE A - travailler la mémoire et la concentration séances argile, 2 séances mosaique, 2 séances papier maché) de L . | FINESS : 670793769) )
du bien-étre . L, . . . L. \ | . ) R . ) prévisionnel sera établi Molsheim
UNION - 2022 etdulien |~ travailler la dextérité et la motricité fine en identifiant - Le résident s'engage a participer aux 2 séances de I'activité qu'il aura choisie dépendance : entre les deux parties
social, estime ses capacités et ses limites - Un méme résident, s'il le souhaite, peut participer a 2 sous cycles GIR2a5 P ’
del soi - découvrir de nouveaux supports, de nouvelles activités

3. de maintenir le lien social
- favoriser I'entente du groupe
- encourager la communication autour d'une activité
commune
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Montant de Part de
subvention  subvention
proposé ala parrapport
CFdu au montant
15/09/2022  demandé
10500 € 100%
15147 € 100%
7792€ 64%
1105€ 100%
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"Petit Parc" et
"Quatre Saisons",

1 - Amélioration et maintient de I'autonomie des
résidents

EHPAD - PLna d'action complémentaire 2022

En extérieur:2a3
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Montant de
subvention
proposé a la
CFdu
9/2022

Avis Avis de la

Conférence des
financeurs

Part de
subvention
par rapport
au montant

demandé
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N . s sessions par semaine
a 'Ehpad Dr Pierre 1- Activité
‘,) | 2 - Limiter les risques de chutes selon les conditions Sud Alsace,
00016 SIS physique, 3 - Fixer des objectifs éducatifs individualisés Achat des différents agres composant le parcours de rééducation et financement de personnes climatiques Saint-Louis
ensemble nous Ehpad | prévention ) €5 obje ¢ 1alses "ts 8 P °p ree ¢ FAUX agées de plus 40 01/11/2022 | 01/03/2023 climatiques. EHPAD DR PIERRE GILET DANNEMARIE | 17910€ | 17910€ 17910€ 100%
055 4 - Favoriser le lien social (exercices pouvant étre réaliser I'aménagement paysagé autour des différents agres. Enintérieur:3a4 Sundgau,
sortons et nous des chutes, ' . PR de 60 ans . .
S en famille ou intergénérationnel) sessions par semaine Thur-Doller
SN équilibre 5 - Favoriser les sorties extérieures et ainsi offrir des en fonction des
EHPAD DR PIERRE bénéfices sur le moral rééducateurs présents
GILET - 2022 P
Séances de gymnastique sur chaise inspirée de la
méthode Pilates pour un groupe de 10 résidents
maximum dispensé par un professeur dans la salle
. d'activité de I'EHPAD Groupe de
Séances de gym ..
sur chaise inspirée résidents,
de la méthode 1- Activité Les objectifs : plus ou
| R physique, - Améliorer I'équilibre et la souplesse moins 1 séances par semaine
00016 | Pilates a I'EHPAD - EHPAD INTERCOMMUNAL LES FRAXINELLES -
054 D Ehpad prévention -'A'méliorer la posture . Mise en place de séance de Pilates de la salle d'acivités FAUX autonomes 10 04/10/2022 | 28/03/2023 | surune ses.sion de6 BERGHEIM - (Num FINESS : 680019015) Centre Alsace 1920€ 1920€ 1920€ 100%
des chutes, - Améliorer la force musculaire pour lesquels mois
L0 L équilibre Améliorer la mobilité l'activité
LES FRAXINELLES - 9 .
- Lutter contre I'ostéoporose apportera un
2022 s
bénéfice
Indicateurs :
- nombre de résidents/séance
- nombre de chutes
Les séances sont orientées sur la prévention de la
solitude, de la dépression et du repli sur soi. Des ateliers
peuvent aborder les risques de chutes, en travaillant
I’équilibre avec un chien, la perception des distances et
4 de I'espace, la coordination des mouvements... La
. zoothérapie participe aussi a la prévention des 2 séances par mois,
AR . Epanouissem N P . - . . .
Médiation animale ent problémes de mémoire, de langage et de raisonnement. Résidents de répartis comme suit :
aux Fraxinelles - personnel Les séances durent environ une heure. Elles ont pour I'EHPAD par - 1 séance mensuelle
00016 EHPAD o objectif de valoriser le résident pour préserver sa L . . . . groupe de 14 pour les résidents de | EHPAD INTERCOMMUNAL LES FRAXINELLES -
Ehpad romotion Médiation animale a raison de 2 ateliers par mois FAUX 14 03/10/2022 | 30/09/2023 Centre Alsace 1920€ 1920€ 1920€ 100%
072 [INTERCOMMUNAL P P A motivation, en toute bienveillance. Apreés la présentation P et Résidents /10/ /09/ I'EHPAD BERGHEIM - (Num FINESS : 680019015)
du bien-étre . . . . 4
LES FRAXINELLES - ot du lien de tous, animausx, les résident vont progressivement au de I'UVP en - 1 séance mensuelle
2022 ) . contact de I'animal, en réalisant des exercices avec lui ou alternance pour les résidents de
social, estime S
de soi en leur donnant des friandises. I'uvp
L'association interviendra 2 fois par mois a I'EHPAD, avec
chiens, rongeurs (lapin) et un poney. Les séances
pourront avoir lieu soit en salle d'activité, soit dans le
jardin, soit a I'UVP, soit dans les étages. Des groupes de
14 résidents environ seront formés.
4-
Epanouissem Personnes
ent Bien-étre agées
WLCIEHLIEE, ersonnel Autonomie dé| eidantes Nord Alsace —
00016 | I'animal - EHPAD Ehpad promotior; Motricité Mise en place d'atelier quinzomadaire autour de différentes espéces animales VRAI Zont a 14 01/10/2022 | 31/07/2022 1 fois tous les quinze EHPAD MAISON D'ACCUEIL LA SOLIDARITE - Haguenau — 3650 € 3650 € 3650 € 100%
033 LA SOLIDARITE - P p A . . " (lapins, cochon d'Inde, perroquet, ane) jours HOERDT - (Num FINESS : 670797299) N B N
2022 du bien-étre Stimulation cognitive moyenne Wissembourg
etdulien Relation sociale d'age est de
social, estime 90 ans
de soi
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Montant de Part de
Avis Avis de la subvention  subvention

Conférence des proposé ala parrapport
financeurs CFdu au montant
9/2022 demandé

L'objectif général est le suivant :
- Préserver I'autonomie et recréer du lien social (entre
les résidents, et avec I'extérieur par le biais du
professionnel intervenant pour I'atelier)
. Les objectifs opérationnels d’animation sont les suivants
Mise en place .
d'intervention 1- Activité . . ) A s s s . L’action se déroulerait d’octobre 2022 a septembre 2023 L
gymnastique physique - Favoriser la mobilité du corps grace a Factivité physique Action 1 : Réservation du prestataire extérieur (aout 2022) résidents de Agglomératio
00015 ! daptée ; ’ : I'UVP d EHPAD LE VILLAGE - RICHWILLER - (N
douce en Unitéde| Ehpad | prévention adaptee; Action 2 : Début des ateliers (octobre 2022) VRAI , N 14 03/10/2022 | 30/09/2023 | 1 fois par semaine (Num nde 3950¢€ 2850€ 2850 € 100%
974 ) L, - Passer un moment agréable ; . ) ) I'EHPAD LE FINESS : 680018017)
Vie Protégée - des chutes, - Rencontrer ou entrer en interaction avee du monde Action 3 : Fin des ateliers (septembre 2023). VILLAGE Mulhouse
EHPAD LE VILLAGE équilibre : Action 4 : Réalisation de I'évaluation (septembre 2023).
-2022
4 Les objectifs opérationnels professionnels :
- Maintenir et/ou retrouver les capacités physiques des
résidents par une activité physique adaptée réguliére ;
- Etre garant du bien-étre et I'équilibre psychique
- Recréer du lien avec I'extérieur de la structure.
R patmree 3- Mémoire Les familles réservent le vélo taxi, sélectionnent selon leur temps un parcours et font Patients de
00016 repérer et s'ouvrir Jitalité et . Stimuler les facultés spatiales vivre les jalons (dégustations sit,es touristiques, flores....) oufstimlﬁer le repérage I'ehpad En fait, sur les périodes | EHPAD LES FONTAINES - HORBOURG WIHR - Région de
aumonde - EHPAD|  Ehpad Hatte « Stimuler 'ensemble des sens ! € ' ques, flores...) perag VRAI souffrant de 40 01/03/2023 | 31/10/2023 | au climat propice 2 des HORBOURG WIHR - (Num FINESS : & 11831€ | 11431¢€ 11431€ 100%
185 stimulation . " X et les sens. . Colmar
LES FONTAINES - . Générer du lien social . . o . L. . . troubles promenades en vélo 680015468)
cognitive Le moyen de transport, par sa singularité, attire I'attention et créé la discussion. .
2022 cohgnitifs
L'ensemble
des résidents
4- de I'EHPAD
Epanouissem . . " \ . présentant
. - stimuler les fonctions cognitives : I'attention, la
La Table Magique - ent . . L une
HYE personnel concentration, les fonctions exécutives dépandance 2 sessions par
00016 ! - R I'isol t et f: iser le li ial et F iser la stimulati hysique, itive et sociale d tteintes d EHPAD RM CANTON VERT LAPOUTROIE -
INTERCOMMUNAL|  Ehpad | promotion ompre Hisolement et javoriser e flen social € avoriser ia stimuiation physique, Cognitive €t sociaie des personnes atteintes ae VRAI (tout GIR 69 01/10/2022 | 30/09/2023 semaines. Centre Alsace| 13956€ | 13956 € 13 956 € 100%
094 A intergénérationnel troubles cognitifs grace a I'acquisition d'un outil interactif : La Tovertafel . L LAPOUTROIE - (Num FINESS : 680011301)
CANTON VERT du bien-étre X . . . ) confondu) Soit 104 séances
. - Susciter des interactions et créer des échanges entre
ORBEY - 2022 et du lien L. ) et/ou des
. . les résidents, le personnel et les familles.
social, estime troubles
de soi cognitifs d'un
stade léger a
sévere.
Deux séances par mois
4- I'objectif du projet : s A L soit une par site.
. L'atelier de Danse permettra de composer un groupe de personnes agées sur chaque )
Epanouissem résidence pendant plus de 12 mois. Ces rencontres mobiliseront des processus 8 personnes par séance
PAS DE DANSE ent * Renforcer |'estime de soi hysiques c: nitifs ps chologiques <;_t sociaux. Cette intervention artpdu rincine par site soit 16 EHPAD HEIMELIG SITE SEPPOIS LE BAS - Sud Alsace
00015 ENSEMBLE - personnel, * Lutter contre lsolement pu: qumollvefnent és'.ot Zne fofrr?e d'expression .des ensées et des sZntimenF':s EIIZs Public de plus personnes de prise en SEPPOIS LE BAS - (Num FINESS : Saint: Louis,
970 FONDATION DE L Ehpad promotion * Favoriser le réveil des souvenirs a ermettront & certains de s'ex ri:1er ar les epstes alors que la parole es; VRAI de 86 a:s 32 01/10/2022 | 30/10/2023 | compte sur le mois. 680017019);EHPAD HEIMELIG SITE Sundgau ! 4440 € 4140 € 4140 € 100%
ARMEE DU SALUT - du bien-étre | * Centrer son regard sur le corps qui bouge devenant P . P p . 5 q P ’ Projet 6 mois pour un WALDIGHOFFEN - WALDIGHOFEN - (Num gau,
. . L pratiquement inexistante. Thur-Doller
2022 et du lien objet artistique. L s . - groupe , renouvelable FINESS : 680017951)
. . Les arts créatifs comme la danse sont capables d'atténuer le handicap, d'améliorer .
social, estime * Bouger son corps pour y redonner un peu de K ; X . i . sur 6 mois avec un
. les interactions sociales et de ralentir la progression des pertes de mémoire.
de soi souplesse. groupe de personnes
agées.
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5 Montant
Référe P
Thématique total de
nce . . Avez-vous déja Nombre )
L Choix du | principale de . ez . subvention .
admini . ) bénéficié d’un ) prévisionnel L . .. Avis Avis de la
. |Nom projet + Nom| type de votre projet . . . . ) Profil du Date de Fréquence des . L . Codt total du| demandée a y
strativ ) Objectifs du projet Résumé soutien . |de personnes L Date de fin . ) Lieux prévisionnels Territoire ) Conférence des
porteur projet - de . . public visé - R début séances/sessions projet la .
e- ¥ . . financier pour participant a . financeurs
libelle prévention - ) ) . Conférence
Dema ’ 'année 2021 ? |'action
libelle des
nde .
Financeurs
Personne
agée de 60
ans et plus
résidant dans
'EHPAD de la
La méditation Mise en place de 20 séances de médiation de pleine conscience et d’échanges fondation
comme support . , . N . philosophiques avec I'intervenant externe. Les actions se dérouleront directement a Jean Dollfus Fréquence des
. ) X -Soutenir le vécu dépressif et anxieux des personnes ) ) i . , ) ) L
d'accompagnemen 6- Prévention . I'EHPAD de la Fondation Jean Dollfus dans la salle sensorielle, appelée « espace et présentant séances/sessions : Agglomératio
00016, , . agée vivant en EHPAD L, .. . R .. EHPAD JEAN DOLLFUS - MULHOUSE CEDEX 2 -
t a I'adaptation en Ehpad dela L. ) ) L. Snoezelen ». En effet, la luminosité de cette salle et les équipements sensoriels sont VRAI des traits 8 01/01/2023 | 31/05/2023 | 2*/mois a raison de 1 nde 4247 € 3337€
080 ) . -Renforcer les stratégies d’adaptation des séniors en L. . R ) N ) ) ) ) ) (Num FINESS : 680004470)
EHPAD - dépression EHPAD adaptés a la pratique de la méditation de pleine conscience. Il sera nécessaire dépressifs. session tous les 15 Mulhouse
FONDATION JEAN d’investir dans un diffuseur d’huiles essentielles et une enceinte de musique afin de Sur le plan jours pendant 5 mois.
DOLLFUS - 2022 compléter cet environnement favorable. cognitif, une
absence de
troubles
neurocognitif
soudes
troubles
Résidents
volontaires et 1 séance de
Le projet faisant |'objet de la demande subvention est composé 48 séances de 2h00 présentant 2h00/semaine. 6
Relaxation 6- Prévention Permettre au résident de s'évader, de sortir de sa de sophro coaching. Un spécialiste, outillé d'un casque a réalité virtuelle, proposera des troubles résidents/séance Agglomératio
00016 immersive - Ehpad de la chambre/de I'établissement, sans bouger. des séances de 20 mn/résident, soit 6 résidents/séance. VRAI liés a 24 03/10/2022 | 29/09/2023 48 semaines, 48 EHPAD JEAN DOLLFUS - MULHOUSE CEDEX 2 - €8 nde 8288¢€ 7a88€
083 | FONDATION JEAN P dépression Favoriser le bien étre par la relaxation. Les résidents pourront participer a 12 séances. I'anxiété, a séances. (Num FINESS : 680004470) Mulhouse
DOLLFUS - 2022 P Réduire I'anxiété et la douleur. Les 48 séances demandées seront donc séquencées en 4 séquences. I'angoisse, au 4 séquences de 12
L'action bénéficiera a 24 résidents. mal-étre, a la séances.
sédentarité, a 24 résidents.
I'isolement.
) ) - Maintenir et stimuler les capacités cognitives et ,
Maintenir les ) ) o ) Nous prévoyons de
) intellectuelle. Les jeux permettent d'établir la ) .
fonctions o L ) . faire 4 séances
L communication. Chaque résident peut jouer en fonction o
cognitives et i o N i d'animation par
A de ses envies, de ses potentialités sans étre mis en X
physiques tout en ) semaine pour 1 groupe
) échec. [ } ) e s ) - Tous les . ol
favorisant X . . . , . Une démonstration sera faite par les 2 salariés référents a |'attention des résidents, L de résidents différents :
). ) - Maintenir le lien social, s'amuser, rire et procurer du ) L | 3 ) résidents de o
I'interaction L . . , des familles, des membres du personnel et des bénévoles qui souhaitent profiter des 1X spécifiques troubles
sociale 3 travers la 3- Mémoire, | plaisir. Nous souhaitons créer un espace de rencontre jeux proposés par la TOVERTAFEL +de 60 ans cognitifs / 1X pour
00016 vitalité et supplémentaire afin de lutter contre I'isolement de I'EHPAD EHPAD MAISON SAINT ANTOINE - ISSENHEIM - Région de
mise place d’un Ehpad ) . ) PP ) L ) ) ) Une formation / initiation a |'utilisation de la TOVERTAFEL sera faite aux salariés, aux FAUX ) . 120 01/11/2022 | 31/10/2027 | troubles physique/ 1X 8 13956 € 13956 €
019 ) R 5 stimulation | - Maintenir les capacités physiques car les jeux suscitent ) mais aussi les ) (Num FINESS : 680011772) Colmar
dispositif interactif - o . R familles. . angoisse / 1X sans gros
cognitive des mouvements intuitifs et répondent méme aux plus . , X - X L ) N L familles, les
: LA TOVERTAFEL ) ) L. Mise en place d'atelier d'animation par |'animatrice ou la psychologue a destination , trouble
. petits mouvements de la main des résidents. . . salariés et les .
(ou table magique) B o ) A . des résidents par groupe de troubles cognitifs L. Des séances
- Maintenir I'estime et la confiance en soi en favorisant bénévoles , |
RaOLLATION les réactions valorisantes ce qui permet également de supplémentaires
PROVIDENCE DE limiter I'anqoispse 8 hebdomadaire sont
L Dynamiser les équipes rofesgsionn;els luridisciplinaire prévus avec les familles
2022 v 'q P p P h P des résidents.
autour d'un projet commun et partagé.
. ) - Maintenir et stimuler les capacités cognitives et
Maintenir les . . il . 4
fonctions intellectuelle. Les jeux permettent d'établir la Nous prévoyons de
comnitivesiet communication. Chaque résident peut jouer en fonction faire 4 séances
,g de ses envies, de ses potentialités sans étre mis en d'animation par
physiques tout en ) X
X échec. Tous les semaine pour 1 groupe
favorisant . . . . . - - oo
). . - Maintenir le lien social, s'amuser, rire et procurer du , . o . L. . résidents de de résidents différents :
I'interaction L. L | ) Une démonstration sera faite a I'attention des résidents, des familles et du P
. 3- Mémoire, | plaisir. Nous souhaitons créer un espace de rencontre . | . ) ) +de 60 ans 1X spécifique troubles
00016 seekipaiEnEs vitalité et supplémentaire afin de lutter contre I'isolement personnel qui souhaitent profiter des jeux proposés par la TOVERTAFEL de I'EHPAD cognitifs / 1X troubles EHPAD MAISON SAINTE FAMILLE
mise place d’un Ehpad ) ) | PP _ L, ) ) ) Une formation a l'utilisation de la TOVERTAFEL sera faite aux salariés et aux familles. FAUX . ) 70 01/11/2022 | 31/10/2027 g ) | Centre Alsace| 13956 € 13956 €
020 . . ) stimulation | - Maintenir les capacités physiques car les jeux suscitent ) L o X . . N o mais aussi les physique / 1X angoisse RIBEAUVILLE - (Num FINESS : 680005105)
dispositif interactif . L . A Mise en place d'atelier d'animation par |'animatrice ou la psychologue a destination )
cognitive des mouvements intuitifs et répondent méme aux plus L familles, les / 1X sans gros troubles
: LA TOVERTAFEL ) ) L. des résidents. L, .
A petits mouvements de la main des résidents. salariés et les Des séances
(ou table magique) X . X . . . . .
——a - Maintenir |'estime et la confiance en soi en favorisant bénévoles supplémentaires
EROVIBENEE BE les réactions vanrFar?ttes Itl:e qui permet également de fjebdomadlairi SOT]"t
imiter |'angoisse. révus avec les familles
RIBEAUVILLE - . PU— g- T : Ssi
A -Dynamiser les équipes professionnels pluridisciplinaire des résidents
autour d'un projet commun et partagé.
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Montant de Part de
subvention  subvention
proposé ala parrapport
CFdu au montant
15/09/2022  demandé
3337€ 100%
7488€ 100%
13956 € 100%
13956 € 100%
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5 Montant
Référe L .
Thématique total de
nce . . Avez-vous déja Nombre )
L Choix du | principale de . ez . subvention .
admini . ) bénéficié d’un ) prévisionnel L . .. Avis Avis de la
. |Nom projet + Nom| type de votre projet . . . . ) Profil du Date de Fréquence des . L . Codt total du| demandée a y
strativ ) Objectifs du projet Résumé soutien . |de personnes L Date de fin . ) Lieux prévisionnels Territoire ) Conférence des
porteur projet - de . . public visé - R début séances/sessions projet la .
e- ¥ . . financier pour participant a . financeurs
libelle prévention - ) ) . Conférence
Dema ’ 'année 2021 ? |'action
libelle des
nde .
Financeurs
Promouvoir et assurer des séances de sport collectif ou
individuel de maniére hebdomadaire afin de contribuer
L ) . ) N SIEL BLEU : activité collective pendant 2 heures par semaine, soit deux groupes de
au maintien d’une autonomie physique, et a la L . ) P X .
. 4- ) . résidents. Le jour de gymnastique douce sera défini et restera identique tout au long
sport, rire, . prévention des chutes. , ; CYLCORAMA : 12
musique et vélo Epanouissem Organiser 12x/an des sorties au sein de de 'année. séances annuelles
N q ) ent , ‘g L. , MUSICOTHERAPIE : séances de 2H30 tous les 15 jours. Une premiére partie L. )
caléche au service I'eurométropole pour des résidents dépendants ne . L . ) ) i 97 résidents SIEL BLEU : 1 séance ;
, . personnel, , R collective,. Les résidents auront un réle actif et d’interaction entre eux. Une ) Eurométropol
00016 | de la prévention . pouvant se déplacer en autonomie. N o N L ) , de St gothard hebdomadaires EHPAD SAINT-GOTHARD - STRASBOURG -
, ) Ehpad promotion . o, . L. deuxiéme partie individuelles auprés de résidents signalés par nos personnels. VRAI 70 01/10/2022 | 30/09/2022 i L. ede 41197 € 41197 €
137 | de l'autonomie - A - Stimuler les capacités cognitives des résidents par les ) R ; X et30dela Musicothérapie : 2 (Num FINESS : 670795277) + LA TOUSSAINT
du bien-étre R L, . CYCLORAMA : une séance par mois le temps de promenade étant de 45 mn environ. X , ) Strasbourg
FONDATION . activités diverses et variées (sorties cyclorama, , . Toussaint. séances par mois
et du lien X L, L, ) La promenade se fera accompagnée par un personnel a vélo. ,
VINCENT DE PAUL . R musicothérapie, clowns. Une activité hedomadaire sera CLOWNS : 1 séance
social, estime , . ) | LES CLOWNS
2022 ) proposée au minimum parmi celles ci . X ) Ve . . mensuelle
de soi , . . Déambulation mensuelle des clowns au sein de I’établissement (couloirs, salons
- Lutter contre la dépression et la perte de |'estime de - | i |
. ) ). R chambres ) accompagnés d’un membre du personnel animatrice ou soignant
soi, par des séances mensuelles d’intervention de
clowns, cyclorama, musicothérapie.
Notre objectif principal est d’apporter de la joie et du
mieux-étre a nos résidents par des propositions
artistiques variées et une écoute axée sur la relation et le
plaisir de partager un moment ensemble. Nous voulons
contribuer a réduire les risques de dépression, a
favoriser leur épanouissement en leur offrant des
occasions privilégiées de s’exprimer et de vivre des
instants de joie grace au rire et a la fantaisie qu’apporte
Chemin partagé le clown.
avec les (;owngs 3- Mémoire, Ainsi, les objectifs sont : Personnes Ouest Alsace
00016 vitalité et N il ) ) o Mise en place d'une interaction entre les clowns et les résidents avec une séance a . . . EHPAD CLINIQUE SAINT-LUC - SCHIRMECK -
FONDATION Ehpad . . - Permettre a nos résidents qui sont privées ou exclues ) o ) VRAI agées, plus 50 01/11/2022 | 31/10/2022 1 fois par mois —Saverne — 7530€ 7030€
136 stimulation L N hauteur de 1 séance par mois soit 12 séances au total. (Num FINESS : 670798339) + EHPAD du PARC )
VINCENT DE PAUL cognitive des offres culturelles d’avoir acces de 60 ans Molsheim
2022 g a une proposition artistique.
- Conférer aux résidents le pouvoir de s’impliquer dans
une relation en agissant soit comme acteurs, soit comme
spectateurs des scénarios improvisés par les clowns.
- Créer des occasions ludiques qui permettent
|"expression de leurs émotions.
- Stimuler leur mémoire a I'aide de chansons, de contes
et de sollicitations adaptées.
- Relier, créer du lien, de la vie, et des bulles d’air
Personnes Le cycle de
agées gymnastique adaptée
acceuillies en correspond a 2
Ce projet touche trois services d'EHPAD (sur trois sites différents : EHPAD de EHPAD de 60 séancesF;mois sur
Bischoffsheim, EHPAD du Krummbruechel, EHPAD de |'Hépital local de Molsheim) . 3 )
a100 ans chaque site, soit 24
. o, L . . . . nécessitant séances pour un site, | EHPAD DU KRUMMBRUECHEL - MOLSHEIM -
gymnastique 1- Activité Les objectifs de ce projet sont les suivants : Il'y aura deux temps a ce projet : ) ,
. | . o R . . ) ) L . . R une soit 72 séances au total| (Num FINESS : 670019298);EHPAD HOPITAL
00015 adaptée et digitale physique, -Prévenir le risque de chutes et ses conséquences -des ateliers de gym adaptée (20 séances a raison de 2 ateliers / mois sur chaque site stimulation sur I'annde pour les 3 LOCAL DE MOLSHEIM - MOLSHEIM - (Num Quest Alsace
- HOPITAL LOCAL Ehpad prévention | -Diminuer les risques de perte d'autonomie et améliorer soit 60 séances au total) FAUX i . 40 01/10/2022 | 01/09/2023 R P —Saverne — 11999 € 7967 €
898 " i o . o L .. , . . motrice afin sites FINESS : 670793736);EHPAD RESIDENCE )
DE MOLSHEIM - des chutes, les capacités fonctionnelles dans le quotidien -des ateliers autour du mur digital (4 séances a raison d'1 atelier / trimestre sur . Molsheim
S ) N ) . ) ! K . de favoriser Le cycle de MARIE ROBERTA - BISCHOFFSHEIM - (Num
2022 équilibre -Créer du lien social et rompre l'isolement et la solitude chaque site soit 12 séances au total) . A .
le maintien gymnastique digitale FINESS : 670781046)
. de leur avec le mur) se
Etant un projet partagé entre plusieurs EHPAD, des rencontres inter-services seront . ( ?
, A A autonomie et compose d'1
également proposées, notamment lors des séances autour du mur. L. , . )
désireux séance/trimestre/site
rejoindre le soit 4 séances/an/site,
projet. soit 12séances au total.
. . . P - 2 séances par semaine
1. Maintenir et stimuler les capacités intellectuelles et Résidents , N
o sur la thématique du
cognitives EHPAD, ) . )
) , L lien social, soit 80
4- 2. Stimuler les sens pour travailler la réminiscence, la Personnes ,
. P L ) o s séances de partage
Epanouissem mémoire et les capacités sensorielles. agées . )
Tovertafel : . L, , entre les résidents afin
| ent 3. Créer un espace de rencontre, de convivialité et de s . . . ) , présentant ) R
Innovation de ersonnel bien tre au service du lien social, et lutter contre L’action « Lien social » du Projet Tovertafel se déroulera sur 80 séances durent des maladies de favoriser le bien étre Ouest Alsace
00016 soins non Ehpad promotior; Visolement en favorisant les moment‘s de plaisir et briser I'année et aura pour objectif d’utiliser la Tovertafel comme médiateur a la rencontre FAUX neurodéedne a 01/01/2023 | 30/09/2023 la qualité de vie. EHPAD RESIDENCE MARIE ROBERTA - Saverne 14112¢€ 10500 €
135 | médicamenteux - P p A ) K P et au partage entre les résidents afin de favoriser le bien étre la qualité de vie au sein X B 1 séance par semaine | BISCHOFFSHEIM - (Num FINESS : 670781046) )
du bien-étre |"apathie )l ) ratives et . ) Molsheim
Lot B et du lien 4. Favoriser une dynamique sociale entre les résidents de I'établissement. our les sur la thématique «
MOLSHEIM - 2022 tautie : ynamiq e ! P mémoire » qui se
social, estime en encourageant la communication. personnes .
. . - . . déroulera sur 45
de soi 5. Favoriser des réactions valorisantes pour une étanten ; .
. . . L séances a raison de 1
meilleure estime de soi et de ce fait limiter les troubles demande de . )
. X séance par semaine
du comportement. liens sociaux. N
pendant 52 semaines.
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Montant de Part de
subvention  subvention
proposé ala parrapport
CFdu au montant
15/09/2022  demandé
14245 € 35%
7030€ 100%
7967 € 100%
10500 € 100%
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Montant de
subvention
proposé a la
CFdu
9/2022

Avis Avis de la

Conférence des
financeurs

Part de
subvention
par rapport
au montant

demandé

Proposer une nouvelle thérapeutique aux résidents et
créer une dynamique soignante collaborative
(professionnels référents de métiers différents et
participation de I'entourage). Cet objectif sera mesuré
en réunion d'équipe aprés 1 mois de sa mise en place
q p' P ) P L’ensemble des résidents de I'établissement est concerné par le projet. Les résidents
puis tous les 6 mois. P ) L. . . y ,
de I'Unité de Vie Protégée, mais aussi leurs familles et I’ensemble du personnel.
EHPA'D: ;.)rojets ~Accompagner les résidents de 'UVP dans une démarche ’L’?nimatrice étendra cletFe activité en le proposant a d’ajuf.res ét.ablisserT\ents de Ia}
d'action b ) | ) région : rencontre des résidents autour de la Tovertafel, a I'identique de jeux sportifs
. . . d’activité physique et ludique nouvelle en valorisant les L, ) .
collective:Diversifi L o , organisés entre établissements.
capacités restantes. Cet objectif sera mesuré par une . Lo ses
er sychomotricienne de facon hebdomadaire en réunion Le projet est piloté par 2 personnes « référentes » :
I'accompagnemen 3- Mémoire, psy pluridfsciplinaire -1 animatrice référente de I'UVP résidents de EHPAD MAISON ZIMMERMANN - ISSENHEIM -
00015 | t des personnes vitalité et : -1 Assistante de soins en Gérontologie de I'UVP . ) séances (Num FINESS : 680011285);EHPAD LES Région de
Ehpad FAUX I'Unité de Vie 26 01/10/2022 | 30/09/2023 25338€ 21000 € 21000 € 100%
947 atteintes de P stimulation L ) . . Chacune ayant une personne de référence pouvant la remplacer. L 110/ /09/ hebdomadaires CAPUCINES - SOULTZ HAUT RHIN - (Num Colmar
. . -Améliorer les troubles émotionnels, affectifs et e R A e . Protégée
troubles cognitifs - cognitive . L’activité fera I'objet d’un retour en réunion pluridisciplinaire hebdomadaire (le FINESS : 680011418)
comportementaux et lutter contre certains troubles du . . N P ) .
HOPITAL LOCAL ) ) ) mercredi matin actuellement), ot le médecin, la cadre, un représentant aide-
comportement (déambulation excessive, notamment X . . X . . e
INTERCOMMUNAL o . \ soignant, infirmier, 1 animatrice, 1 membre de I'équipe pluridisciplinaire sont
nocturne). Cet objectif est mesuré au moyen d'un .
Sl tableau de suivi de I'activité présents.
ISSENHEIM - 2022
. . . L. Complément apporté par mail : la demande porte sur I'acquisition de 2 Tovertafel. 1
-Favoriser les interactions entre les résidents, entre les X \ \ .
L. . ) pour I'EHPAD de Soultz et 1 pour I'EHPAD d'Issenheim (UVP).
résidents et le personnel ainsi que les familles. Cet
objectif sera mesuré par une psychomotricienne de
fagon hebdomadaire
-Canserver d'uine image nagitive de <ai
-Proposer une approche non médicamenteuse a
I'accompagnement des personnes dépendantes
souffrant de troubles cognitifs, hors du soin technique.
-Prévenir et atténuer les troubles du comportement,
favoriser I'apaisement de I'anxiété, retrouver une Le projet est piloté par 2 personnes « référents » (animatrice, psychologue, AGS,
certaine socialisation, susciter la communication grace a psychomotricienne...). Les professionnels n’ont pas de temps de préparation,
P cet objet ludique. peuvent utiliser cet outil rapidement, sans contrainte. La durée d’une séance varie et
Lot 3- Mémoire, Stimuler la personne apathique et inciter les résidents a ne perturbe pas le déroulé de la journée. Personnes Agglomératio
00016 | (Table Magique) - vitalité et [ >UmUeriap pathique et inciter les r L € perturbe p ) Journee. o atteint de une séance par | EHPAD LE PARC DES SALINES Il - MULHOUSE - |88
Ehpad . N ré initier des mouvements, a I'appui des émotions et des| L'idée forte de ce projet est d’amener les soignants, les familles et les résidents a FAUX 10 27/10/2022 | 27/10/2028 . nde 13956 € 13956 € 13956 € 100%
078 LE PARC DES stimulation _ . ) . A ) - . ) ) trouble semaine avec ASG (Num FINESS : 680003407)
L. souvenirs, recréer un environnement « familial » entrer dans une relation apaisante, différente des relations habituelles de soins, L Mulhouse
SALINES Il - 2022 cognitive ) . . . cognitives
apaisant. dans lesquelles les professionnels sont bien trop souvent restreints par des
-Associer les familles aux séances de TOVERTAFEL et impératifs de temps. Il s’agira pour les soignants de prendre le temps avec les
apporter de la convivialité et de la joie tout en personnes, de sortir des schémas de soins quotidiens.
permettant de préserver et maintenir les liens entre les
résidents et leurs familles.
Favoriser le mouvement et réduire 'apathie, stimulé la
capacité coenitives (Mémorisation réminiscence.
4-
Ouvrir une fenétre Epan::lssem - Raviver des souvenirs résidents
vers le monde - Favoriser I'accés a la culture pour tous - Faire appel a I'association Bulle 360 pour présenter leur projet a I'équipe pluri
00016 virtuel pour personnel, Proposer un nouvel outil virtuel ourpse retrouver dans PP rofefsion:elle P e dgés de 483 EHPAD POLE DE GERONTOLOGIE ST DAMIEN - | Agglomeératio
i P Ehpad promotion P o p A , . P . . . VRAI 97 ans 15 15/11/2022 | 30/06/2023 2X/mois MULHOUSE CEDEX 1 - (Num FINESS : nde 12456 € 7920€ 7920€ 100%
096 s'évader - LES A une vraie réalité - Présenter le projet aux professionnels du service USLD et aux familles
du bien-étre . . o A o L ) lourdement 680018710) Mulhouse
AMIS DE SAINT et du lien - Rompre l'isolement social - Recenser avec l'aide de la psychologue les résidents intéressés a ce projet dépendantes
DAMIEN - 2022 . . - Apporter un nouvel espoir P
social, estime
de soi
4-
Epanouissem
ent Valorisation de I'estime de soi. Résidents qui
BORNE MELO personnel Détente/ relaxation presentent Sud Alsace,
00016 ! EHPAD LES FONTAINES DE KEMBS - KEMBS - | Saint-Louis,
LESFONTAINES | Ehpad | promotion Maintien de I'autonomie acquisition de la born melo VRAI des troubles 5 01/06/2022 | 31/12/2023 | 3 atelier par semaines. ANELOUS, | 5 6o1€ 5691€ 5691€ 100%
132 A . ) . (Num FINESS : 680015369) Sundgau,
EHPAD - 2022 du bien-étre Lien social cognitives.- Thur-Doller
et du lien Diminution des crises d'angoisses. ALTZHEIMER
social, estime
de soi
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5 Montant
Référe P
Thématique total de
nce . . Avez-vous déja Nombre )
L Choix du | principale de . ez . subvention .
admini . ) bénéficié d’un ) prévisionnel L . .. Avis Avis de la
. |Nom projet + Nom| type de votre projet . . . . ) Profil du Date de Fréquence des . L . Codt total du| demandée a y
strativ i Objectifs du projet Résumé soutien . |depersonnes ) Date de fin ., i Lieux prévisionnels Territoire ; Conférence des
porteur projet - de . . public visé - R début séances/sessions projet la .
e- ¥ . . financier pour participant a . financeurs
libelle prévention - ) ) . Conférence
Dema ’ 'année 2021 ? |'action
libelle des
nde .
Financeurs
Nous souhaitons louer les 3 tricycles pour 6 journées a I'Ehpad et organiser un
- maintenir I'autonomie fonctionnelle et prévenir la déplacement a la journée sur le site de Brognard. La société de location vient
désadaptation posturo-motrice par le travail de la déposer les tricycles, le matin de la journée d’action prévue.
motricité globale du corps (équilibre Lors de la 1& journée, une formation a I'utilisation du matériel est prévue. Personnes L'activité se déroule en
1- Activité statique/dynamique, assis/debout, transferts actifs, La liste des résidents concernés par I'activité sera établie au préalable et réajustée le snées avec extérieur, il convient
TRICYCLES hysigue proprioception...) matin méme si besoin. Cette liste tiendra compte de la participation active des degs troubles donc d'attendre les Agglomératio
00016 | THERAPEUTIQUES - physique, familles 2 Ia sortie vélo. " beaux jours. EHPAD LES FONTAINES DE LUTTERBACH - | 68
Ehpad prévention o . , o, ) A VRAI cognitifs 77 01/04/2023 | 30/09/2023 R nde 6506 € 6506 €
105 LES FONTAINES des chutes -diminution des troubles du comportement La journée sera scindée en plusieurs sessions, tenant compte des temps de légers 3 Nous organiserions LUTTERBACH - (Num FINESS : 680003365) Mulhouse
EHPAD - 2022 S ’ :défoulement par la pratique d’une activité physique, transferts, d’installation, de déplacement. g ) donc 6 séances a raison
équilibre o P . . modérés, GIR i )
libération/extériorisation des tensions internes 134 de 1/mois entre avril et
La sortie a Brognard s’organiserait de la méme fagon; les bénéficiaires et septembre 2023.
-favoriser le lien social et familial par le biais d’une accompagnateurs seraient identifiés en amont, le repas type pique-nique emporté.
activité fédératrice La société nous mettra a disposition les tricycles dans le cadre prévu, a savoir un
espace naturel aménagé autour d'un plan d'eau.
Résident: EHPAD LES FONTAINES DE LUTTERBACH -
DM3 Parcours de o Le parcours DM3 favoriser : N ,ESI ents , ,
RV —— 1- Activité 4gés > 60 ans 1 Séance d'une heure LUTTERBACH - (Num FINESS :
e [ ——. physique, « La stimulation des fonctions locomotrices etisolés par semaine en 680003365);EHPAD LES FONTAINES DE KEMBS
PP s Ehpad prévention b . . o, Acquisition du DM3 Parcours de marche VRAI depuis le 77 07/10/2022 | 29/09/2023 |paralléle, des 2 x 1 h de| - KEMBS - (Num FINESS : 680015369);EHPAD | HAUT-RHIN 8312¢€ 8312€
106 Psychomoteur - ¢ L'amélioration de I'équilibre et de la psychomotricité .
des chutes, ) . COVID (peur gym assise sur chaque LES FONTAINES - HORBOURG WIHR -
LES FONTAINES L * La confiance en soi . .
équilibre o , . de sortir, étage HORBOURG WIHR - (Num FINESS :
EHPAD - 2022 * Le maintien de 'autonomie ) )
repli sur soi) 680015468)
Nous allons organiser
des ateliers deux fois
Prévention des résidents par semaine. lls seront
troubles de 3- Mémoire, | Prévenir les troubles de I'apathie par la mise en place | Mise en place d'ateliers Tovertafel deux fois par semaine pour stimuler les résidents agés entre 60 pilotés soit par notre Sud Alsace,
00015 I'apathier - vitalité et d'ateliers Tovertafel dans la gestuelle et leurs capacités cognitives. Cet outil venu des Pays Bas a fait et 95 ans, et animatrice soit par une | EHPAD PERE FALLER - BELLEMAGNY - (Num Saint-Louis,
P Ehpad e T " . cansia g ot eurs caparies cognifives ve v ; FAUX 17 | 01/10/2022 | 30/09/2023 | 2'Matrice sort parun ( 14286€ | 14286€
941 MAISON D stimulation Créer du lien social par le biais de nos ateliers |'objet d'études scientifiques démontrant son impact positif sur les troubles anxio dont le GIR aide soignante. Le fait FINESS : 680017407) Sundgau,
ACCUEIL PERE cognitive Avoir un sentiment de bien étre a l'issue des ateliers dépressifs se situe en de s'appuyer sur ces Thur-Doller
FALLER - 2022 GIR3 et GIR6 deux personnes nous
permet d'assurer les
ateliers toute I'année.
Pour certains
|
Pérenniser et développer toutes les actions déja mises . 'a X
participation
en place. ect
L. L, Favoriser la participation des résidents en GIR4 et 5 L, . - ) . X
Sport adapté a 1- Activité ) . N L. Trois séances hebdomadaire de sport adapté a I'EHPAD. systématique mise en place de
I'EHPAD - MAISON hysique, tout en maintenant les actions auprés des résidents les Une séance pour un cours collectif( renforcement musculaire, proprioception, La moyenne séances de sport Sud Alsace,
00016 physique, plus dépendants P s €0 ° » Proprioception, +-a moy inces Aesport . | ELipAD JEAN MONNET - VILLAGE NEUF - (Num | Saint-Louis,
DE RETRAITE JEAN Ehpad prévention - R respiration, assouplissement, etc.....) FAUX d’age étant 63 01/10/2022 | 01/10/2023 |adapté a raison de trois 13348 € 7155 €
089 Diminuer les chutes entrainant surtout de lourdes , h AR S o ) FINESS : 680002136) Sundgau,
MONNET EHPAD - des chutes, , , R ) Deux séances pour une prise en soin individuelle( marche, équilibre, verticalisation, de 88 ans. heures hebdomadaire
- conséquences sur la santé et la prise en soin des L ) ; \ , Thur-Doller
2022 équilibre L. L o . etc....) . Quatre résidents par séances sont pris en charge. 40% des tout au long de I'année.
résidents ainsi que la diminution des contentions
N . - personnes
entrainant rapidement une grabatisation. N
. . . releve d'un
Soutenir les actions de la kinésithérapeute
GIR 3, 20%
Ao CIR 1 D ot
-Proposer une approche non médicamenteuse a
'accompagnement des personnes dépendantes
souffrant de troubles cognitifs, hors du soin technique.
-Prévenir et atténuer les troubles du comportement,
ACQUISITION favoriser I'apaisement de I'anxiété, retrouver une Résidents de
D'UNE TABLE 3- Mémoire, | certaine socialisation, susciter la communication grace a I'EHPAD - GIR
00015 MAGIQUE vitalité et cet objet ludique Mise en place d'ateliers thérapeutiques pouvant accueillir 8 résidents 2as5 EHPAD RESID DE LA WEISS KAYSERSBERG -
Ehpad Htalite ) Jetudique. o P therapeutiques pouva : VRAI 100 | 03/10/2022 | 04/09/2023 | 13 2 fois par semaine. | KAYSERSBERG VIGNOBLE - (Num FINESS : | Centre Alsace| 13956€ | 8196€
983 TOVERTAFEL - stimulation |-Stimuler la personne apathique et inciter les résidents a Ces ateliers seront animés soit par |'animatrice ou la psychologue. Moyenne 680011293)
RESIDENCE DE LA cognitive | ré initier des mouvements, a I'appui des émotions et des d'age:75a
WEISS - 2022 souvenirs, recréer un environnement « familial » 99 ans
apaisant.
- Favoriser la stimulation physique a travers un
support ludique favorisant la prise d'initiative et le plaisir
en limitant les situations d'échecs.
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Montant de Part de
subvention  subvention
proposé ala parrapport
CFdu au montant
15/09/2022  demandé
4653 € 72%
6947 € 84%
14136 € 99%
7155€ 100%
8196 € 100%
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Montant de Part de
Avis Avis de la subvention = subvention
Conférence des proposé ala parrapport

financeurs CFdu au montant
15/09/2022  demandé

Préserver
|'autonomie,
favoriser le lien Personnes de
social au travers Améliorer la qualité de vie plus de 60 Cela reste a définir
de la mise en place Favoriser les interactions sociales avec plusieurs Mise en place de temps de débats pluridisciplinaire sur la création du projet ans, en dans le cadre des projet ,
0(1)2;6 d'un nouveau Ehpad Numse:ique interlocuteurs tovertafel par équipe, donc trois temps de discussion au total (une pour chaque FAUX situation de 10 01/10/2022 | 30/09/2023 | élaborés par chacun EHPAD CLOSF?;E;;L}QI;?)?;;:::)FELD - (Num Centre Alsace| 14268 € 14268 € 14 268 € 100%
support d'échange Diminuer I'apathie équipe, voir deux pour continuer a penser |'utilisation de cet outil ensemble). dépendance, des services (UVP,
numérique - Stimuler |'activité physique de fagon ludique résident en EHPAD, ADJ)
RESIDENCE ET EHPAD
CLOS DE L
ILLMATT - 2022
50 projets 458 063 €
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