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Référ
ence 

admin
istrati
ve - 

Dema
nde

Nom projet + 
Nom porteur

Choix du 
type de 
projet - 
libelle

Thématique 
principale de 
votre projet 

de 
prévention - 

libelle

Objectifs du projet Résumé

Avez-vous déjà 
bénéficié d’un 

soutien 
financier pour 
l’année 2021 ?

Profil du 
public visé

Nombre 
prévisionnel 

de personnes 
participant à 

l'action

Date de début Date de fin
Fréquence des 

séances/sessions
Lieux 

prévisionnels
Territoire

Coût total du 
projet

Montant 
total de 

subvention 
demandée à 

la 
Conférence 

des 

Avis Avis de la 
Conférence des 

financeurs

Montant de 
subvention 

proposé à la 
CF du 

15/09/2022

Part de 
subvention 
par rapport 
au montant 

demandé

00016
042

Ateliers de préve
ntion en distancie
l, par telephone o
u visio destinés a
ux ressortissants 
du Bas-Rhin et du 

Haut-Rhin avec 
nos partenaires 
AGIRC ARRCO - 

AU BOUT DU FIL - 
2022

Domicile
3- Mémoire, 

vitalité 
cognitive

Proposer / favoriser le lien social des personnes âgées i
solées en les faisant participer

durant une heure à un atelier collectif sans avoir à se dé
placer.

Briser la solitude des personnes âgées isolées.
Acquérir des connaissances dans une ambiance convivia

le et ludique par des
échanges entre les participants et l'animateur.

ENTRAINER SA MEMOIRE
Où sont mes clés ? Où ai-je donc bien pu garer la voiture ? Mais qui est cet acteur ? 

Ces petits oublis du quotidien sont gênants et parfois quelque peu angoissants. Mais 
ils ne sont pas une fatalité. À tout âge, il est possible d’entretenir sa mémoire et de 

prendre soin de son cerveau.
18 séances

MIEUX MANGER
L’alimentation permet à l’organisme de se protéger et de lui donner les moyens de 

lutter contre la maladie. Cuisiner, même pour soi, partager des repas avec des 
proches... Manger est un plaisir dont il ne faut pas se priver. À condition d’équilibrer 

son alimentation, de l’adapter en quantité à sa faim et à ses besoins.
7 séances

FAUX

Notre action o
ffre un spectre
 large et vise t
ous les retrait
és agés de plu
s de 60 ans, is
olées socialem
ent ou non m

obiles.

200 01/07/2022 30/06/2023
Nous proposons un 

calendrier riche avec des 
séances quotidiennes.

Distanciel ALSACE 32 000 € 22 400 €

Non favorable - il 
s'agit d'une recherche 
de financement sur un 

projet existent 
(actions de prévention 

par téléphone) en 
expérimentation en 

Moselle.
A ce jour la CFPPA 
d'Alsace préfère 
attendre la fin de 

l'expérimentation en 
Moselle.

0 € 0%

00016
107

ATELIERS 
NUMERIQUES 

SENIORS - CTRE 
COM ACTION 
SOCIALE DE 

THANN - 2022

Domicile
6- 

Numérique

- Lutter contre la perte d'autonomie en stimulant les 
capacités cognitives et favorisant le maintien à domicile
- Améliorer l'accès aux services dématérialisés et l'accès 

aux droits des seniors
- Favoriser l'accès aux informations et à la culture

- Lutter contre l'isolement en permettant les liens et 
contacts à distance avec les proches

Mise en place d'ateliers collectifs pour les seniors de 60 ans et plus, résidants à 
domicile.

FAUX
Seniors de 60 

ans et plus
20 01/11/2022 31/01/2023

1 atelier tous les 15 jours 
durant 3 mois

THANN

Sud 
Alsace, 
Saint-
Louis, 

Sundgau, 
Thur-
Doller

10 200 € 10 200 €

Projet ajournée / 
manque encore un 

devis sur les tablettes. 
De plus, attention au 

nombre de séniors par 
ateliers et aux 

modalités de suivi des 
participants. 

Proposition de 
redéposer le projet au 

prochain appel à 
projets lrsque le 
projet aura mûri.

0% 0%

00016
026

Sujet : 
Découverte du 
numérique et 

prévention de la 
fracture 

numérique. - 
HYPRA - 2022

Domicile
6- 

Numérique

Les objectifs de nos programmes d’inclusion se 
résument en : 

Accompagnement des collectivités dans la mise en 
œuvre de leurs stratégies numériques : l’appropriation 

numérique vers l’autonomie, garantir un 
accompagnement humain afin de combler le fossé 

entre les démarches administratives numérisées et les 
usagers..

Couvrir de nouveaux territoires : zones rurales et zones 
à la plus forte fragilité numérique.

Couvrir de nouveaux publics ou des publics mal 
couverts : seniors avec handicap visuel, seniors de la 

fracture primaire, seniors isolés et en milieu rural, 
seniors non touchés par les offres de médiation 

numérique sédentaires.
Mettre en place une action fortement capacitante: une 

évaluation d'impact est menée par HYPRA sur ses 
actions qui permet de se rendre compte de 

l'autonomisation effective. 
Enrichir les pratiques et les compétences des CNFS et 
des médiateurs numériques du territoire : en invitant 

tous les acteurs du territoire à assister aux ateliers 
HYPRA, nous allons pe

Nous proposons un parcours d'inclusion numérique intégré comprenant :

Conférences-Débats : ateliers présentiels destinés à lever tous les freins 
psychologiques et culturels à l'entrée dans les dispositifs d'inclusion numérique pour 

les seniors réfractaires. 

Web-conférences de culture numérique  : 540 visionnages de séances de culture 
numérique que les seniors peuvent suivre depuis chez eux et revisionner à loisir. 

Si en moyenne, chaque senior visionne 5 séances parmi les 22 disponibles au 
catalogue, ce sera en tout 108 bénéficiaires touchés.

Dans notre rôle de structure capacitante, un recueil de la séance et les documents 
annexes sont transmis par mail aux bénéficiaires.

FAUX

Seniors de 60 
ans et plus, en 

fracture 
primaire et 

secondaire,en 
situation 

handicap et 
les plus 
fragiles

30 01/10/2022 15/09/2023

Web-conférences de 
culture numérique  

(action distancielle) :  
Si en moyenne, chaque 

senior visionne 5 séances 
parmi les 22 disponibles 
au catalogue, ce sera en 

tout 108 bénéficiaires 
touchés.

Distanciel ALSACE 10 652 € 8 372 €

Non favorable : 
initiation au 

numérique en ligne 
(format non adapté)

0 € 0%

00016
125

Construisez une 
retraite à votre 

image ! - JUBILIZ - 
2022

Domicile

4- 
Epanouissem

ent 
personnel, 
bien-être, 
prévention 

de la 
dépression

- Accompagner 60 personnes sur le territoire alsacien 
- Réorienter nos bénéficiaires dans un parcours de 

prévention à l'issue de notre accompagnement
- Favoriser le bien-être à la retraite 

- Faire de la prévention sur ce moment pivot de la vie

L’action se fait sous forme de 4 sessions de 8 à 15 personnes maximum. Chaque 
session s’étale sur 6 semaines avec 6 ateliers collectifs d’une heure trente (par 

visioconférence) et 1 entretien individuel d’une heure par bénéficiaire (par 
visioconférence ou par téléphone). 

Le rythme est d’un atelier collectif par semaine et les sessions seront étalées dans le 
temps.

FAUX

Jeunes 
retraités de 

plus de 60 ans 
à la retraite 

depuis moins 
de 3 ans

60 13/11/2022 06/06/2023

Notre volonté est de 
proposé une session en 

novembre, une en 
janvier, une en mars et 

une en avril/mai. 
Chaque session est 

composée de 6 ateliers 
répartis sur 6 semaines + 

un échange individuel.

Distanciel ALSACE 13 000 € 13 000 €

Non favorable - Le 
ciblage du public n'est 

pas anticipé et les 
partenariats locaux ne 

sont pas encore 
noués.

0 € 0%
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00016
022

Transporter les 
aidés - LES LYS D 
ARGENT - 2022

Domicile
5- Sécurité 

routière

Faciliter le transport des personnes à mobilité réduites 
(accès plus facile pour le passage à l’intérieur du 

véhicule),
Rendre les trajets plus confortables et sécurisés pour 
les résidents (réduction des bruits et des vibrations),
Moduler le véhicule en s’adaptant au public accueilli,

Faciliter l’organisation quotidienne des différentes 
tournées.

Achat d’un véhicule neuf « KANGOO TPMR » VRAI

Personnes 
âgées à 
mobilité 

réduites qui 
présentent 

des troubles 
cognitifs 

modérés à 
sévères.

780 01/10/2022 30/09/2023 Cinq jours par semaine

BRINCKHEIM;KO
ETZINGUE;LAND
SER;MAGSTATT-

LE-
HAUT;SCHLIERBA
CH;STEINBRUNN-

LE-
HAUT;UFFHEIM;
WALTENHEIM;KE

MBS

HAUT-
RHIN

32 193 € 25 000 €

Non favorable - projet 
non éligible du fait de 

la nature des 
dépenses, acquisition 

d'un véhicule.

0 € 0%

00016
102

Coordonnateur 
(rice) Prévention 

Autonomie à 
Domicile Séniors - 
TOUS AU SPORT - 

2022

Domicile

1- Activité 
physique, 

prévention 
des chutes, 

équilibre

OBJECTIFS du PROJET : Coordination des dispositifs et 
mise en œuvre : 

- Coordonner les actions portées par les acteurs locaux 
en lien avec les dispositifs de la collectivité

- Proposer des projets à partir des orientations 
politiques du territoire et du cadre des dispositifs 

institutionnels
- Développer des actions favorisant la mise en relation 
des personnes et des groupes et intégrant la dimension 

d'aide entre les séniors.
- Entretenir et développer le réseau partenarial 

(associations, collectivités, structures institutionnelles). 
Recenser l'existant en matière de prévention et 

Apporter une aide logistique aux porteurs de projets du 
territoire et les accompagner dans la mise en place des 

actions. 
- Renforcer la démarche qualité grâce à une évaluation 

des actions réalisées auprès des personnes âgées

Mise en place de réunion auprès des communes ciblées suivi de réunions 
d'information puis mise en place d'ateliers ( sport santé - séances travail de la 

mémoire  - séances Sophrologie)
FAUX

Séniors de 
plus de 65 ans 

vivants en 
autonomie à 

domicile

150 01/10/2022 30/09/2023
1 séance par semaine ( 40 
à 45 semaines par année 

).

ASPACH;BERENT
ZWILLER;BENDO
RF;BETTENDORF;
BETTLACH;BIEDE
RTHAL;BISEL;DU
RLINSDORF;DUR
MENACH;EMLIN

GEN;SAINT-
BERNARD;FELDB
ACH;FERRETTE;F
RANKEN;FROENI
NGEN;FISLIS;HA
USGAUEN;HEID

WILLER;HEIMERS
DORF;HEIWILLER
;HIRSINGUE;HOC
HSTATT;HUNSPA
CH;ILLFURTH;JET
TINGEN;KIFFIS;K
OESTLACH;LIGSD

Sud 
Alsace, 
Saint-
Louis, 

Sundgau, 
Thur-
Doller

80 000 € 80 000 €

Ajourné / Projet 
déposé 

provisoirement par 
l'association "Tous au 
sport" en attendant le 
positionnement de la 

communauté de 
communes du 
SUDGAU sur la 

mission de 
coordinateur sénior

0 € 0%

6 projets 0 €
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