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Calendrier de la démarche de renouvellement des CLS Ville et EMS pour CLS Il
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Démarche spécifique santé
environnementale : ateliers
thématiques et démarche
d’aller vers les communes




Eléments de cadrage des CLS

La durée des CLS
=» Evolution de la période des CLS : 2023 — 2027 (du fait de la signature en 2023)

Un document cadre unique «Contrat local de santé Ville et
Eurométropole de Strasbourg »

=>» Indication du CLS Ville ou EMS et du territoire sur chaque fiche action

Un plan d’actions en 3 volets :
— Une approche populationnelle
— Une approche thématique
— Des plans d’actions communaux

Un référentiel des criteres-qualité



Partenaires signataires des CLS Ville et Eurométropole de Strasbourg
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Un acteur majeur du dispositif de santé mentale dans le Bas-Rhin
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Déclinaison du plan d’actions

e Plan d’action CLS Ville et Eurométropole

oPopulations vulnérables

oet territoires fragiles

oHygiéne de vie

Santé environnementale

oRéduction des risques

Santé des ainés -
oet addictions

oSanté mentale

1. Une approche populationnelle

oGenre et santé

* Plans d’actions communaux
/ — Schiltigheim
— Schiltigheim - Bischheim
— lllkirch-Graffenstaden



Axe 1 : Populations vulnérables et territoires fragiles

Objectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

Renforcer les activités de la permanence d'acces aux soins de

PASS (permanence d'accés
aux soins santé)

CLS Ville

11 santé (PASS) avec I'appui de la médecine de ville < Dr DARIUS Territoire Ville
Objectif 1 : Renforcer 'accés aux portage associatif :
soins des personnes précaires Paroles sans Frontiéres (Dr
Myriam Cayemittes) _lcLS Ville
. . . S Migration santé Alsace (Marie
Créer un réseau santé solidarité migrants ]
1.2 Priqueler) Territoire Ville
Plurielles (Eve Briant)
Médecins du Monde (Nicolas
Fuchs)
Ville fje Strasboqrg / service CLS Ville
. . s Santé et autonomie
1.3 Créer et coordonner un réseau des acteurs de médiation ) . .
< chargée de projet (Ariane o .
Territoire Ville
Laffon)
\Ville de Strasbourg / service .
e . . . . . . CLS Ville
Renforcer et structurer I'équipe mobile de prévention santé de lalSanté et autonomie
14 Do . . , . .
Objectif 2 : Renforcer les actions |Ville < chargée de projet (Ariane o .
P , Territoire Ville
de médiation et d'aller-vers Laffon)
Réseau ASALEE (Action de
Développer une démarche d"aller vers" spécifique aux Gens du sante . libérable —en equu?e)CLS EMS
. . < Saliha Lahmar (Inf Asalée)
1.5 Voyage dans le cadre du Schéma départemental des Gens du . g
et Amaury Derville (Délégué .
Voyage (SDAGV) - . | Territoire EMS
général Asalée)
Objectif 3 : Renforcer le maillage . . . . . Ville de Strasbourg / service |CLS Ville
o . Poursuivre le développement des Maisons urbaines de santé . .
1.6 (territorial en offre de soins Santé et autonomie

primaires

dans les quartiers populaires de la Ville de Strasbourg

< (Thibault Mutel)

Territoire Ville




Axe 2 : Santé des enfants et des adolescents

Objectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

Obijectif 1 : Développer des programmes de

Renforcer les compétences des enfants et enseignants en

MSS de Strasbourg

CLS Ville

2.1 révention en milieu scolaire école élémentaire en matiére d’hygiéne de vie < Léa REBOUAH
P (alimentation, activité physique, sommeil...) et partenariat CAAPS Territoire Ville
D Renforcer la prévention en milieu scolaire sur les réseau Périnat CLS Ville
Obijectif 1 : Développer des programmes de . . s 2 L .,
2.2 révention en milieu scolaire thématiques d’éducation a la sexualité et de
P consentement partenariat MDA Territoire Ville
Fluidifier la prise en charge des enfants en situation de  |Ville de Strasbourg / service
Obijectif 2 : Améliorer le parcours de prise en |handicap et en situations particuliéres, entre les temps Santé et autonomie CLS Ville
2.3 [charge des enfants/adolescents en situation  |scolaires et périscolaires < (Thibault Mutel)

spécifique

en lien Service périscolaire

Partenariat EN - MDPH

Territoire Ville




Axe 3 : Santé des ainés

Obijectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

Objectif 1 : Communiquer et renforcer la visibilité

Développer I'information et la prévention pour mieux

Ville de Strasbourg / Service
santé autonomie

CLS Ville

Ehel autour de l'offre a destination du public senior accompagner le vieillissement . . . i )
< chargés de projets (Antoine [Territoire Ville
Matter - Anne-Valérie Demenus)
Ville de Strasbourg & CEA
Obijectif 2 : Renforcer la prévention a destination |Favoriser les actions de veille en direction des personnes S_erwce sante autonomlfz_ CLS Ville
3.2 (Antoine Matter - Anne-Valérie

des seniors

ageées, en particulier les plus isolées

Demenus)
< Direction de I'autonomie -
MAIA (Mathieu Hild)

Territoire Ville




Axe 4 : Genre et santé

Objectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

Obijectif 1 : Valoriser I'existant et déployer

Soutenir de fagon progressive une approche intégrée

Ville de Strasbourg / Mission droits
des femmes et égalité de genre

CLS Ville

4.1 |une culture commune autour de la santé de I'égalité dans I'ensemble du CLS o '
des femmes . Territoire Ville
< sophie Clerc
S . , . CLS Ville
Objectif 2 : Améliorer le repérage et la prise " y . . . .
S Améliorer l'interconnaissance des ressources locales |Ville de Strasbourg / mission droits
4.2 |en charge des femmes victimes de .\ . . L2 o .
. en matiere de violences faites aux femmes des femmes et égalité de genre  [Territoire Ville
violences .
Partenariat HUS
Ville de Strasbourg
Renforcer la sensibilisation autour des dépistages des| < Service santé CLS Ville
4.3 cancers féminins notamment en direction des publics | < mission égalité de genre
les plus éloignés de la prévention (aller vers) Territoire Ville
partenariat CRCDC
Objectif 3 : Favoriser la prévention de la
santé des femmes :
Ville de Strasbourg .
' . C . ! . CLS Ville
44 Mettre en ceuvre une 'ordonnance verte' a destination | < Service santé autonomie

des femmes enceintes de Strasbourg

< Service hygiene et santé
environnementale

Territoire Ville




Soutenir 'observation et la

Observatoire local en santé environnementale au sein de 'observatoire local de la santé (OLS) de

recherche pour améliorer la 1 |, .
. I'Eurométropole de Strasbourg
connaissance des effets de
, .
Fenvironnement et du Climat et environnement : Mettre en ceuvre des études et projets de recherche pour disposer de
changement climatique sur la 2 |données a I’échelle locale en santé environnementale (qualité de I'air, flots de chaleur urbains,
santé des populations colonisation par le moustique tigre, ...)
Rendre les publics acteurs en | 3 |Sensibiliser et former les professionnels et les publics a la santé environnementale
les informant, sensibilisantet | 4 |Organisation d'un forum dédié a la santé environnementale + colloque européen VTSPE
5 Sensibiliser et former les professionnels de I'urbanisme et de 'aménagement aux enjeux de la santé
. ] environnementale
Promouvoir un urbanisme en
faveur d’un cadre de vie plus 6 Intégration des enjeux de santé environnementale au sein des outils réglementaires d’urbanisme
sain (PLUI, ...)
2 Développer des démarches en faveur de la biodiversité et de la nature en ville au bénéfice de la
santé et du bien-étre des habitants
Renforcer la lutte contre 8 |Mettre en ceuvre une ordonnance verte a destination des femmes enceintes de Strasbourg
I’exposition des habitants aux 9 Sensibiliser les publics et les professionnels (p.e. de la petite enfance) a I'adoption de bons gestes
perturbateurs endocriniens pour se protéger des expositions aux PE au quotidien
(PE) et autres substances 10 |¢ De la fourche a la fourchette » : Sensibiliser aux enjeux de santé environnementale et a
chimiques I’exposition aux perturbateurs endocriniens via I'alimentation et I'eau
Prévenir et lutter contre 11 |Moustique tigre : Actions de prévention et de sensibilisation dans les jardins et espaces extérieurs
’ . .
Fexpansion de certaines 1 Renforcement de la stratégie de lutte contre les punaises de lit : communication, partage
especes invasives sur le d’expériences, mutualisation de solutions techniques
territoire : moustique tigre,
tiques, punaises de lit 13 |Tiques et maladie de Lyme : Campagnes de prévention dans les espaces de nature
14 |Ll’innovation au service de I'amélioration de la qualité de I'air et de la sensibilisation du public
Qualité de I'air aux abords des écoles : Accompagnement de la mise en ceuvre des Rues scolaires a
I'appui d’'un argumentaire « santé »
N P Qualité de I'air intérieur : Sensibiliser les usagers et les professionnels aux bons gestes en faveur de
Connaitre et réduire les 15 o L
. P la qualité de l'air intérieur
expositions d’ordre - - — - - —
. Pollens : Déployer des dispositifs de surveillance/mesure de la présence de pollens dans I'air et des
environnementales ) T ) . ) : )
16 |actions de sensibilisation des populations a leurs effets sur la santé, soutenir la prise en compte des
facteurs allergenes dans |'espace public
17 Bruit : Lutter contre les nuisances sonores en milieu urbain, a I'appui notamment du Plan de
prévention du bruit dans I’environnement, et sensibiliser les publics a I'impact du bruit sur la santé
18 |Maitriser I'exposition aux ondes électromagnétiques des habitants sur le territoire de I'EMS

Axe 5 :

Santé
environnementale



Axe 6 : Hygiene de vie

Objectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

Objectif 1 : Soutenir le développement

Faire de l'aide alimentaire un levier pour I'amélioration de la

Ville de Strasbourg
< CCAS (Louise Perusse)

CLS Ville

e d’une alimentation équilibrée et durablejsanté des personnes en situation de précarité socio-économique < EES (Magali Gay-Para) Territoire Ville
Partenariat privilégié : DRAAF
Déployer les actions de type 'sport santé sur ordonnance' ou de MSS CLS Ville + EMS
6.2 prescription medlcalt? d'activité phyS|que_a I ec'helle de,la Ville et (et Direction des sports volet passerelle) Territoire Ville +
accompagner leur développement au sein de I'Eurométropole EMS
Objectif 2 : Favoriser la pratique d’'une
activité physique favorable a la santé
Service Santé Universitaire CLS Ville
6.3 Favoriser le déploiement du Programme Sport Santé Université |Dr Aude ROCHOUX, directrice
' a destination des étudiants obéses de I'Université de Strasbourg Territoire Ville
et Dr RIGAUT
o CLS EMS
6.4 Expérimenter une méthode de santé intégrée EMS (Direction DDEA) / GIP MSS
Territoire Ville
Ville de Strasbourg
Objectif 3 : Favoriser les < Sce santé autonomie (Cécilia Jagou)
comportements favorables a la santé Eurométropole CLS Ville et EMS
6.5 IAccompagner les publics dans le cadre de la mise en ceuvre de | < Sce hygiéne et santé environnementale

"Rues scolaires" sur la Ville et I'Eurométropole

(Eliabel Seys)
Comité du Bas-Rhin de la Ligue contre le
cancer

< chargée de prévention

Territoire Ville et
EMS




Axe 7 : Réduction des risques et addictions

Objectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

7.1

Objectif 1 : Informer et sensibiliser sur
les conduites addictives

Mettre en place une commission de coordination et de
décloisonnement en addictologie pour le secteur de
Strasbourg

Grand Est Addiction (ERREAGE)

< Angéline RIEGEL — Chargée de
projet Grand Est Addictions

CLS : Ville

Territoire : Ville

7.2

Objectif 2 : Favoriser 'aller vers et la
réduction des risques

Développer l'offre de prévention des addictions et de
réduction des risques pour les jeunes a Strasbourg

Grand Est Addiction (ERREAGE)

< chargé de mission
Ville de Strasbourg

< Service santé autonomie (chargée
de projet - Cécilia Jagou)

< Service prévention urbaine
(chargé-e de projet)

CLS : Ville

Territoire : Ville

73

Obijectif 3 : Soutenir l'insertion des
usagers

Mettre en place des dispositifs innovants orientés vers
I'insertion des usagers et une ouverture vers la cité

Ithaque

< Directeur
Ville de Strasbourg

< Service santé autonomie (Chargée
de projet - Cécilia Jagou)

< Autre, selon priorités données aux
actions

CLS : Ville

Territoire : Ville




Axe 8 : Santé mentale

Objectif stratégique

Fiche action

Pilotage

CLS & territoire

Obijectif 1: Sensibiliser et acculturer aux

CLSM

CLS : EMS

e enjeux de la santé mentale Informer et sensibiliser & la sante mentale < Coordinateur, Pierre Buckel Lo
Territoire : EMS
Obijectif 3 : Soutenir la coordination des : . . Association la maison de la CLS : EMS
. . : Mettre en place et installer la Maison de la Santé Mentale .
8.2 [acteurs pour favoriser la prévention en santé mentale

santé mentale

de I'Eurométropole de Strasbourg

en partenariat avec le CLSM

Territoire : EMS




Plan d’actions communal : lllkirch-Graffenstaden

Fiche action Pilotage CLS & territoire

Ville d’lllkirch CLS EMS
< Directrice des solidarités,
Christine Chevallay Territoire : Communal

Promouvoir une démarche globale nutrition activité physique sur le
territoire




Plan d’actions communal : Schiltigheim

Fiche action Pilotage CLS & territoire

Ville de Schiltigheim CLSEMS

Prévenir et éduquer a la santé en milieu scolaire < Coordonnatrice ASV, Hayat Benyahia

Territoire : Communal

Plan d'actions intercommunal : Schiltigheim - Bischheim

Fiche action Pilotage CLS & territoire
) . . L ] . L . . CLS EMS
Développer des actions de prévention a 'usage des écrans et la lutte contre |Villes de Schiltigheim et Bischheim
la sédentarité < Coordonnatrice ASV, Hayat Benyahia Lo
Territoire intercommunal
Créer une maison urbaine de santé a Schiltigheim CLS EMS

Villes de Schiltigheim et Bischheim

< Direction générale, Emmanuel Marck o
Territoire intercommunal

Villes de Schiltigheim et Bischheim CLS EMS

Développer et promouvoir I'activité physique adaptée < Coordonnatrice ASV, Hayat Benyahia Territoire intercommunal

Villes de Schiltigheim et Bischheim CLSEMS

Décliner et animer un CLSM public adultes < Coordonnatrice ASV, Hayat Benyahia Lo
Territoire intercommunal

Villes de Schiltigheim et Bischheim CLS EMS

Décliner et animer un Conseil de santé environnemental < Coordonnatrice ASV, Hayat Benyahia Lo
Territoire intercommunal




