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1

00020942 13E SENS

Programmation 

artistique en 

novembre 2023 

autour de 

l'intergénérationn

el

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

1/ Madame Oldies Cie : les feux de la rampe

=> projet inter-générationnel et rencontre entre des enfants de 10 ans, et des plus âgés, pour croiser 

les points de vue sur les rêves d'enfants, et le devenir des rêves d'enfants du point de vue des plus 

âgés

2/ Compagnie les Habitantes : Maryvonne

=> Maryvonne est un spectacle de théâtre documentaire, qui fait dialoguer une jeune trentenaire et 

sa grand-mère ; des histoires de famille se découvrent au fil de leurs échanges. C'est un dialogue 

tendre, et bouleversant qui se tisse entre ces deux femmes.

=> faire venir les plus âgés au théâtre, faire dialoguer différentes générations

=> rompre l'isolement des personnes âgées, en leur proposant une programmation qui peut 

directement leur faire écho

1/ Madame Oldies Cie : les feux de la rampe

- présentation du projet aux plus jeunes (10 ans) en juin 2023 pour la préparation des interviews dans 

les ehpad  : 5 jours maximum

- rencontre entre les jeunes et les résidents d'ehpad et réalisation d'interviews : 5 jours maximum, 

courant septembre 2023

- diffusion des capsules dans le hall de la salle de spectacle durant toute la saison culturelle 2023-

2024

- une représentation inter-généraionnelle le 7 novembre à 14h où seront invités les participants du 

projet

2/ Compagnie les Habitantes : Maryvonne

Centre 

Alsace

EHPAD LES 

BERGES DE 

L'EHN - 

OBERNAI 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670793652) 

15 1 an 7 970 € 5 000 € Projet intergénarationnel soutenu par la Ville d'Obernai Favorable 5 000 € 5 000 €

2

00020576

ADEF 

RESIDENCES - 

LA MAISON 

DU 

LENDEHOF

Comme à la 

maison, fait 

maison !

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

* Pratiquer une activité plaisir qui donne du sens

* Lancer une initiative locale avec une dynamique territoriale

* S’ouvrir vers l’extérieur 

* Favoriser le sentiment d’appartenance à un groupe 

* Partager ses savoirs et connaissances

Intervention d'une horticultrice et partenariats avec un viticulteur, un micro-brasseur ainsi qu'avec le 

périscolaire de Truchtersheim afin de développer des ateliers et actions autour des du fait maison : 

production de fruits et légumes, ateliers cuisine intergénérationnel, visite vignes et brasserie et 

confection de bière, production de pieds de vignes et houblon...

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD LA 

MAISON DU 

LENDEHOF - 

TRUCHTERSH

EIM - (Num 

FINESS : 

670013689)

55 2 ans 10 999 € 5 000 €

 Projet s'inscrivant dans une logique de "parcours" du résident, 

impliquant tout l'écosystème de l'établissement: école, horticulteur, 

viticulteur, brasseur ainsi que familles et bénévoles. Projet se fondant 

sur la demande des résidents.

 Recherche de l'ancrage territorial via une construction partenariale 

pertinente.. Objectifs clairs et mesurables.

Attention  au types de dépenses demandées en subvention.

10980 € sur financements ARS.

Favorable 5 000 € 5 000 €

3

00020387
ANIMAL ' 

HOM

Dynamique 

animale

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

-Travailler la motricité globale et la motricité fine

-Améliorer l'attention, la concentration, la mémoire, les 5 sens

-Favoriser le lien social et intergénérationnel

-Améliorer le bien-être et la confiance en soi

- Mise en place de 3 cycles de 8 séances de 2 heures (dont 7 à l'EHPAD et 1 à la ferme)

- Mise en place d'une séance intergénérationnelle par groupe au sein de l'EHPAD

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD BEL 

AUTOMNE - 

DRUSENHEI

M - (Num 

FINESS : 

670795624)

34 1 an 10 173 € 8 163 €

Expérience du porteur dans la pratique de la médiation animale en 

direction d'un public fragile, intervenante formée et qualifiée. Projet 

structuré, les différentes phases d'une séance sont pensées et 

décrites. Projet travaillé en lien avec l'EHPAD.

Favorable 8 163 € 8 163 €

4

00020838
ARTENREEL#

1
Stùbbemusik

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

L'action, par sa vocation artistique et culturelle souhaite :

- remettre en mouvement les émotions, la sensibilité ; la connexion à l'être-soi

- évoquer, partager des souvenirs

- créer des rencontres, des échanges, des moments de partage entre résidents

Et donc de manière générale :

- améliorer le bien-être

- alléger le quotidien par un temps extra - ordinaire

1 cycle de 10 "spectacles de proximité" dans 1 EHPAD (groupe "autonome")

1 cycle de 10 "spectacles de proximité"  dans 1 EHPAD (groupe "Alzheimer")

Centre 

Alsace

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM - 

ANDLAU - 

(Num FINESS 

: 

670780618);

EHPAD ST 

VINCENT STE 

CROIX AUX 

50 1 an 13 500 € 13 000 €

Projet intéressant, construit de façon adaptée et adaptables aux 

résidents d'EHPAD, pouvant avoir un impact positif et favoriser le 

maintien de l'autonomie des résidents. Intervenant chevronné en 

EHPAD. Encourager à baisser le montant de la participation des 

EHPAD (250€ paraît trop important sur le budget animation).

Favorable 13 000 € 13 000 €

5

00020481

ASAPA 

RESIDENCE 

DES 

COQUELICOT

S

séances 

collectives et 

individuelles de 

sophrologie

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

+La connexion au corps:

-ressentir les différentes parties du corps

-osez la mobilité

-redécouvrir ses sens

-savoir gérer ses douleurs

-avoir des perceptions agréables

-utiliser des ressentis corporels positifs afin de ressentir un bien être psychologique

-redécouvrir le plaisir du gout et de l'odorat

+ La connexion aux émotions

-redécouvrir sin identité

-récupérer des souvenirs positifs 

-reprendre confiance en soi

-nourrir l'estime de soi

-soulager les angoisses

+ la connexion à son environnement

-la connexion à leur environnement sera permise grâce à un meilleur ressenti d'eux même

-discussion autour des ressentis

-ouverture aux autres résidents de l'EHPAD pour créer un lien social en échangeant sur les séances

-aiguiser leur curiosité

Il sera décliné aussi bien en collectif qu'en individuel. En individuel l'accent sera porté sur 

l'intégration des résidents dans la structure, sur l'acceptation de la perte d'autonomie et de la 

vieillesse.

séances collectives d'une heure toutes les 2 semaines pour 10 personnes Sur 3 cycles de 8 séances.

3 séances individuelles d'une demi heure.

Compte rendu à la personne référente de l'établissement (psychologue ou animatrice)

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD LES 

COQUELICOT

S - 

DIEMERINGE

N - (Num 

FINESS : 

670797778)

66 2 ans 13 676 € 11 000 €

3ème année de financement de ce projet de sophrologie en EHPAd 

avec des temps collectifs et des temps individuels.. Proposition de 

financer 80% sur 1 an

Favorable 4 400 € 4 400 €

6

00020503

ASAPA 

RESIDENCE 

DES 

COQUELICOT

S

Activité physique 

adaptée pour 

séniors

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

L’activité physique adaptée est un moyen motivant d’inscrire la pratique d’une activité sportive sur la 

durée, dans la mesure où elle est dispensée par des éducateurs formés à prendre en compte les 

particularités de santé de chaque participant qui se sentira bien accompagné, et qu’elle permet par 

ailleurs de créer du lien social quand il s’agit de séances collectives.

Les objectifs sont:

-maintenir et préserver l'autonomie sociale, physique , psychique et fonctionnelle

- améliorer ou restaurer des capacités cognitives (orientation, mémoire corporelle)

-réduire les troubles du comportement, améliorer l'humeur

Séances collectives d'une heure toutes les deux semaines de sport adapté pour séniors composé d'un 

groupe de 8 à 12 résidents venant de l'UVP ou EHPAD.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD LES 

COQUELICOT

S - 

DIEMERINGE

N - (Num 

FINESS : 

670797778)

66 1 an 3 724 € 3 300 €

Projet s'inscrivant dans l'axe prioritaire fixé par la CDF. 15 ateliers 

d'activité physique adpatée sur 8 mois à raison d'une 1h par séance.

Partenariat intéressant, local et expérimenté auprès du public en 

perte d'autonomie.

Financement ARS : Financement séances APA (devis Ascadie)

Favorable 3 300 € 3 300 €

7

00020680

ASS AMIS 

MAIS RETR 

SOINS 

OBERHAUSB

ERGEN

Prévention des 

chutes par 

l'activité physique 

adaptée, la 

sophrologie et le 

yoga des seniors 

de l'EHPAD et de 

leur entourage

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Prévention de la perte d'autonomie

Amélioration de l'équilibre, prévention primaire et secondaire des chutes

Amélioration de la santé mentale 

Renforcement des liens entre les résidents 

Ouverture de l'EHPAD vers l'extérieur 

Les bénéficiaires sont les résidents à risque de chutes ou chuteurs avérés. Ils sont sélectionnés par 

l'équipe soignante ( médecins, IDE, kinésithérapeutes, psychologues).

Le suivi se fera par le recueil du nombre de chutes, les tests kiné (TUG, Tinetti), des entretiens 

psychologiques, des évaluations neuropsychologiques (NPI...), par l'évolution du nombre de 

prescription de psychotropes, du nombre de résidents présents aux séances et à leur participation à 

d'autres activités collectives avant et après intervention. 

Les séances seront ouvertes aux personnes âgées de l'entourage des résidents : proches aidants, 

séniors du quartier. Elles permettront de créer du lien entre les résidents et les séniors vivant à 

domicile et de faciliter l'entrée et institution.

Mise en place d'un cycle d'activité physique, comprenant atelier équilibre et prévention des chutes, 

yoga et sophrologie, à destination des résidents d'Ehpad à risque de chute avec parfois un 

retentissement sur le moral, de leurs proches âgés et des séniors d' Oberhausbergen.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

MAISON DE 

SANTE 

BETHEL - 

OBERHAUSB

ERGEN - 

(Num FINESS 

: 670794635)

30 1 an 13 020 € 13 020 €

Actions de prévention des chutes ouverte aux séniosr du quartier.

Financement ARS : uniquement séances APA Siel Bleu

Financement CNSA sur la sophrologie

Favorable 6 720 € 6 300 € 13 020 €
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8

00020698

ASS BAS-

RHINOISE 

AIDE 

PERSONNES 

AGEES

Prévention de la 

perte 

d'autonomie en 

EHPAD

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Les résidents accueillis au sein des EHPAD de l’Abrapa, à l’image des autres établissements du même 

type, sont de plus en plus âgés et dépendants. En témoignent les différentes études qui mettent en 

évidence un âge moyen à l’entrée en EHPAD qui augmente et une durée moyenne de séjour qui tend 

à diminuer. Par conséquent, il s’agit d’un public fragile et polypathologique. Afin de garantir la qualité 

des soins, il est indispensable de mettre en place des mesures de prévention des risques les plus 

fréquents et notamment ceux qui nous concernent plus particulièrement dans le cadre du présent 

projet, à savoir : 

-Le risque de perte d’autonomie ;

-Le bien-être et le lien social chez la personne âgée.

-Le risque de dénutrition et le maintien du plaisir de manger

L'action de révision des prothèses dentaires (Conceptys) sera mise en oeuvre dans les 13 EHPAD.

Les autres actions sont spécifiques à 7 EHPAD porteurs.

Les actions et interventions sont regroupés ainsi : 

- Activité Physique adaptée :273 interventions

- Bien être :286 interventions

- Dénutrition :81 interventions

- Médiation animale :84 interventions

- Musicothérapie :135 intervention

- Yoga :24 interventions

Des achats d'équipement sont également envisagés pour : 

Prévenir la dénutrition (1) 

Favoriser l'activité des personnes âgée (2)

Favoriser le bien être des personnes âgées (6)

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

ABRAPA 

THAL 

MARMOUTIE

R - THAL 

MARMOUTIE

R - (Num 

FINESS : 

670007988);

EHPAD 

ABRAPA 

STEPHANIE - 

STRASBOUR

G - (Num 

1095 1 an 227 039 € 227 039 €

Financement des actions collectives de prévention pour lesquelles un 

devis et la qualification des intervenants ont été fournis.

FINKWILLER : APA+Médiation animale+Musicothérapie =9363€

HOEHNHEIM : APA (52h)+Art thérapie+médiatio animale=12550€

HOLTZHEIM :APA+Médiation animale :=7728€

LUTZELHOUSE : APA = 3640€

MONTAGNE VERTE : APA = 3350€

NEUDORF : Art thérapie =6720€

REICHSHOFFEN : Médiation animale = 1920 €

Soit 45271 € +5% d efrais généraux et 15% de coordination.

Pas de financement du matériel, ni des bornes Mélo car il n'y a pas de 

projet exposé sur l'usage de la borne.

ARS :Financement uniquement devis Conceptys avec sensibilisation 

Favorable 54 324 € 22 400 € 76 724 €

9

00020718

ASS 

EVANGELIQU

E 

LUTHERIENN

E 

BIENFAISAN

CE

Ateliers "estime 

de soi"

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Réduire le stress

Avoir une meilleure estime de soi

Réduction de l'anxiété

Créer du lien social

Reprendre confiance en soi

La sophrologie

Atelier "lecteur CD, Vinyle et radio"

Atelier bibliothèque

Atelier poupée d'empathie

Atelier de soins esthétique

Atelier culinaires famille/résident

Passage du Père Noël

Nous avons 3 aides-soignantes qui ont leur diplôme d'assistante de soins en

gérontologie, dont une a le diplôme universitaire. De plus, 2 aides-soignantes ont suivi la

formation "coiffure et soins esthétiques en gériatrie".

Ce personnel formé est motivé et impatient de pouvoir mettre leurs compétences en

œuvre auprès de nos résidents. Mais ils sont également frustré de ne pas pouvoir

pratiquer de manière régulière par faute de temps.

L'objet de l'appel à projet est de mobiliser des moyens pour embaucher une personne à

temps partiel et ainsi dégager du temps pour le personnel formé de manière à ce qu'il

puisse animer les ateliers "estime de soi".

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD DU 

KIRCHBERG - 

LA PETITE 

PIERRE - 

(Num FINESS 

: 670796341)

62 2 ans 68 225 € 60 920 €

L'équipe du Kirchberg est très impliquée et se mobilise pour 

améliorer les conditions de vie des résidents.  Demande de 

financement sur un renfort RH pour libérer du temps à l'animatrice. 

achat de matériel dans une proportion non négligeable. 

Proposition de financer les ateliers de sophrologie sur 1 an et de 

demander à l'EHPAD de travailler un projet avec la CTA du territoire.

Favorable 5 760 € 5 760 €

10

00020833

ASS 

GENERALE 

FAMILLES 

BAS RHIN

Médiation 

animale - Les 

oreilles du Grand 

Ried

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Les principaux objectifs de la médiation animale consistent à :

- apporter du bien-être aux bénéficiaires ;

- créer du contact entre eux ;

- leur rappeler les animaux domestiques qu'ils ont ou ont pu côtoyer dans leur vie.

La plupart du temps nous allons à l'EHPAD avec le véhicule de la ferme AGF et les animaux. 

L'animatrice coordonne l'arrivée des résidents avec celle des animaux, soit sur table, soit directement 

dans leur lit pour les personnes qui ne peuvent en sortir. De la nourriture adaptée est proposée aux 

résidents : ils peuvent nourrir les animaux (lapins, cochons d'inde, poule), les prendre sur les genoux, 

les caresser et chacun raconte ses expérience de jeunesse avec des animaux domestiques ou de la 

ferme. La séance dure environ 2 heures selon les possibilités des bénéficiaires.

Centre 

Alsace

EHPAD 

SAINT 

MARTIN - 

HILSENHEIM - 

(Num FINESS 

: 

670797349);

EHPAD 

RESIDENCE 

DE L'ILLMATT 

140 1 an 9 668 € 8 898 €

Projet de médiation animale pertinent avec des impacts positifs 

avérés en faveur des PA. Déjà financé sur des AAP précédents. 3ème 

année de financement : 80%

Favorable 7 118 € 7 118 €

11

00020438

ASS 

READAPTATI

ON FORMAT 

PROFESSION

NELLE

Pass équilibre en 

EPHAD

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

1)Faire prendre conscience aux résidents de l’existence de nombreux facteurs favorisant les chutes, 

tant personnels, qu’environnementaux

2)Accompagner le résident dans l’identification de ses propres facteurs de risques

3)Rendre attentif le résident aux principaux risques de chute au sein de l’EHPAD et le sensibiliser aux 

pratiques à mettre en œuvre pour limiter ce risque

4)Présenter un certain nombre d’idées et astuces pour sécuriser ses déplacements

5)Proposer une conduite à tenir en cas de chute

Le projet s'articule autour de 3 ateliers coanimés par une ergothérapeute, une kinésithérapeute, une 

infirmière et une aide soignante sur le thème de la prévention de la chute. Ces intervenants 

constituent une équipe mobile qui se déplace directement au sein des EHPAD. Les ateliers seront 

composés d'un apport théorique suivi d'une mise en situation pratique. Le résident disposera d'outils 

concrets pour agir sur sa santé et maintenir son autonomie.

Haut-Rhin

EHPAD LE 

BEAU 

REGARD - 

MULHOUSE - 

(Num FINESS 

: 

680002151);

EHPAD JEAN 

DOLLFUS - 

MULHOUSE 

64 1 an 11 352 € 11 352 €

Le dispositif proposé se rapproche d'une équipe mobile pour la 

prévention des chutes dans des EHPAD. D'accord pour financer ce 

projet car l'ARS-DT68 ne lancera pas d'appel à projet d'équipe mobile 

de prévention.

le projet est intéressant mais la cible des résidents d'EHPAD n'est 

peut-être pas la bonne, vu le niveau de dépendance des résidents et 

du % de PA présentant des troubles cognitif. Demander au porteur de 

projet d'élargir le public aux résidences séniors par exemple.

Favorable 11 352 € 11 352 €

12

00020672

ASS 

READAPTATI

ON FORMAT 

PROFESSION

NELLE

Paroles de 

territoire

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Objectif 1 : Stimuler les fonctions cognitives

Objectif 2 : Permettre l’expression et la communication

Objectif 3 : Maintenir du lien social

Les objectifs sont détaillés dans la pièces jointes "Description complémentaire du projet".

Mise en pace de 4 cycles de 5 séances + une exposition

Les 4 cycles seront proposés en s’appuyant sur les évènements calendaires : les fêtes de fin d’année, 

Carnaval, Pâques, le printemps.

Pour chaque cycle de 5 semaines, les résidents aborderont successivement :

-Atelier mémoire : à partir de jeux de mémoire,  avec notamment l’utilisation de tablette

-Atelier culturel : à partir de visionnage divers sur le territoire alsacien et autre, notamment avec 

l’utilisation de vidéos, collectif ou sur tablette, et casque immersif

-Atelier cuisine : notamment avec l’utilisation de tablette

-Atelier d’expression : sur la base d'un stammtisch

-Rencontres au CRM

Chaque atelier fera l’objet de prise de photos par les résidents eux-mêmes grâce à l’utilisation de 

tablette. L’action se terminera par une exposition de ces photos, qui sera inaugurée au CRM. Cette 

exposition se déplacera ensuite dans les EHPAD partenaires.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

KORIAN LES 

TROIS 

SAPINS - 

THANN - 

(Num FINESS 

: 

680013679);

EHPAD 

RESIDENCE 

HENRI 

JUNGCK - 

MOOSCH - 

40 1 an 48 324 € 40 600 €

Projet bien réfléchi, cohérent, dont les 4 EHPAD partenaires sont 

identifiés. L'idée de diversifier les supports pour stimuler la mémoire 

et de "fixer" le projet via une exposition photos sont très 

intéressantes. Cependant l'achat du casque réalité virtuelle à 540€ ne 

sera pas soutenu.

Favorable 40 060 € 40 060 €

13

00020857

ASSOC MDR 

MISSIONS 

AFRICAINES

Prévention et 

qualité de vie en 

EHPAD, favorisée 

par les animaux

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Renforcer les capacités physiques et lutter contre le désinvestissement des activités sollicitant la 

mobilité ou les praxies.

- Favoriser la qualité de vie des résidents

- Lutter contre les chutes en proposant des sorties marche dans le parc avec les chevaux (longe ou 

accompagnement simple), en individuel ou en petit groupe jusqu'à 10 personnes pour des petits 

parcours en alternance (selon les profils des résidents)

- Lutter contre le repli par une activité motivante

Mise en place d'ateliers de médiation par l'animal (avec chiens, rongeurs, et équidés) pour favoriser 

le bien-être et les capacités physiques des résidents de l'EHPAD. Les ateliers seront ouverts aux 

seniors du village, ainsi qu'aux enfants de la micro-crèche (uniquement pour les séances collectives)

Centre 

Alsace

EHPAD 

MISSIONS 

AFRICAINES - 

ST PIERRE - 

(Num FINESS 

: 670791284)

20 1 an 2 625 € 1 400 €

Un projet bien construit, mêlant prévention de la perte d'autonomie, 

liens intergénérationnels et inclusion des habitants. Les objectifs fixés 

ainsi que la mesure d'impact sont concrets, réalistes avec l'utilisation 

d'outils de mesures spécifiques et adaptés. Seul le cout de 

l'intervenant est budgétisé.

Favorable 1 400 € 1 400 €

14

00020763

ASSOCIATIO

N 

BARTISCHGU

T

Reprendre des 

forces après le 

COVID

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

améliorer le bien être psychique, diminuer les angoisses en favorisant le lien social

améliorer le bien-être physique, prévenir la perte musculaire, renforcement musculaire

Atelier sensoriel:

Nos 5 sens diminuent souvent avec l'âge. Il est important de les retrouver, de les développer, les 

utiliser et de se reconnecter à soi-même mais aussi aux autres. Au travers d'ateliers alliant musique, 

histoires, souvenirs odorants, mouvements et automassages, les sens sont appelés et sollicités à 

nouveau.

Le yoga sur chaise:

Le yoga sur chaise ne demande pas de la souplesse et de la force et est adapté aux personnes âgées 

et à mobilité réduite. Les séances sont conçues dans le but de prendre conscience de son corps, 

soulager les tensions, améliorer les capacités physiques.

- mise en place dune partie du matériel de "fitness" en libre service dans le salon d'étage dédié dès 

réception du matériel après plusieurs séances d'apprivoisement du matériel avec les professionnels.

-ateliers (minimum 4/semaine)"remise en forme" par les salariés en fonction de leurs qualifications. 

L'utilisation du matériel se fera sous l'accompagnement du personne médical ou paramédical

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

BARTISCHGU

T - 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670791276)

120 1 an 18 521 € 11 606 €

ARS : Financement ARS DT67 uniquement sur yoga sur chaise (2040€)

les ateliers sensoriels sont trop onéreux. Pas de financement des 

appareils pour salle de gym : matériel jugé peu adapté aux résidents 

en EHPAD.

Favorable 0 € 2 040 € 2 040 €
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proposées

15

00020392

ASSOCIATIO

N DIACONAT 

BETHESDA

Appel à projet 

"olympiade"

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidents (quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 54 séances d’activité physique 

adaptée encadrées par un éducateur en éducateur en activités physiques adaptées et de santé.

Région de 

Colmar

EHPAD 

BETHESDA 

CAROLINE - 

MUNSTER - 

(Num FINESS 

: 680003084)

10 1 an 4 316 € 4 316 €
Première participation aux Olympiades. Budget et contenu conforme 

au cahier des charges commun. Intervenants qualifiés.
Favorable 4 316 € 4 316 €

16

00020850

ASSOCIATIO

N RÉGIONAL 

D'ÉTUDE ET 

D'INFORMAT

ION DES 

BÉNÉVOLES 

POUR ES 

ANIMATIOS 

EN FAVEUR 

DES 

Formations des 

bénévoles en 

EHPAD

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Informer et former des bénévoles au fonctionnement d'un EHPAD

Valider avec les bénévoles leur rôle et leur limite dans leur mission

Connaitre le public accueilli, avec leur pathologie qui les accompagnent

Evoquer les chartes, contrats et le gestion administrative des bénévoles

Intégrer des bénévoles dans une équipe de bénévoles, de soignants, d'administratifs, de logistique, 

d'éducatifs

Mettre en place des formations pour les bénévoles ou futurs bénévoles oeuvrant en EHPAD

S'implanter dans un EHPAD pret à nous accueillir et inviter les établissements de proximité qui ont 

des bénévoles

Planifier les dates lieux des formations

Recruter et former des médecins retraiter pour assurer des binômes animateur d'EHPAD et Médecin 

ou psychologue; 

Programme 3 formation par semestre sur 5 semestres, soit 15 formations à 3 modules . La 

participation aux 3 modules sera obligatoire.

Alsace

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE THANN - 

THANN 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 

680011269);

EHPAD 

GHRMSA - 

150 2 ans 21 680 € 12 730 €
Projet de formation des bénévoles séniors avce une demande de 

finacement sur 2 ans. Les bénévoles sont de jeunes retraités.
Favorable 12 730 € 12 730 €

17

00020819

ATELIER 

ANNE 

FRÉNOIS, 

PLASTICIENN

E ET ART-

THÉRAPEUTE

"Le geste, la trace 

mémoire", atelier 

collectif ou 

individuel en art-

thérapie

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Ce projet permettra aux résidents des EHPAD de:

- solliciter l'attention et la concentration;

- recréer du lien social, les intégrer dans leur environnement social;

- ralentir la perte de l’autonomie par l’entretien des praxies (motricité fine, dextérité);

- valoriser l’estime de soi pour diminuer l'anxiété;

- prendre du plaisir à créer.

48 ateliers art-thérapeutiques sur 12 samedis de 9h/10h30, 10h30/12h et de 13h30/15h, 15h/16h30.

Durant le temps des ateliers art-thérapeutiques, je sensibiliserai l'ensemble des résidents sur les 

bienfaits de l'activité artistique pour ralentir la perte de l'autonomie, tant sur le plan psychique 

(concentration, attention...) que sur le plan physique (entretenir les praxies).

La pratique des arts plastiques permet de diminuer l'anxiété par la concentration et l'attention 

portées sur le support de la création. Elle aide à mettre à distance  différents maux (anxiété, 

angoisses, ruminations, douleurs physiques). Elle permet de réactiver le corps par des gestes 

agréables (le geste doux du pinceau qui caresse la toile). elle remet en action de gestes simples. Cette 

activité stimule tant l'intellect que le corps.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD LA 

MAISON DU 

LENDEHOF - 

TRUCHTERSH

EIM - (Num 

FINESS : 

670013689);

EHPAD 

KORIAN LES 

RIVES DE LA 

192 1 an 8 748 € 8 748 €

 Prestataire local très engagé sur le territoire. Expérimenté dans le 

domaine géronto. Contact pris avec les EHPAD du territoire. Projet 

intéressant car suscite une dynamique inter-EHPAD.

Favorable 8 748 € 8 748 €

18

00020974
ATELIER 

BELAM

Bien vieillir en se 

reliant à son 

corps, son coeur 

et sa tête

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

L'Atelier belam est spécialisé dans les pratiques corporelles de bien-être destinées aux sénior, ainsi 

qu'aux personnes en situation de troubles et handicaps. Notre méthode "belam" est adaptée aux 

publics sensibles pour permettre à ce public de toucher et profiter au mieux des bienfaits des 

pratiques douces. 

Nos principaux objectifs sont : 

-  promouvoir la santé physique et psychologique des résidents et avec des activités douces adaptées

- proposer des voyages sensoriels et cognitives pour s'ancrant dans le moment présent grâce à la 

matrice son corps, sa tête et son coeur

- travail de souplesse, mobilité, vitalité avec des mouvements adaptés sur chaises ou debout quand 

cela sera possible pour prévenir des chutes, limiter la dégradation des réflexes et préserver 

l'autonomie existante

- partager et transmettre des outils bien-être simples et efficaces en mode "ressources ludiques" 

pour travailler sur l'humeur et le sytème nerveux et pour prendre soin de soi en s'amusant

Une séance type se base sur les piliers des techniques douces: postures et mouvement, respiration 

consciente, relaxation, méditation et pensée positive. Il y aura des temps de parole basés sur la 

communication non- violente, des exercices ludiques et simples pour exprimer ses émotions, ses 

besoins, son ressenti.

Idéalement un ou deux cycles de 5 à 10 séances. Les séances se dérouleront soit sur un tapis de yoga 

ou gymnastique soit sur chaise et même debout, en fonction des capacités de chacun et des postures 

proposées. La séance est totalement adaptée au public qui sera présent. 

Les interventions contiendront une structure récurrente avec des routines/rituels et une part de la 

séance variable d’un atelier à l’autre.

La séance pourra durer de 1h à 2h et comportera tout ou partie des éléments suivants : graine 

d'intention, météo intérieure, respiration, échauffement des articulations, exercices posturales, 

méditation,  relaxation...

Bas-Rhin 12 1 an 16 150 € 10 300 €

Retours positifs de la Ville de Schiltigheim ayant déjà tarvaillé avec 

cette sophrologue. Pas de partenriat avéré avec des EHPAD. 

Proposition de financer les actions sur 3 EHPAD à raison de 15h 

d'intervention par EHPAD + 200€ de tapis. Ciblé des EHPAD en zone 

blanche.

Favorable 5 500 € 5 500 €

19

00020563

BIENVENUE 

FOYER DU 

PARC

ACTIVITE 

PHYSIQUE 

ADAPTEE EN 

EHPAD

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

-reconnaitre les capacités de la personne,

-rétablir une fonctionnalité physique,

-rééduquer les fonctions cognitives telles que les capacités d’orientation et de mémoire corporelle,

-restaurer des capacités à établir des relations sociales

Les ateliers « bien debout » qui travaillaient l’équilibre et la marche en groupe rencontraient un vif 

succès et les résidents étaient stimulés également par l’énergie du groupe. 

Le professeur d’APA accompagnerait également en individuel des exercices plus spécifiques comme 

la lutte contre le syndrome post-chute, exercices de relevé du sol ou travail de renforcement 

musculaire pour le lever ou les transferts ; mais aussi travail en extérieur (sol irrégulier) avec un ou 

deux résidents.

Région de 

Colmar

EHPAD LE 

FOYER DU 

PARC - 

MUNSTER - 

(Num FINESS 

: 680004413)

40 1 an 21 385 € 21 385 €

Régularité, fréquence et intervenant adaptés. Le projet manque de 

clarté sur la répartition du temps passé entre séances individuelles et 

collectives. Attention à ne pas vouloir pallier à un manque de kiné 

avec les séances individuelles. Le financement n'étant pas pérenne, 

vu le volume d'heures souhaités, cela va créer des habitudes de 

fonctionnement dans l'établissement, qu'il faudra changer ensuite, 

trouver un autre financement ensuite!,

 Favorable ARS

Favorable 0 € 21 385 € 21 385 €

20

00020567

BIENVENUE 

FOYER DU 

PARC

L'animal, un 

médiateur hors 

pair en EHPAD

7- Déficience 

sensorielle

- « Prendre soin de » au lieu « d’être soigné "

- Vivre des émotions positives au contact de l’animal

- Travailler la mémoire

- Favoriser la communication

Notre projet est de proposer une séance collective hebdomadaire d’une heure avec Mme LACROIX.  

Celle-ci se déroulerait avec un petit groupe (6 à 8 résidents maximum) afin de mieux apprécier les 

bienfaits de la médiation et de créer de lien social.

Région de 

Colmar

EHPAD LE 

FOYER DU 

PARC - 

MUNSTER - 

(Num FINESS 

: 680004413)

8 1 an 4 000 € 4 000 €

Projet,bien construit, bien argumenté, on sent que l’intervenante est 

une vraie professionnelle et le projet répond aux enjeux de 

sociabilisation, stimulation. Le coût horaire de l'intervenante est 

élevé (100€) mais comme c'est la seule dépense demandée au titre 

de la subvention, c'est raisonnable.

Favorable 4 000 € 4 000 €

21

00020675

BIENVENUE 

FOYER DU 

PARC

Soins socio 

esthétiques pour 

les résidents de 

l'EHPAD Le Foyer 

du Parc

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

apaisement corporel et psychique, 

diminution des douleurs, des comportements dits « troublés » (exemple : anxiété, agitation, 

déambulation…), diminution de l’isolement social et

stimulation de l'estime de soi.

Pour notre projet nous pensons faire appel à Anne ZAMMIT, une socio-esthéticienne diplômée 

exerçant en libéral depuis plusieurs années. Elle a travaillé au Centre Départemental de Repos et de 

Soins (CDRS) et à la clinique du Diaconat situés tous les deux à Colmar. Elle intervient actuellement à 

l’EHPAD Les Fontaines situé à Horbourg-Wihr. Une salle avec un point d’eau et une table, est juste 

demandée par la professionnelle, le reste étant intégralement compris dans la prestation. La socio-

esthéticienne proposerait 6 heures de soins ou d’ateliers / mois à raison d’une journée ou de 2 demi-

journées (organisation à convenir entre la prestataire et notre établissement).

Région de 

Colmar

EHPAD LE 

FOYER DU 

PARC - 

MUNSTER - 

(Num FINESS 

: 680004413)

20 1 an 5 184 € 5 184 €
Ateliers de socio esthétique en collectif et individuel contribuant à 

l'estime de soi.
Favorable 5 184 € 5 184 €

22

00020716

BRAIN UP 

ASSOCIATIO

N

Programme 

mémoire "Les 

souvenirs 

personnels et les 

sens"

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Organiser 10 ateliers mémoire "Les souvenirs personnels et les sens" auprès de résidents d'EHPAD 

d'Alsace.

Déploiement de 10 ateliers mémoire "Les souvenirs personnels et les sens" auprès de résidents 

d'EHPAD d'Alsace.
Alsace

EHPAD 

MARQUAIRE - 

MUTZIG - 

(Num FINESS 

: 670793785)

80 1 an 30 800 € 28 000 €

Projet intéressant, le contenu des 10 séances est bien détaillé, la 

progression paraît adaptée. Les psychologues sont des prestataires. 

Eléments de bilan sur les ateliers en court communiqués par la 

chargée de projet 

2ème année de financement de ce projet. Réduire éventuellement le 

nbre d'EHPAD ciblés. 1 seul est identifié sur les 10 EHPAD prévus.

Favorable 28 000 € 28 000 €
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23

00020723

BRAIN UP 

ASSOCIATIO

N

Le bien-être par 

la Sophrologie en 

Ehpad

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Organiser 10 ateliers d'initiation au bien-être par la sophrologie" auprès de résidents d'EHPAD 

d'Alsace.

Déploiement de 10 ateliers mémoire "Bien-être par la sophrologie" auprès de résidents d'EHPAD 

d'Alsace.
Alsace

EHPAD 

MARQUAIRE - 

MUTZIG - 

(Num FINESS 

: 670793785)

80 1 an 15 400 € 14 000 €

1ere fois que BrainUp propose la sophrologie e, EHPAD. Les ehpad 

partenaires souhaitent expérimenter. Format sur 1h30 (intervenant là 

2h). Proposition d'accorder le financement sur 3 EHPAD.
Favorable 4 200 € 4 200 €

24

00020480

CABINET DE 

SOPHROLOGI

E

EHPAD

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

1) STIMULER LA MOTRICITE pour la prévention des chutes, adapté en fonction des capacités de 

chacun.

2) STIMULER LA MOTRICITE FINE pour conserver la manipulation (manger, se laver, s'habiller...)

3) STIMULER LA MEMOIRE pour la conserver le plus longtemps possible.

4) STIMULER LES SENS pour conserver ses repères et garder l'appétit et le goût à la Vie et lui donner 

du Sens.

5) ATELIERS DE BIEN-ETRE avec la Sophrologie, pour lutter contre les peurs, les angoisses et la 

dépression.

Pour veiller à maintenir les besoins fondamentaux et ainsi maintenir les besoins Physiques, 

Psychologiques et Sociaux des personnes.

Respirer, manger, se vêtir, se dévêtir, manger, respirer, dormir se reposer...

Mise en place d'ateliers pour les résidents en présence des soignants qui se formeront pour ensuite 

pérenniser ces ateliers, la famille et bénévoles, personnes extérieur, pourront participer également à 

ces ateliers:

- MOTRICITE / PARCOURS MOTEUR (personnes plus valides, avec appuis ou derrière la chaise)

- EXERCICES DE MISE EN MOUVEMENTS CORPORELS SUR CHAISE (personnes moins valides)

- EXERCICES DE MOTRICITE POUR CONSERVER L'USAGE DE SES MAINS 

- EXERCICES DE STIMULATIONS SENSORIELLES

- EXERCICES DE STIMULATIONS COGNITIVES/MEMOIRE

- TRAVAIL ET MISE A DISPOSITION D'OUTILS POUR AMELIORER SA RESPIRATION POUR HARMONISER 

SON 

   RYTHME CARDIAQUE, POUR UN MIEUX-ETRE, RETROUVER SERENITE, CALME, AMELIORER SON 

SOMMEIL...

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD PETIT 

CHATEAU - 

BEBLENHEIM 

- (Num 

FINESS : 

680003076);

EHPAD LE 

SEQUOIA - 

ILLZACH - 

(Num FINESS 

: 680002177)

130 1 an 25 000 € 25 000 €

Sophrologue sérieuse qui dépose pour pour la 1ère fois un dossier à 

destination des résidents des EHPAD. 2 EHPAD ciblés et déjà contacté. 

Sophrologue très investie, qui développe des partenariats locaux 

notamment avec la maison de santé d'Orbey, qui se forme et est 

volontaire et rigoureuse. 

Proposition de financement sur la base d'un coût horaire à 

100€/heure : 190 heures de travail et préparation + 1600 € frais de 

déplacement + 600 € matériel

Favorable 21 200 € 21 200 €

25

00020566

CENT 

HOSPITALIER 

SPECIALISE 

DE 

ROUFFACH

Olympiades des 

Ainés 2023-2024

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidents (quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 54 séances d’activité physique 

adaptée encadrées par un éducateur en éducateur en activités physiques adaptées et de santé.

Région de 

Colmar

EHPAD 

MAISON 

SAINT 

JACQUES - 

ROUFFACH - 

(Num FINESS 

: 680011392)

40 1 an 3 660 € 3 660 €
Projet cohérent et peu coûteux eu égard à la quantité d'heures d'APA 

prévue.
Favorable 3 660 € 3 660 €

26

00020550

CENTRE 

COMMUNAL 

D ACTION 

SOCIALE

MEDIATION 

ANIMALE

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Valorisation de l’estime de soi.

Stimulation des capacités cognitives, mnésiques, motrices, sensorielles, psychoaffectives, d’attention, 

de concentration, temporaux-spatiales.

Diminution du stress, de l’anxiété. L’animal induit un état d’apaisement, de confiance, il est ce 

confident qui rassure, sécurise, mais surtout qui ne juge pas.

Maintenir et développer les capacités d’autonomie.

Une séance de médiation animale est préparée et organisée de manière bien spécifique.  En effet je 

commence par l’accueil, puis la préparation au contact, le plein contact, le désengagement de 

l’animal et enfin l’ancrage reprenant les notions travaillées.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD DES 

HÊTRES - 

DRULINGEN - 

(Num FINESS 

: 670793363)

90 1 an 5 796 € 5 796 €
ARS : Financement séances médiation animale/APA hors frais de 

gestion administrative
Favorable 5 040 € 5 040 €

27

00020708

CENTRE 

COMMUNAL 

D'ACTION 

SOCIALE

Maintien de 

l'autonomie - 

Intervention d'un 

étudiant en sport 

adapté

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Renforcer les capacités physiques 

- Lutter contre les chutes

- Mobiliser les résidents sur des activités qui ont du sens pour eux et qui correspondent à leurs 

attentes

- Favoriser l’épanouissement et la confiance en soi

Intervention  14 h/semaine d’un étudiant en STAPS pour la mise en place d’un programme d’activité 

physique adapté pour plusieurs groupes, ainsi que pour des actions personnalisées en binôme ou en 

petit groupe. Ce programme se coconstruit avec l’équipe pluridisciplinaire pour impulser un réel 

projet centrée sur le maintien des capacités physiques et la prévention des chutes.

Centre 

Alsace

EHPAD 

SAINT 

MARTIN - 

HILSENHEIM - 

(Num FINESS 

: 670797349)

56 1 an 2 216 € 2 160 €

Attention l'intervenant est un étudiant.

Projet novateur et complémentaire au projet et activités de 

l'établissement. Objectifs moteurs clairs, pertinents et mesurables. Il 

aurait été intéressant de détailler davantage les objectifs du projet et 

l'approche choisie vis-à-vis des résidents PASA. Il est indiqué qu'un 

groupe serait ouvert aux habitants de la commune sans aucune 

précisions. Le nb de participants par groupe est conséquent. 

L'étudiant n'a pas de référent APA dans l'établissement. Projet 

raisonnable et pertinent globaleme

Favorable 2 160 € 2 160 €

28

00020711

CENTRE 

COMMUNAL 

D'ACTION 

SOCIALE

Intervention d'un 

étudiant en sport 

adapté

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Renforcer les capacités physiques 

- Lutter contre les chutes

- Mobiliser les résidents sur des activités qui ont du sens pour eux et qui correspondent à leurs 

attentes

- Favoriser l’épanouissement et la confiance en soi

Intervention de 14h/semaine d’un étudiant en STAPS pour la mise en place d’un programme 

d’activité physique adapté pour plusieurs groupes, ainsi que pour des actions personnalisées en 

binôme ou en petit groupe. Ce programme se coconstruit avec l’équipe pluridisciplinaire pour 

impulser un réel projet centrée sur le maintien des capacités physiques et la prévention des chutes.

Centre 

Alsace

EHPAD DU 

MANOIR - 

GERSTHEIM - 

(Num FINESS 

: 670003540)

25 1 an 2 217 € 2 161 €

Attention l'intervenant est un étudiant.

Projet novateur et complémentaire au projet et activités de 

l'établissement. Objectifs moteurs clairs, pertinents et mesurables. Il 

aurait été intéressant de détailler davantage les objectifs du projet et 

l'approche choisie vis-à-vis des résidents PASA. Il est indiqué qu'un 

groupe serait ouvert aux habitants de la commune sans aucune 

précisions. Le nb de participants par groupe est conséquent. 

L'étudiant n'a pas de référent APA dans l'établissement. Projet 

raisonnable et pertinent globaleme

Favorable 2 161 € 2 161 €

29

00020813

CENTRE 

COMMUNAL 

D'ACTION 

SOCIALE - 

EHPAD BEL 

AUTOMNE

YOGA EN EHPAD

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

1) Découverte en collectif (pendant 24 séances à raison d’1h par séance de pratique et

d’un temps d’échange verbal et convivial)

L’objectif du projet Cycle de yoga adapté est de faire découvrir le Yoga aux participants,

de les faire pratiquer le mouvement physique de manière douce pour acquérir d’une

part, un résultat concret en termes de capacités de mobilité, de force musculaire, de

souplesse, d’étirement … d’autre part, un résultat concret en termes de relaxation et

de détente physique et psychique.

2) Pratique en autonomie (entre les séances et à l’issue de la séance, mesuré lors des

échanges verbaux)

L’objectif est d’acquérir de l’expérimentation suffisante pour reproduire de manière

autonome et en sécurité des exercices seul dans sa chambre ou avec d’autres

résidents, de manière durable.

Le Yoga est une discipline visant l’autonomie mais n’exige aucune atteinte de résultat.

La satisfaction et le plaisir d’être présent au cours des Seniors seront des indicateurs

suffisants

Mise en place d'un cycle de 24 séances de Yoga adapté aux résidents en Ehpad sur le

thème de la mobilité, l'équilibre et l'autonomie dans les gestes du quotidien.

ASPECTS PRATIQUES :

Nombre de séances : 24

Fréquence : Hebdomadaire à partir de mai ou juin 2023 (hors congés scolaires et jours

fériés)

Calendrier (jour et créneau) : à définir en amont avec le partenaire

Durée totale de la séance : 1h30

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD BEL 

AUTOMNE - 

DRUSENHEI

M - (Num 

FINESS : 

670795624)

120 1 an 4 920 € 4 920 €
ARS Financement des séances de yoga sur la base du devis fourni en 

mars par l'OG
Favorable 0 € 3 300 € 3 300 €

30

00020543

CENTRE 

HOSPITALIER 

DE 

GUEBWILLER

Amélioration de 

la qualité de vie 

des résidents en 

EHPAD par le 

biais de l'écoute 

musicale, l'accès 

à la culture, et la 

stimulation 

cognitive

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Les objectifs du projet sont : 

- Améliorer la qualité de vie des résidents souffrant de la maladie d'Alzheimer ou autres troubles 

apparentés en facilitant l'accès à la culture et à la musique pour apporter joie de vivre et bien-être

- Lutter contre l'isolement et la perte de repères

- Préserver l'autonomie des résidents et stimuler les fonctions cognitives et physiques

Mise en place d'ateliers de stimulation cognitive, d'ateliers "Zen", d'ateliers musicaux, ou d'ateliers de 

percussions permettant de la stimulation physique par le rythme impulsé par la musique, à raison de 

4 ateliers par semaine de 2h chacun.

Région de 

Colmar

EHPAD LES 

ÉRABLES - 

GUEBWILLER 

- (Num 

FINESS : 

680003068)

38 1 an 5 563 € 3 563 €

Acquisition d'une borne Mélo avec une cofinancement de la 

Fondation Alliance à hauteur de 2000€.

Le projet d'usage de la borne mélo aurait mérité d'être plsu travaillé. 

Des élements de bilan seront demandé sur le nbre de séniors qui 

participent à des ateliers collectifs utilisant les fonctionnalités de la  

borne mélo.

Favorable 3 563 € 3 563 €
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N° 

Dossier

Nom porteur 

de projet
Nom du projet

Thématique 

EHPAD
Objectifs du projet Résumé des actions concrètes mises en place qui font l'objet de la demande de subvention

Nom du 

Territoire 

CeA
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EHPAD 

prévisionnels

Nombre 

prévisionnel 
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déployé sur 
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projet

Montant 
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proposé 
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proposé 
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Somme des 
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31

00020795

CENTRE 

HOSPITALIER 

DEPARTEME

NTAL 

BISCHWILLER

Ateliers culinaires  

"Les protéines : 

des sources pour 

tous les goûts"

2- Nutrition

•Prise de conscience de l'importance d'un apport protéique suffisant

•Meilleure acceptation des plats de substitution

•Lien entre la prise alimentaire, l'activité physique et l'autonomie

•Animation et lien social (les ateliers culinaires sont fortement appréciés par les résidents)

1) Sélection des résidents participant au regard de leur projet de vie et de leur situation nutritionnelle 

(pathologies, refus alimentaires, revendications, questionnements, etc.) : travail réalisé en amont et 

en équipe pluriprofessionnelle.

2) Préparation des ateliers : disposition du matériel par les diététiciennes

3) Accompagnement (le cas échéant) des résidents par l’équipe soignante / les bénévoles

4) Explication des consignes d’hygiène, de sécurité et de bonnes pratiques aux résidents par les 

diététiciennes

5) Activité atelier : résidents aidés par les diététiciennes, activité coordonnée et supervisée par les 

diététiciennes.

6) Temps d’échange autour des préparations culinaires et du repas pris en commun

7) Raccompagnement (le cas échéant) des résidents au service par l’équipe soignante

8) Vaisselle, rangement du matériel et désinfection par les diététiciennes

9) Transmissions relatives à l’activité et à ses bénéfices, consignés au DPI (professionnels référents du 

projet de vie)

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD CHDB 

MAISON DES 

AINES - 

BISCHWILLER 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670799220)

48 1 an 1 241 € 1 241 €

ARS : Financement des ateliers culinaires sans les 262€ de temps de 

travail de diététicienne déjà salariée de l'EHPAD à 100%. Favorable 0 € 979 € 979 €

32

00020835

CENTRE 

HOSPITALIER 

DEPARTEME

NTAL 

BISCHWILLER

Ateliers 

d'équithérapie - 

MDA

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

•Améliorer la capacité de concentration et d’attention

•Partager des moments de bien-être

•Maintenir et favoriser la capacité d’entrer en relation

•Retrouver la confiance en soi

•Faire vivre des expériences différentes du quotidien et enrichissantes

L'action vise à proposer 12 ateliers d'équithérapie aux résidents de l'EHPAD "Maison des Aînés" du 

Centre hospitalier départemental de Bischwiller. 

Un atelier sera proposé par mois, durant 12 mois, de septembre 2023 à septembre 2024.

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD CHDB 

MAISON DES 

AINES - 

BISCHWILLER 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670799220)

140 1 an 3 783 € 3 000 €
Projet novateur pour cet EHPAD et ayant fait ses preuves. Implication 

de l'équipe soignante.
Favorable 3 000 € 3 000 €

33

00020875

CENTRE 

HOSPITALIER 

DEPARTEME

NTAL 

BISCHWILLER

Prévenir les 

chutes grâce à la 

mise en place 

d'ateliers 

"équilibre" - MDA

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

•Prévenir la perte d’autonomie et maintenir le lien social

•Prévenir les chutes grâce à des ateliers « équilibre »

•Favoriser le lien social et l’épanouissement personnel

Mise en place de 2 cycles "Equilibre" durant 10 mois :

- 1 cycle à la MDA 2 de 44 séances (1 par semaine excepté juillet et août) de 1h15

- 1 cycle à la MDA 3 de 44 séances (1 par semaine excepté juillet et août) de 1h15

44 suivis administratifs (présences, bilans...) seront effectués à hauteur de 30 minutes par semaine.

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD CHDB 

MAISON DES 

AINES - 

BISCHWILLER 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670799220)

40 1 an 10 095 € 9 240 € ARS : Financement séances APA Siel Bleu avec suivi Favorable 0 € 9 240 € 9 240 €

34

00020767

CENTRE 

HOSPITALIER 

D'ERSTEIN

Prévention de la 

perte 

d'autonomie et 

du risque de 

chute des 

résidents du Pôle 

Personnes Agées 

du CHE

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Le projet a pour objectif principal de prévenir la perte d'autonomie et le risque de chute des 

résidents du Pôle Personnes Agées du Centre hospitalier d'Erstein

L'intervention de l'association Siel Bleu permettra la poursuite de l'objectif de prévention de la perte 

d'autonomie et du risque de chute des résidents en complément des actions d'ores et déjà menées 

en ce sens.

Il permettra par la pratique sportive :

- de stimuler les fonctions locomotrices des résidents,

- d'améliorer leur équilibre et leur psychomotricité,

- de développer leur confiance en soi,

- de favoriser le maintien de leur autonomie,

- de maintenir le lien social.

Mise en place pendant une année d'une séance collective hebdomadaire d'une heure d'activité 

sportive adaptée (gym Alzheimer, gym autour de la table, gym sur chaise, aide à la marche, etc.).

Centre 

Alsace

EHPAD CH 

ERSTEIN - 

ERSTEIN 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670015148)

10 1 an 3 938 € 3 938 € ARS : Financement séances APA Siel Bleu avec suivi Favorable 0 € 3 938 € 3 938 €

35

00020776

CENTRE 

HOSPITALIER 

D'ERSTEIN 

VILLE

Prévention de la 

perte 

d'autonomie et 

du risque de 

chute des 

résidents de 

l'EHPAD Les 

Jardins 

d'Irmengard du 

CHEV

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Le projet a pour objectif principal de prévenir la perte d'autonomie et le risque de chute des 

résidents de l'EHPAD  Les Jardins d'Irmengard du CHEV.

L'intervention de l'association Siel Bleu permettra la poursuite de l'objectif de prévention de la perte 

d'autonomie et du risque de chute des résidents en complément des actions d'ores et déjà menées 

en ce sens.

Il permettra par la pratique sportive :

- de stimuler les fonctions locomotrices des résidents,

- d'améliorer leur équilibre et leur psychomotricité,

- de développer leur confiance en soi,

- de favoriser le maintien de leur autonomie,

- de maintenir le lien social.

Mise en place pendant une année d'une séance collective hebdomadaire d'une heure d'activité 

sportive adaptée (gym Alzheimer, gym autour de la table, gym sur chaise, aide à la marche, etc.).

Centre 

Alsace

EHPAD LES 

JARDINS 

D'IRMENGAR

D - ERSTEIN 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670793710)

10 1 an 3 938 € 3 938 € ARS : Financement séances APA Siel Bleu avec suivi Favorable 0 € 3 938 € 3 938 €

36

00020815

CENTRE 

MEDICAL 

LUPPACH 

SOINS SUITE-

LONGUE

GYMNASTIQUE A 

TOUT AGE !

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

1) Objectifs physiques :

- Lutter contre les douleurs physiques et les troubles posturaux,

- Améliorer la coordination des habitudes gestuelles,

- Renforcer la musculation, l’équilibre et l’agilité,

- Stimuler la proprioception,

- Retrouver de l’autonomie dans les actes de la vie quotidiennes : transfert position

coucher, position debout, et marche avec rolator.

2) Objectifs psychosociaux :

- Rassurer le résident sur ses capacités physiques pour gagner en autonomie et

confiance en soi,

- Promouvoir le bien-être et trouver du plaisir dans le mouvement,

- Stimuler l’entraide entre les résidents.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD DE 

LUPPACH - 

BOUXWILLER 

- (Num 

FINESS : 

680014438) 

32 1 an 4 976 € 3 600 €

Action pertinente et portée par un établissement expérimenté en la 

matière. Les objectifs sont définis et leur atteinte est évaluable. Une 

partie de professeur APA en individuel

Favorable 0 € 3 600 € 3 600 €

37

00020817

CENTRE 

MEDICAL 

LUPPACH 

SOINS SUITE-

LONGUE

REMUE-

MENINGES A 

TOUT AGE

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

1) Objectifs cognitifs :

- stimuler la mémoire émotionnelle sous l'effet des jeux,

- apaiser les manifestations anxieuses et l'agitation,

- favoriser la parole par la stimulation des souvenirs,

- valoriser et renforcer l'estime de soi des participants en renouant avec leur capacité.

2) Objectifs physiques :

- activer la motricité sous l'effet des jeux,

- renforcer la musculation et améliorer l'équilibre,

- stimuler la proprioception,

- lutter contre les douleurs physiques et de posture.

Possibilité de 4 séances de 40 minutes par semaine avec des variations selon les saisonnalités.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD DE 

LUPPACH - 

BOUXWILLER 

- (Num 

FINESS : 

680014438) 

32 1 an 19 410 € 14 430 € Financement d'un TOVERTAFEL avec la licence de base sur 24 mois. Favorable 10 980 € 10 980 €

38

00020225

COLLECTIVIT

E 

EUROPEENN

E D'ALSACE

Marche 

Gourmande de la 

Rentrée de la CeA

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Favoriser l’inclusion et l’intergénérationnel grâce à la rencontre des différents

publics autour d’une activité plaisir

- Mettre en lumière le savoir-faire des cuisiniers et valoriser la gastronomie

- Favoriser les activités en extérieur y compris le sport adapté

- Combattre la dénutrition en favorisant le plaisir de manger

- Favoriser le lien social en impliquant les publics dans une démarche bienveillante

de rencontre

- Favoriser le réseau des établissements dans le territoire

- Communiquer positivement autour de la vie en ESMS

- Valoriser l’image des métiers d’aide à la personne auprès des collégiens

-Atelier  de rigologie

-Action de "rencontre-déambulation" de clowns 

- Déambulation d'un triporteur pouvant accueillir un fauteuil roulant

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

KORIAN LES 

RIVES DE LA 

ZORN - 

SAVERNE - 

(Num FINESS 

: 670017011)

50 1 an 2 800 € 1 705 €
Financement des actions de prévention qui auront lieu pendant la 

journée intergénérationnelle
Favorable 1 585 € 1 585 €
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39

00020175

D'SILVERLOC

KE MAISON 

RETRAITE 

BOUXWILLER

Dites le avec des 

fleurs !

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Stimulation sensorielle, motricité, olfactive.

- Stimulation de la mémoire ancienne et émotionnelle.

Nous avons organisé avec les résidents, un tour de table de présentation du projet d'art floral afin de 

recueillir leur avis pour la réalisation de ces séances bimensuelles. 

Nous avons élaboré un calendrier avec les variétés de fleurs en fonction du mois.

Plantation des jardinières pour embellir les fenêtres des résidents (été - hiver).

Aménagement, entretien et récolte des jardins thérapeutique.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

SCHAUENBU

RG - 

HOCHFELDE

N - (Num 

FINESS : 

670781079);

EHPAD 

RESIDENCE 

DOCTEUR 

10 1 an 26 640 € 15 840 €

Projet conçu en réseau par les 3 animatrice de 3 EHPAD.

Projet s'inscrivant dans une logique de parcours. Bien argumenté: 

travail sur la motricié, les repères temporels, lien entre l'action et le 

cadre de vie. S'inscrit dans une dynamique inter établissement : le 

projet implique les 3 EHPAD géré par le gestionnaire. Implication 

financière des associations membres.

Une réserve: le prestataire est fleuriste et non art-thérapeute. 

Cependant l'équipe connaît les résidents et a proposé une action 

jardinage en 2022.

Favorable 15 840 € 15 840 €

40

00020874

EHPAD DE 

DAMBACH-

LA-VILLE

"Bien manger 

pour bien veillir"
2- Nutrition

- Lutter contre la dénutrition de la personne âgée ;

- Rendre acteurs de leur santé les résidents ;

- Allier alimentation plaisir et santé.

La diététicienne anime des ateliers sous forme de conférences-débats pour les apports théoriques. 

Ces conférences pourront être suivies par les résidents, leurs familles et l'équipe de cuisine.

S'en suivent des ateliers pratiques au cours desquels les résidents mettraient en pratique leurs 

nouveaux acquis.

La liste des ateliers figure dans la fiche projet jointe en annexe à la présente demande.

Centre 

Alsace

EHPAD 

DAMBACH 

LA VILLE - 

DAMBACH 

LA VILLE - 

(Num FINESS 

: 670781053) 

80 1 an 2 026 € 1 560 €

ARS : Financement sous réserve d'adaption du contenu pédagogique 

des ateliers: le contenu présenté n'est pas en adéquation avec le 

public visé (difficulté pour mettre en pratique les acquis). Il est 

attendu une réorientation du contenu impliquant les équipes 

soignantes, au personnel en cuisine et direction sur l'améloration de 

la prise en charge nutritionnelle. 

Favorable 1 560 € 1 560 €

41

00020596

EHPAD DE 

MARCKOLSH

EIM

Maintenir les 

fonctions 

cognitives et 

physiques tout en 

favorisant 

l'interaction 

sociale à travers 

la mise en place 

d'un dispositif 

interactif: LA 

TOVERTAFEL

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Avec ce projet, nous souhaitons compléter notre démarche d'accompagnement non médicamenteux 

à travers le jeu en favorisant le lien social et en préservant les fonctions cognitives. 

Objectifs de la mise en place de séances avec la Tovertafel : 

- Maintenir, soutenir et stimuler les capacités cognitives : l'attention, la concentration, les fonctions 

exécutives

- Développer et entretenir le lien social : rompre l'isolement

- Préserver l'autonomie et la qualité de vie : Favoriser la motricité sans s'en rendre compte et de 

façon ludique

- Améliorer la qualité de vie des résidents : mise en place d'espaces de relation, de plaisir et de bien-

être

- Dynamiser le personnel autour d'un projet commun et partagé : Susciter les interactions et créer 

des échanges 

- Amélioration des troubles émotionnels, affectifs et comportementaux

- Maintenir et/ou recréer du lien entre les résidents et leur famille quelles que soient les difficultés 

de communication et des troubles cognitifs

- Démonstration de l'outil : Essai réalisé au PASA en octobre 2022 par M. Théo Plasse, chargé de 

projet par MJ INNOV

- Acquisition et installation d'une Tovertafel 

- Formation du personnel amené à utiliser l'outil 

- Création personnalisée d'une grille d’évaluation en fonction de notre usage et besoins spécifiques 

observés au cours de ses premières utilisations.  

- Prévoir un retour après plusieurs mois et pertinence du projet 

- Accompagnement constant par la société MJ INNOV sur les bilan d'utilisation et permettre de faire 

évoluer l'outil (mise à jour du logiciel)

Centre 

Alsace

EHPAD 

RESIDENCE 

LE RIED - 

MARCKOLSH

EIM - (Num 

FINESS : 

670793728) 

6 1 an 12 132 € 12 132 € ARS : Financement Tovertafel - Licence 24mois Favorable 10 980 € 10 980 €

42

00020713
EHPAD DE 

MASEVAUX

La chute, et après 

?

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

=> Améliorer la qualité de vie de la personne âgée

=> Éviter les effets délétères  d'une chute notement le risque de désadaptation posturale et le risque 

de rechute

=> Maintenir l'autonomie de la personne

Création du chariot para-chute : permet la détente corporelle de la personne au moment de la chute 

(couverture lestée, huiles essentielles, huile d'arnica, musique douce, 2 paires de lunettes de 

relaxation et luminothérapie PSIO 2.0, 2 coussins InmuRelax, 2 chiens robots interactifs, 2 Couvre-

épaules chauffant aux plantes, 2 coussins cervicaux Positpro, 2 capes chauffantes, 2 diffuseurs 

ultrasoniques Norah et Julio, 2 coussins multifonctions + plot cylindrique)

Mise en place d'une réunion pluridisciplinaire trimestrielle du groupe chute afin de proposer à 

chaque habitant chuteur ou à risque de chute,  une prise en soins personnalisée

Ateliers proposés  : 

Séances de soins esthétiques, de kiné, de relaxation, d'accompagnement psychologique, 

d'aménagement de la chambre, autour du chaussage, 

Dépistage des troubles de la vue et de l'audition et prévention de la iatrogénie

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD DE 

DANNEMARI

E - 

DANNEMARI

E - (Num 

FINESS : 

680011277);

EHPAD LE 

CASTEL 

BLANC 

MASEVAUX - 

MASEVAUX 

90 2 ans 34 897 € 34 897 €

Financement ARS :  5 lampes aladin au lieu des 10, un équipement sur 

2 : coussin multifonction, une couverture lestee, un couvre epaule, 

une cape, des lunettes virtuelles.

Favorable 0 € 16 652 € 16 652 €

43

00020770
EHPAD DE 

MUTZIG

Maintenir les 

capacités 

fonctionnelles à 

travers des 

approches 

multifactorielles 

en réduisant le 

risque des chutes 

mais également 

en améliorant la 

qualité de vie

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Les objectifs sont les suivants : 

-améliorer les fonctions motrices (équilibre dynamique et coordination)

-améliorer l'estime de soi

-stimuler les fonctions cognitives ( mémoire, raisonnement logique)

-agir sur l'organisation spatio-temporel

-inciter au lien social

1. Un atelier d'écriture. Les séances se dérouleront toutes les semaines . L'intervenant se déplacera 

pour animer 3 ateliers sur une même journée (déplacement en train et limitation des frais de 

déplacement). Une séance durera une heure. la durée sera de 12 semaines. Une séance est limitée à 

10 participants.

Une exposition aura lieu au sein de l'Ehpad et sera animé par les habitants pour échanger avec les 

séniors de la ville. Il en sera de même au sein de la médiathèque.

Le livre sera offert à chaque habitant et sera l'occasion d'en échanger avec les familles et visiteurs.

2. Un atelier d'activité physique adaptée avec pour médiateur le chien. 12 séances de cani-rando 

auront lieu pour 10 résidents par séance. le participant promènera le chien.

12 séances de parcours "agility" auront lieu pour 10 résidents par séance. Le participant sera amené à 

effectuer un parcours de marche avec des exercices à effectuer.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

MARQUAIRE - 

MUTZIG - 

(Num FINESS 

: 670793785) 

102 1 an 14 841 € 12 622 €

ARS : Financement uniquement pour financement des séances de 

cando rando et Agility (24 séances en tout) 

CNSA : financement des ateliers d'écriture

Diplôme de l'intervenant en médiation animale fourni par mail le 

21/03/2023

Favorable 10 222 € 2 400 € 12 622 €

44

00020122

EHPAD DE 

SARRE 

UNION

la clown thérapie

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

+ briser le silence

-favoriser l'expression verbale et gestuelle

- utiliser la voix parlée et la voix chantée

-mettre en jeu des situations humoristiques improvisées

- réveiller l'enfant qui sommeille en chacun

+ favoriser l'émergence des facteurs émotionnels cristallisés

- combattre l'anxiété, la timidité, les angoisses

- créer une atmosphère de confiance, relaxante, de sérénité pour une approche empathique

-reprendre avec exagération une situation dramatique vécue en la dédramatisant

séances collectives d'une heure trente tous les mois

3 séances individuelles d'une demi heure

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

SARRE-

UNION - 

SARRE 

UNION - 

(Num FINESS 

: 670793769)

104 1 an 3 600 € 3 600 €

Projet pertinent au regard des besoins signalés dans l'argumentaire. 

Prestataire qualifié pour intervenir auprès de publics fragiles. Budget 

raisonnable. Pas d'outil d'évaluation.

Favorable 3 600 € 3 600 €

45

00020548

EHPAD DE 

SARRE 

UNION

socio esthétique : 

faire du bien à 

son corps pour 

faire du bien à sa 

tête

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

1) travailler la revalorisation de l'image de soi

- fabriquer ses propres produits

- mise en valeur de la personne avec utilisation de maquillage

- conseil en image (colorimétrie)

2) favoriser le maintien du lien social et de l'autonomie

- stimuler le "faire soi même" en utilisant du petit matériel

- se retrouver dans un groupe 

3) améliorer le confort et le bien être quotidien de la personne âgée

- apporter des solutions pour des prob de peau,( tache, peau sèche...)

séances collectives de 3H par mois, réparties en groupes selon leur niveau de dépendance, leur sexe 

ou leurs fragilités particulières.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

SARRE-

UNION - 

SARRE 

UNION - 

(Num FINESS 

: 670793769)

104 1 an 2 880 € 2 880 €

Projet intéressant, justifié par les problématiques rencontrées chez 

les résidents de l'EHPAD. Prestataire qualifié et expérimenté. Ateliers 

collectif + ateliers individuels

Favorable 2 880 € 2 880 €

46

00020609

EHPAD DU 

BADBRONN 

DE 

CHATENOIS

Médiation animal

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Plusieurs pathologies peuvent malheureusement toucher les personnes âgées avec au cœur de la 

problématique actuelle la maladie d’Alzheimer et ses maladies apparentées. L’animal est un 

médiateur particulièrement intéressant pour l’accompagnement de ces personnes car il permet une 

communication non verbale, tout en laissant une large place aux émotions et aux aspects sensoriels. 

Le regard, les postures, les mimiques, de même que l’expression verbale et non verbale sont autant 

d’éléments clés à interpréter et travailler pour accompagner au mieux ces malades.

La médiation animal permet de maintenir et favoriser le bien-être physique et psychologique.

L’activité permet de réduire le stress ou les conséquences d'un traitement médical et est bénéfique 

aux personnes isolés car l'animal favorise le lien, la relation à l'autre.

Une série de 15 ateliers de 1h30 est mise en place.
Centre 

Alsace

EHPAD LE 

BADBRONN - 

CHATENOIS - 

(Num FINESS 

: 670003581)

40 1 an 2 042 € 1 200 €

Objectifs pertinents avec le projet. Une action de médiation animale 

financée en 2021. Manque de lisibilité sur l'impact réel de l'action en 

réponse aux objectifs décrits : l'outil de mesure prévu ne semble pas 

pertinent car basé sur le ressenti "bien-être" uniquement. La 

fréquence et le nb de personnes touchées doit être revus.

Financement accordé pour une séance par semaine pendant 15 

semaines par groupe de 8.

Favorable 1 200 € 1 200 €
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47

00020858

EHPAD DU 

BADBRONN 

DE 

CHATENOIS

Ralentissons la 

perte 

d'autonomie par 

l'activité physique 

adaptée !

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

L'objectif principal est la préservation de l'autonomie qui se décline en deux sous-objectifs :

- le travail de l'endurance (travail sur le système cardio-vasculaire et respiratoire)

- le travail de la concentration

Mise en place d'ateliers sur vélos d'appartement à raison d'une heure et demie par semaine pendant 

une année (52 semaines - congés et jours fériés = 45 semaines).

À chaque séance, 6 résidents luttent contre la sédentarité en pratiquant une activité physique tout en 

améliorant l'hygiène de vie et l'état général de santé.

Les résidents sont sélectionnés en collaboration avec l'équipe soignante et après avis médical 

préalable. 

Le public recherché est un public dont l'autonomie est en baisse et avec installation d'une sédentarité 

néfaste, suite à un manque d'activité. (prise de poids, difficulté à la marche, essoufflement, etc...)

Centre 

Alsace

EHPAD LE 

BADBRONN - 

CHATENOIS - 

(Num FINESS 

: 670003581)

270 1 an 5 759 € 5 242 €

ARS : Financement ateliers culinaires sous réserve adaptation des 

indicateurs de suivi/ perspectives de pérennisation de l'action et 

encadrement des séances par un professionnel qualifié en APA ou 

rééducation (contrairement à l'animatrice)

Favorable 0 € 5 242 € 5 242 €

48

00020642

EHPAD DU 

QUATELBAC

H

Olympiades des 

aînés 2023-2024

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidants (Quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 27 séances d’activité physique 

adaptée encadrées par les professionnels et bénévoles de l’établissement du 01 11 2023 au 31 05 

2024

2H d’intervention par une coach sportive diplômée par semaine du 01 10 2023 au 30 09 2024 : 

•1H prévention des chutes et équilibre

•1H tapis de marche

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

QUATELBAC

H - 

SAUSHEIM - 

(Num FINESS 

: 680012838) 

73 1 an 5 361 € 4 910 €

Projet en cohérence avec le projet d'établissement, on sent que l'APA 

est rentrée dans le mode de fonctionnement de l'EHPAD. On devrait 

normalement retrancher les 451€ affectés au financement de la 

salariée de la structure.

Favorable 4 910 € 4 910 €

49

00020669 EHPAD EPFIG
Marche et 

équilibre

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Maintenir et améliorer les capacités restantes 

Améliorer la participation dans les gestes de la vie quotidienne 

Prévenir le risque de chute

mise en place d'un cycle de 12 interventions d"une heure 30  "Marche et équilibre" animées par une 

ergothérapeute et en présence de l'animatrice de l'EHPAD sur une période de septembre 2023 à 

décembre 2023.

Centre 

Alsace

EHPAD EPFIG 

- EPFIG - 

(Num FINESS 

: 670781061) 

38 1 an 1 886 € 1 688 €

Projet répondant aux axes prioritaires de la CF. Intervenant qualifié, 

coût horaire correct, durée et fréquence des séances adaptés. 1er 

projet déposé par cet EHPAD à la CF.

ARS : Financement tps ergo libéral pr ateliers collectifs + petit 

matériel

Favorable 0 € 1 688 € 1 688 €

50

00020545
EHPAD L 

ORCHIDEE

EHPAD l’orchidée 

: 

Accompagnemen

t Non 

Médicament - 

TOVERTAFEL

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Objectifs de la mise en place des séances de Tovertafel : 

-Maintenir et stimuler les capacités cognitives (réminiscence, mémorisation, verbalisation, calcul, …)

-Éveiller les sens des résidents grâce à ses lumières et sonorités

-Développer et entretenir le lien social : créer des espaces de rencontre, de convivialité et de bien-

être, encourager la communication et lutter contre l’isolement en favorisant des moments de plaisir

-Préserver l’autonomie et la qualité de vie

-Favoriser le bien être du résident et sa qualité de vie 

-Dynamiser l’équipe autour d’un projet commun et partagé

-Ne pas chercher à rééduquer mais juste s’appuyer sur ce qui a du sens pour le résident et permettre 

ainsi la mise en place d’espaces de relation et de plaisir

-Réduire les troubles du comportement : amélioration des troubles émotionnels, affectifs et 

comportementaux

- Démonstration de l'outil en décembre 2022 au sein de l'Unité de Vie Protégée

- Faire l’acquisition d’un jeu interactif appelé la Tovertafel (Table Magique) dans le but de faciliter 

l’accès à l’ensemble des résidents accueillis au sein de l’EHPAD L’orchidée à un support favorisant le 

lien social, l’activité physique et le maintien des capacités cognitives

- Formation du personnel amené à utiliser l'outil

- Création d'une grille d'observation des séances

Centre 

Alsace

EHPAD 

L'ORCHIDÉE - 

RHINAU - 

(Num FINESS 

: 670780667)

6 1 an 22 625 € 11 419 € Financement ARS : Financement Tovertafel - Licence 24 mois Favorable 10 980 € 10 980 €

51

00020501
EHPAD LA 

SOLIDARITE

Ateliers créatifs 

pour apaiser les 

maux par les 

mots

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Stimuler et cibler les fonctions préservées de chaque résident afin de restaurer une estime de soi, 

améliorer la qualité de vie. 

Encourager la spontanéité et l''expression des émotions.

Retrouver des gestes habituels, l'envie de faire, l'envie d'exister.

Apaiser les maux par la créativité et la concentration sur une action hors des comportements 

habituels.

Démontrer les capacités restantes de chaque résident.

Mise en place de 3 ateliers d'expressions créatives, chacune sur 9 séances

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD 

MAISON 

D'ACCUEIL 

LA 

SOLIDARITE - 

HOERDT - 

(Num FINESS 

: 670797299)

18 1 an 4 080 € 4 080 €
Intervention d'une art-thérapeute mais peu d'outils d'évaluation des 

impacts.
Favorable 4 080 € 4 080 €

52

00020508
EHPAD LA 

SOLIDARITE

Et si la magie 

nous stimulait ?

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Encourager la spontanéité et l'expression des émotions

Retrouver des gestes habituels

Stimuler les réactions

Développer la volonté de participation

Mise en place du système pour plusieurs séances hebdomadaires

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD 

MAISON 

D'ACCUEIL 

LA 

SOLIDARITE - 

HOERDT - 

(Num FINESS 

: 670797299)

30 2 ans 10 980 € 10 980 €
Acuqisition d'une Tovertafel avec licence 24 mois. Les critères 

d'évaluation sont peu développés.
Favorable 10 980 € 10 980 €

53

00020699

EHPAD LE 

PETIT 

CHATEAU

"Les pieds dans 

l'eau", se sentir 

être grâce à la 

balnéothérapie

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

-Permettre aux résidents de bénéficier de structures extérieures à l’établissement.

-Offrir un vaste espace d’activité dédié à l’expérience de bien-être aquatique 

-Développer le lâcher-prise, les émotions positives à travers l’eau 

-Favoriser les échanges autour des expériences corporelles partagées.

Mise en place de 2 cycles de 4 ateliers au centre de balnéothérapie de Ribeauvillé. Les ateliers 

dureront 1h de temps dans l'eau.

Centre 

Alsace

EHPAD PETIT 

CHATEAU - 

BEBLENHEIM 

- (Num 

FINESS : 

680003076)

8 1 an 4 408 € 1 707 € Avis favorable avec un financement ARS Favorable 0 € 1 707 € 1 707 €

54

00020704

EHPAD LE 

PETIT 

CHATEAU

Pas à pas: ateliers 

de prévention des 

chutes et marche 

accompagnée

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

•Stimuler les facteurs moteurs de l’équilibre

•Travail sur la marche (foulées, hauteur du pas, longueur du pas, précision du pas)

•Activer les réflexes de protection en cas de chute (reflexe parachute)

•Reprise de confiance en soi pour favoriser la capacité à marcher seul dans et hors de l'établissement

-Mise en place d'ateliers bihebdomadaires de prévention des chutes d'une durée de 1h, par 

l'intervention d'une éducatrice sportive de l'Association "Siel Bleu", en collaboration avec la 

psychomotricienne ou l'animatrice.

-Mise en place d'accompagnements individuels à la marche en amont des ateliers de groupe par 

l'intervenante.

Centre 

Alsace

EHPAD PETIT 

CHATEAU - 

BEBLENHEIM 

- (Num 

FINESS : 

680003076)

36 1 an 19 422 € 14 160 € Avis favorable avec un financement ARS Favorable 0 € 14 160 € 14 160 €
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55

00020644
EHPAD LE 

VILLAGE
ATELIER MOTEUR

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

-Améliorer l’équilibre statique et dynamique ainsi que la réalisation des transferts grâce à des mises 

en situation de la vie quotidienne

-Limiter la peur de la chute, afin de favoriser l’autonomie et l’indépendance. 

-Limiter le nombre de chutes annuelles des personnes ayant des antécédents de chutes régulières au 

sein de l’établissement ou à domicile.

Action 1 : Référencer le matériel déjà présent dans l’établissement et celui nécessaire à la mise en 

place des ateliers. Réaliser les devis pour le matériel manquant et les commander

Action 2 : Cibler et prévenir les personnes concernées pour la réalisation de l’atelier

Action 3 : Réaliser les évaluations avant la mise en place des ateliers 

Action 4 : Concevoir le premier atelier en fonctions des difficultés observées par l’équipe soignante et 

les kinésithérapeutes. 

Action 5 : Mettre en place le matériel et réaliser le premier atelier

Action 6 : Adapter et concevoir chaque atelier en fonction du précédent pour cibler et personnaliser 

les objectifs

Action 7 : Réaliser les ateliers. 

Action 8 : Evaluer les bénéfices de l’accompagnement

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

VILLAGE - 

RICHWILLER - 

(Num FINESS 

: 680018017)

8 1 an 8 156 € 7 156 €

Projet qui répond à des objectifs prioritaires de la CF. Personnel 

qualifié. Coûts maîtrisés et souhait de pérenniser l'action grâce à 

l'acquisition du matériel. Répond à un vrai besoin.

Favorable 0 € 7 156 € 7 156 €

56

00020645
EHPAD LE 

VILLAGE
Ehpad’Game

6- Prévention 

de la 

dépression

Les objectifs visés sont les suivants :

-Évaluer et modifier le vécu psycho affectif (dépression, anxiété, humeur du moment) ; 

-Stimuler les fonctions cognitives à travers un jeu ludique et innovant ;

-Favoriser et valoriser la cohésion d’un groupe et le sentiment d’appartenance à un groupe.

Dans le cadre de la faisabilité du projet en lien avec le partenariat d’escape game mais aussi celui de 

la Faculté de Psychologie de Strasbourg avec l’accompagnement d’une psychologue stagiaire, nous 

proposons le déroulement des actions suivant :

Action 1 : Réflexion et mise en place avec le partenaire de l’espace game adapté aux séniors (avril – 

décembre 2023). 

Action 2 : Réalisation du planning des séances d’atelier avec la psychologue, l’animatrice et la 

psychologue stagiaire (octobre 2023).

Action 2 : Constitution des groupes par la psychologue et la psychologue stagiaire de l'EHPAD 

(novembre-décembre 2023).

Action 3 : Réalisation des pré-tests (janvier 2024).

Action 4 :Début des ateliers avec les personnes âgées (janvier - février 2024) 

Action 5 : Fin des ateliers avec les personnes âgées (avril-mai 2024).

Action 6 : Réalisation des post-tests n°1 (mai 2024).

Action 7 : Analyse et écriture des résultats / mémoire (mai - juin 2024).

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

VILLAGE - 

RICHWILLER - 

(Num FINESS 

: 680018017)

8 1 an 8 652 € 7 140 €

Projet coûteux par personne touchée (+ de 1000€/pers) mais il s'agit 

d'une expérimentation assortie d'une étude universitaire, qui mérite 

certainement d'être testée. Il faudra rendre les porteurs attentifs à ce 

que des représentants de la CF puissent être associés au COPIL de 

suivi du projet, ou au moins d'être informés des résultats.

demander au porteur de mettre en place 2 groupes ou d'augmenter 

le nbre de séniors si on reste sur unnseul groupe.

Projet à suivre avec UNISTRA

Favorable 7 140 € 7 140 €

57

00020617

EHPAD LES 

CIGOGNES 

HOPITAL DE 

CERNAY

OLYMPIADES DES 

AINES 2023-2024

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d'autonomie des résidents (quel que soit leur degré d'autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l'isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024 soit 54 séances d'activité physique 

adaptée encadrées par un éducateur en activités physiques adaptées et de santé.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE THANN - 

THANN 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 

680011269);

EHPAD 

GHRMSA - 

50 1 an 43 972 € 34 930 €

Projet porté pour la 1ère fois par le GHRMSA et non la CEA. 

L'évaluation de la précédente édition a montré les effets bénéfiques 

sur la santé physique et mentale des résidents. Projet fédérateur et 

au coût maîtrisé. Tous les ateliers sont menés par des PAPA.

Favorable 34 930 € 34 930 €

58

00020768
EHPAD LES 

FONTAINES

L'activité 

physique porteur 

de l'autonomie

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Maintenir l'autonomie fonctionnelle et Prévenir la désadaptation posturo-motrice par l'activation 

de la motricité globale du corps (équilibre statique/dynamique, transferts actifs, proprioception, 

endurance...) 

- Stimulation des capacités cognitives restantes tels que la concentration, la réactivité et la mémoire). 

- Création de lien social entre les résidents.  

- Diminution des recours aux prescriptions de contention au fauteuil roulant 

Ces objectifs sont mesurables par : 

La fréquence de la réalisation des ateliers 

La mise en place d’une grille d’évaluation des troubles de l’équilibre et de la marche avant et après. 

La mesure de la baisse des prescriptions des contentions aux fauteuils roulant.

Les ateliers se feront dans un schéma de groupe ouvert, c’est à dire qu’en cas de nouvelle admission 

en fonction des résultats de l’évaluation, un nouveau résident pourra s’intégrer dans le groupe.  

Après évaluations des capacités et incapacités, les résidents bénéficiaires auront entre 8 à 12 séances 

de DM3. Une fois les 12 séances réalisées, une réévaluation sera effectuée afin de voir les bénéfices 

apportés par le DM3. En cas de changement soudain d’autonomie (suite à des problèmes de santé 

par exemple), un arrêt temporaire + une réévaluation pourra avoir lieu.  

Concrètement : 

- Les résidents bénéficiaires auront une fois par semaine un atelier d’équilibre avec l’outil DM3. 

- Le DM3 sera un support pour le PASA 

- Des séances d’évaluations de risque de chute sera réalisé avec le DM3 pour toutes les nouvelles 

admissions de résidents “marcheurs” ou avec des troubles de l’équilibre. Cela fera l’objet d’une 

évaluation d’entrée dans l’établissement.

Région de 

Colmar

EHPAD LES 

FONTAINES - 

HORBOURG 

WIHR - 

HORBOURG 

WIHR - (Num 

FINESS : 

680015468)

30 1 an 18 150 € 16 149 €
Avis favorable pour le financement du tapis DM3 par l'ARS à 

confirmer tapis (3657€) + forfait (1250€) + frais généraux (750€)
Favorable 0 € 5 657 € 5 657 €

59

00020692

EHPAD LES 

HAUTS DE LA 

ZINSEL

Wouafissime

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Pour nos résidents : 

- détente et thérapie différente : réduire les anxiolytiques 

- s'intéresser, découvrir, partager : faire participer des résidents qui n'en n'ont pas l'habitude 

(indicateur : nombre de participants)

- éveil des émotions et des sens : diminuer les troubles du comportement

Mise en place d'ateliers de médiation animale de 34 séances à raison de 2h toutes les deux semaines.

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD LES 

HAUTS DE LA 

ZINSEL - 

MERTZWILLE

R - (Num 

FINESS : 

670797919)

44 1 an 8 126 € 8 126 € Projet de médiation animale bien présenté et argumenté. Evaluation 

en lien avec l'équipe soignante

Favorable 8 126 € 8 126 €

60

00020750

EHPAD 

MAISON D 

ACCUEIL 

KOCHERSBER

G

La "Borne MELO" 

: outil de 

maintien de 

l'autonomie 

physique et des 

fonctions 

cognitives

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

L’objectif principal de ce projet est d’apporter une nouvelle dynamique au sein du 1er étage de notre 

établissement où résident les personnes les plus dépendantes.

La mise en œuvre de ce projet doit permettre la mise en œuvre des objectifs suivant :

-Médiatiser le lien avec les proches en favorisant le partage des émotions et une communication à 

valence positive entre les résidents et leur famille ainsi qu'avec le personnel.

-Stimuler la mémoire

-Favoriser le bien être

L’évaluation de ce projet sera réalisée via :

-les observations tracées par les équipes dans le logiciel médical, concernant l’utilisation de la borne 

mélo par et avec les résidents

-le discours des familles concernant la borne mélo (bénéfices, fréquence d’utilisation, questions, etc.) 

-les retours, par les résidents eux-mêmes, de leur utilisation de la borne mélo au travers de nos 

échanges avec eux (entretiens, échanges informels, debriefs de fin de séance).

Mise en oeuvre d'activités physiques adaptées (danse assise, gym douce...) et de maintien des 

capacités cognitives visant à une meilleure autonomie des résidents via l'utilisation d'un équipement 

adapté : la Boîte MELO.

L'organisation des ateliers et cycles est indicative : comme dit, il est envisagé d'animé une séance par 

semaine, d'abord à destination des résidents très dépendants.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

MAISON 

D'ACCUEIL 

DU 

KOCHERSBER

G - 

WILLGOTTHE

IM - (Num 

FINESS : 

670795988)

62 1 an 8 236 € 5 823 €

Demande pour acquisition de matériel dont l'usage est précisément 

décrit, en fonctions d'objectifs clairement identifiés: stimulation des 

fonctions motrices te cérébrales, renouer les relations avec les 

proches, restaurer les liens au-delà des soins et des gestes techniques 

réalisés par les soignants. Utilisation prioritaire en direction des PA 

les plus dépendantes (peu ciblées par les projets précédents) et en 

support d'ateliers de gym adaptée. Suivi détaillé, budget raisonnable.

Favorable 5 823 € 5 823 €

61

00020540

EHPAD 

NOTRE 

DAME DES 

APOTRES

Prévention de la 

dénutrition en 

EHPAD

2- Nutrition

- Améliorer la prévention, le dépistage et la prise en charge de la dénutrition auprès de nos 52 

résidents et favoriser la convivialité au travers de repas "plaisirs".

- Favoriser l’activité physique adaptée par l'intervention de l'Association Siel Bleu pour des séances en 

groupe et en individuel.

- Suivre la santé bucco-dentaire des résidents ainsi que l'état des prothèses, et proposer des actions 

correctives aux familles,

Nutrition :

- Mise en place de repas à thèmes,

- Mise en place de repas conviviaux "'comme à la maison,

- Sorties au restaurant,

- Ateliers culinaires,

- Formation du personnel.

Hygiène bucco-dentaires :

- Nettoyage et bilans des prothèses dentaires,

- Puçage des prothèses,

- Formation du personnel.

Région de 

Colmar

EHPAD 

NOTRE 

DAME DES 

APOTRES - 

COLMAR - 

(Num FINESS 

: 680003050)

52 2 ans 56 805 € 47 085 €

Certains aspects du projets ne sont pas éligibles : matériel de cuisine, 

la formation des personnels, les accessoires de table.

Financement ARSDT68 uniquement pour les activités avec SIEL bleu et 

l'entretien buccodentaire.

Favorable 0 € 25 190 € 25 190 €
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62

00020777

EHPAD 

SAINT 

JACQUES

Prévention de la 

perte 

d'autonomie à 

l'EHPAD de 

Rosheim

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Les objectifs du projet répondent à un bien-être physique, mental et social des résidents. Les objectifs 

opérationnels sont les suivants : 

- stimulation des capacités motrices pour obtenir un meilleur équilibre corporel, une

diminution du nombre de chutes, maintenir la tonicité musculaire et son renforcement,

mieux se déplacer, s’asseoir et se lever

- favoriser la convivialité, le lien social

- favoriser l'estime de soi et une image positive

- favoriser l'expression verbale et non verbale et la stimulation affective

- stimulation des capacités cognitives et stimulation de la mémoire

Le projet est composé des activités suivantes : 

- activité physique sportive à raison d'1h toutes les 2 semaines dans chaque unité d'EHPAD, c'est-à-

dire 4 unités. Sur l'année, 96 séances seront ainsi organisées en 4 cycles. 

- activité d'art-thérapie : 6 groupes de 6 résidents seront constitués et un groupe bénéficiera de 6 

séances. 6 cycles pour 36 résidents au total seront ainsi organisés. 

- activité autour de l'apprentissage des soins esthétiques : intervention hebdomadaire par groupe de 

10 résidents. 6 cycles seront ainsi réalisés et chaque résident pourra bénéficier de 6 séances.

Centre 

Alsace

EHPAD 

HOPITAL 

LOCAL DE 

ROSHEIM - 

ROSHEIM - 

(Num FINESS 

: 670793751) 

90 1 an 20 047 € 17 017 €

ARS : Financement uniquement séances APA (devis Arena 6017,76€ 

arrondi) 

CNSA : ateliers de socio esthétique en groupe OK, le tarif d el'art 

thérapeute comprend les frais de déplacement et le matréiel.

Favorable 10 999 € 6 018 € 17 017 €

63

00020769

EHPAD 

SAINTE 

CROIX 

ASSOCIATIO

N ADELE DE 

GLAUBITZ

Amélioration de 

la santé bucco 

dentaire - 

prévention de la 

dénutrition

2- Nutrition

une amélioration:

- Des connaissances des équipes soignantes en termes d’hygiène buccodentaire

- De la gestion des états de santé bucco-dentaire

- De l’image de l’établissement car notre plan d’actions sanitaires est considéré plan de « 

bientraitance » où l’hygiène est une priorité.

- Du suivi de l’état buccodentaire grâce à nos outils de suivis 

- Des comportements d’accès à la vie sociale de l’établissement

Une diminution : 

-Des risques de surinfections, des risques bactériologiques, de carences alimentaires et 

nutritionnelles

-Des actes longs de proximité liés aux pathologies infectieuses

-Du temps passé à l’entretien des bouches des résidents

-Des conflits liés aux pertes des objets de vie

- De la mise en place de repas mixés

formation du personnel

bilan des prothèse

nettoyage

révision si besoin

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

SAINTE 

CROIX - 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670003565)

60 1 an 2 550 € 2 050 €
ARS : Financement devis Conceptys 1650€ pour 1 passage annuel 

entretien prothèse+formation soignants / Hors Frais généraux (
Favorable 1 650 € 1 650 €

64

00020671

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM

Des rires et 

sourires pour nos 

résidents

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

-Favoriser le lien social et lutter contre l’isolement 

-Stimuler la communication

-Favoriser le bien-être 

-Favoriser la mobilité par la danse

Mise en place de 14 interventions de deux heures de clowns de la compagnie Houpzz théâtre sur une 

période de 14 mois.

Centre 

Alsace

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM - 

ANDLAU - 

(Num FINESS 

: 670780618)

88 1 an 6 221 € 5 908 €

Projet novateur pour l'EHPAD, pouvant être impactant sur la 

prévention de la perte d'autonomie. Manque un coté plus participatif 

des résidents. La fréquence et le nb de résidents touchés par séance 

ne permettra pas d'observer un fort impact de l'action sur les 

résidents.

accompagner le porteur dans l'évaluation de ses actions.

Favorable 5 908 € 5 908 €

65

00020685

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM

Sport et santé

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Maintenir et améliorer les capacités restantes

Améliorer la participation dans les gestes de la vie quotidienne

Prévenir le risque de chute

Mise en place de 14 séances collectives avec l'animatrice et la kiné
Centre 

Alsace

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM - 

ANDLAU - 

(Num FINESS 

: 670780618) 

74 1 an 1 556 € 1 400 €

Projet bénéfique pour les résidents, novateur pour l'EHPAD. 

Fréquence insuffisante notamment au vu du nb de résidents ciblés et 

de l'impact attendu. Action peu détaillée. L'expérience de 

l'intervenant est inconnue et son cout horaire (100€) est conséquent.

ARS : Financement intervention kiné libéral pour ateliers collectifs/ 

sous réserve rapprochement des séances (a minima 2 fois par mois et 

pas 1 fois par mois)

Favorable 0 € 1 400 € 1 400 €

66

00020715

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM

Prendre l'air et 

voir du vert

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Améliorer l'estime de soi du résident

Créer des liens sociaux avec l'extérieur 

Renforcer les liens soignant-soigné par un moment convivial 

Éprouver du plaisir lors des balades à vélo

mise en place de 14 séances qui seront évaluées plus précisément avec les objectifs ci-dessus  sur la 

période de printemps 2023 à automne 2024. Ces séances seront mises en place selon les conditions 

météorologiques

Centre 

Alsace

EHPAD 

STOLTZ-

GRIMM - 

ANDLAU - 

(Num FINESS 

: 670780618) 

88 1 an 14 383 € 14 070 €

 Un projet qui pourra avoir un impact très positif sur les résidents à 

condition que l'utilisation du vélo soit plus régulière et que les 

familles soient parties prenantes des sorties. Les objectifs mesurés 

pour l'impact ne sont pas pertinents vis-à-vis de la prévention de la 

perte de l'autonomie.

Favorable 14 070 € 14 070 €

67

00020743

EMS 

INTERCOMM

UNAL 

CANTON 

VERT ORBEY

touché de terre, 

touché de vie

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Entretenir les capacités sensori-motrices  et stimuler les fonctions cognitives

- Favoriser la valorisation et l'estime de soi par la réalisation d'un projet artistique tout en luttant 

contre l'isolement

Les ateliers se dérouleront dans la salle d'activités sur des tables "marguerites" pour être au centre et 

au plus près des résidents pour les aidés dans leurs réalisations. 

L'animatrice invitera  et accompagnera les résidents 30 minutes avant l'arrivée de l'intervenante.

Pendant que l'animatrice les préparent ( lavage des mains, tablier de protection) et les installent, la 

céramiste préparera le matériel. Nous leur expliquerons le déroulement de la séance, leur 

montrerons des modèles qu'ils pourront réaliser ( leur laisser le choix tout en respectant la 

thématique de la saison) .

Après la réalisation, discuter du ressenti des résidents, ranger le matériel et faire le bilan

Centre 

Alsace

EHPAD RM 

CANTON 

VERT ORBEY - 

ORBEY - 

(Num FINESS 

: 680011350)

20 1 an 3 372 € 3 372 €
Ateliers de céramique à la limite avec de l'animation. Projet est bien 

contruit.
Favorable 3 372 € 3 372 €

68

00020745

EMS 

INTERCOMM

UNAL 

CANTON 

VERT ORBEY

Sonothérapie

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Faire ressortir les émotions

- créer du liens social en rompant l'isolement

Après avoir installer les 8 résidents dans la salle la sonothérapeute commencera les séances ( en 

jouant d'un instrument ou des sons...) Elle passera près des résidents pour qu'ils puissent ressentir les 

vibrations des sons, en fonction des instruments utilisés. Elle pourra également les laisser jouer en 

fonction de leur réceptivité ( comme par exemple le tambour ou le bol tibétain)

Mme GASSMANN viendra avec ses divers instruments de musique du monde

Nous observerons leurs réactions, regarderons si des émotions émanent des vibrations sonores pour 

en faire ressortir un sentiment libérateur. Durant la séance elle utilisera divers instruments en 

fonctions des émotions ressorties (joie, tristesse...)

Après 1 heure de séance nous ferons le bilan de la séance et programmons la séance suivante en 

fonction du vécu des résidents.

Centre 

Alsace

EHPAD RM 

CANTON 

VERT ORBEY - 

ORBEY - 

(Num FINESS 

: 680011350)

30 1 an 1 200 € 1 200 €
Projet similaire déployé à Scherwiller avec succès. Intervenant 

qualifié en sonothérapie. 
Favorable 1 200 € 1 200 €

69

00020746

EMS 

INTERCOMM

UNAL 

CANTON 

VERT ORBEY

Atelier modelage 

céramique

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Découvrir une matière naturelle, l'argile, sous différentes formes.

- développer des capacités sensorimotrices par le biais d'une expérience ludique.

- Prendre conscience de la trace que l'on laisse sur les choses.

- S'inscrire dans le temps en visualisant la transformation de la matière.

- Favoriser une forme d'expression au delà des mots.

Mise en place d'un atelier de modelage céramique à raison d'1 cycle de 17 séances de 2 heures.
Centre 

Alsace

EHPAD RM 

CANTON 

VERT 

LAPOUTROIE - 

LAPOUTROIE - 

(Num FINESS 

: 680011301)

8 1 an 2 210 € 2 210 €
Ateliers de céramique à la limite avec de l'animation. Projet est bien 

contruit.
Favorable 2 210 € 2 210 €
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70

00020754

EMS 

INTERCOMM

UNAL 

CANTON 

VERT ORBEY

La sonothérapie

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Faire ressortir les émotions

- créer du lien social en rompant l'isolement

Après avoir installer les 8 résidents dans la salle la sonothérapeute commencera les séances ( en 

jouant d'un instrument ou des sons...) Elle passera près des résidents pour qu'ils puissent ressentir les 

vibrations des sons, en fonction des instruments utilisés. Elle pourra également les laisser jouer en 

fonction de leur réceptivité ( comme par exemple le tambour ou le bol tibétain)

Mme GASSMANN viendra avec ses divers instruments de musique du monde

Nous observerons leurs réactions, regarderons si des émotions émanent des vibrations sonores pour 

en faire ressortir un sentiment libérateur. Durant la séance elle utilisera divers instruments en 

fonctions des émotions ressorties (joie, tristesse...)

Après 1 heure de séance nous ferons le bilan de la séance et programmons la séance suivante en 

fonction du vécu des résidents.

Centre 

Alsace

EHPAD RM 

CANTON 

VERT PHV LE 

BONHOMME 

- LE 

BONHOMME 

- (Num 

FINESS : 

680000965)

30 1 an 1 200 € 1 200 €
Projet similaire déployé à Scherwiller avec succès. Intervenant 

qualifié en sonothérapie. 
Favorable 1 200 € 1 200 €

71

00020618

EPSCA 

MAISON 

RETRAITE LE 

BEAU 

REGARD

Accompagner les 

séniors par la 

méditation pleine 

conscience

6- Prévention 

de la 

dépression

- Prévention du vécu dépressif

L'objectif principal est d'observer une amélioration du vécu dépressif pour les résidents participants 

aux ateliers.

Afin d'objectiver cela, un outil d'évaluation du dépistage du risque dépressif spécifique à la personne 

âgée sera utilisé par la psychologue. Il se voudra validé scientifiquement. 

Dans la continuité des travaux expérimentaux de Mme Weiss, nous nous attendons à une 

amélioration de la clinique dépressive et/ou scores obtenus à l'issue du cycle de méditation pleine 

conscience. 

- Favoriser le relationnel interne, le lien social

La dimension collective du dispositif est propice aux rencontres et aux échanges. De plus, l'approche 

proposée s'organise en plusieurs temps dont l'un est précisément un temps de partage autour de la 

thématique abordée. Les participants sont invités à s'exprimer sur ce qui a été lu.

Cet objectif sera évalué par l'observation des interactions et propos exprimés par les résidents lors 

des séances par la psychologue.

Proposition d'un cycle de 12 séances de méditation pleine conscience adaptée au sujet âgé.  

Le déroulé de réalisation de l'action est le suivant:

1: Réalisation d'un planning de 12 séances de méditation avec l'intervenant extérieur

2: Constitution du groupe préalable par la psychologue de l'EHPAD. Puis concertation avec l'équipe 

pluridisciplinaire

3: Réalisation des évaluations requises (cognitive et, selon le cas, psychoaffective)

4: Cycle de séances réalisé avec l'intervenant extérieur en collaboration avec la psychologue de 

l'établissement. 

5: Réalisation d'un bilan post-cycle: auprès des résidents (entretien clinique et, au besoin, par le biais 

de tests) + analyse des données recueillies.

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

BEAU 

REGARD - 

MULHOUSE - 

(Num FINESS 

: 680002151)

8 1 an 4 178 € 2 418 €
Projet bien étayé mais le financement CF prendrait en charge 

uniquement l'intervenant extérieur (1566€)+frais de déplacement
Favorable 1 740 € 1 740 €

72

00020861

ETABLISSEM

ENT PUBLIC 

INTERCOMM

UNAL OUEST 

STRASBOUR

G

Prévention de la 

dénutrition et 

promotion du 

bien-être chez les 

personnes âgées 

accueillies en 

EHPAD

6- Prévention 

de la 

dépression

- Promouvoir la nutrition et le plaisir alimentaire par l'intervention d'une diététicienne sur les 3 sites 

d'EPIOS

- Limiter les risques de chute et les troubles productifs du comportement par les actions visant à 

lutter contre la dénutrition

- Apporter du bien-être aux résidents et stimuler leurs fonctions cognitives par des actions en lien 

avec la médiation animale

1. Promotion du plaisir alimentaire et prévention de la dénutrition

- visite de la diététicienne auprès de chaque résident lors de l'admission ainsi que mise en place d'un 

suivi personnalisé

- Sensibilisation des équipes à la problématique de la dénutrition et lien avec le risque de chute : 

présence régulière de la diététicienne, coordination des équipes dans la mise en place du protocole 

dénutrition. 

- Présence et participation 2 fois par mois et par site aux transmissions entre les équipes soignantes 

et la diététicienne

- Participation a des projets institutionnels ou projets portés par le territoire dans le cadre de la 

nutrition

2. La médiation animale

1 séance par mois sur chaque site qui a pour objectif de : 

- stimuler leurs capacités motrices, cognitives et sensorielles

- favoriser les liens sociaux

- sensibiliser les résidents au bien-être animale

L'animatrice installera les résidents, participera à l'activité et les raccompagnera en fin de séance ( 

66H + 1h/séance = 114h)

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

RESIDENCE 

DU PARC - 

LINGOLSHEI

M - (Num 

FINESS : 

670795467);

EHPAD SANS 

SOUCI - 

GEISPOLSHEI

M - (Num 

FINESS : 

670793371);

EHPAD AU 

FIL DE L'EAU - 

WOLFISHEIM 

- (Num 

179 1 an 26 501 € 18 300 €

ARS : Finacement uniquement du projet nutrition (tps de 

diététicienne (13340 €)

CNSA : financement de la médiation animale

Favorable 4 860 € 13 440 € 18 300 €

73

00020606

ETABLISSEM

ENT PUBLIC 

MEDICO 

SOCIAL LES 

COLLINES

Accompagner les 

séniors par la 

méditation pleine 

conscience

6- Prévention 

de la 

dépression

L'objectif principal de la mise en place d'ateliers de méditation est de pouvoir observer un bénéfice 

sur le vécu dépressif des participants. 

De plus un objectif secondaire est de développer un lien social en offrant un temps de partage et de 

rencontre pour les résidents. 

Cet atelier se déroulera en séances d’1h30 bi-mensuelles sur une période de 6 mois. 

Les impacts de l’action seront mesurés grâce à un test de dépistage de l’état dépressif chez la 

personne âgée concernant le premier objectif. Le second sera évalué via le questionnement des 

résidents à l'issue des ateliers mais également à l'issue du cycle d'action. 

Le souhait de notre établissement de permettre aux résidents d’accéder à des ateliers de méditation 

pleine conscience adaptés est sous-tendu par le résultat des recherches sur le sujet. Les études et 

notamment celle d’A. WEISS tendent à prouver un bénéfice de la pratique sur le vécu dépressif ainsi 

que sur le développement de l’estime de soi.

Mise en place d'un cycle de 12 ateliers de méditation pleine conscience, se déroulant sur 6 mois.

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LES 

COLLINES - 

RIEDISHEIM - 

(Num FINESS 

: 680016870)

8 1 an 4 161 € 2 367 €

Projet de méditation en pleine conscience pour lutter contre les 

symptome dépressifs. Projet porté par la psychologue de 

l'établisssement.

Favorable pour le financement de l'intervenant + faris de 

déplacements.

Favorable 1 740 € 1 740 €

74

00020429

FONDATION 

DE LA 

MAISON DU 

DIACONAT 

DE 

MULHOUSE

Quand les 4 

pattes et la petit 

reine se donne 

rendez-vous au 

diaconat de 

Colmar !

6- Prévention 

de la 

dépression

• Prévenir le syndrome dépressif (tristesse, agitation, anxiété, ralentissement psychomoteur…)

• Offrir une meilleure autonomie et sens des responsabilités

• Appartenance à un groupe et prendre du plaisir à plusieurs

• Rompre l'isolement, maintenir et/ou créer des liens sociaux

•  S’ouvrir au monde à l’extérieur de l’établissement

8 ateliers / mois : soit 2 fois dans chaque service pour 10 résidents. (1 atelier rongeurs, et 1atelier 

avec les chiens.

1fois / semaine : 1 sortie à vélo pour 1 résident pouvant prendre place à bord du vélo taxi.

Région de 

Colmar

EHPAD DU 

DIACONAT 

COLMAR - 

COLMAR 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 680014859)

60 1 an 12 112 € 6 000 €

Proposition de financement de la méfdiation animale collective 

uniquement.

L'acquisition du vélo et comment il s'inscrit dans le projet n'est pas 

explicité, nous ne retenons pas cette partie de la demande de 

financement.

Favorable 4 440 € 4 440 €

75

00020430

FONDATION 

DE LA 

MAISON DU 

DIACONAT 

DE 

MULHOUSE

Olympiade en 

partenariat avec 

la MAIA

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidents (quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 204 séances d’activité 

physique adaptée encadrées par un éducateur en éducateur en activités physiques adaptées et de 

santé dans les différents services (EHPAD René Vogel, Clinique et Accueil 3). Soit 51 séances par 

service. Les AMP aiderons les résidents à s’installer avant la séance (20minutes) et à l’hydratation 

après la séance (20 minutes)

Toutes les semaines les AMP proposerons un atelier d’entrainement aux différents Jeux. Soit 52 

ateliers de 2h (installation et collation)

L’établissement organisera également un rencontre inter-service en Avril 2024 dans le parc de 

l’établissement. 

Rencontre des Olympiades : Accompagnement des résidents lors des épreuves et des festivités. 

1 action de 7h.

Région de 

Colmar

EHPAD DU 

DIACONAT 

COLMAR - 

COLMAR 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 680014859)

60 1 an 19 698 € 12 058 €

Projet qui va permettre à tout l'établissement de participer avec 

même une rencontre intra-établissement de programmée. 

Intervenant qualifié. L'EHPAD déploie finalement plus d'heures que 

prévues dans le projet initial des Olympiades, ce qui est un plus pour 

les résidents, mais va générer une inéquité par rapport aux autres 

EHPAD qui auront respecté la mouture initiale...

Favorable 12 058 € 12 058 €

76

00020432

FONDATION 

DE LA 

MAISON DU 

DIACONAT 

DE 

MULHOUSE

Du bien-être et 

de l'apaisement 

afin de mieux 

communiquer

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

• Proposer des actions aux personnes les plus dépendantes

• Favoriser la communication verbale et non verbale

• Limiter les troubles du comportement 

• Favoriser l’estime de soi et le bien-être

1er phase : 

Achat du chariot et du petit matériel pour la bonne pratique

2e phase : 

-Discussion en réunion pluridisciplinaire, afin de définir les personnes ayant besoin de l’approche 

snoezelen

-Faire le profil sensoriel afin de mettre en lumière le sens privilégié par la personne et permettre au 

professionnel de rentrer plus facilement en communication avec le résident

Actions collectives et individuelles hebdomadaire couplées à une évaluation systématique 

3e phase

-Évaluation en équipe des actions

Région de 

Colmar

EHPAD DU 

DIACONAT 

COLMAR - 

COLMAR 

CEDEX - 

(Num FINESS 

: 680014859)

40 1 an 22 653 € 8 918 €

Avis Favorable sur le matériel snoezelen. Une grande partie de 

l'équipe est formée et des bénévoles seront aussi formés.

Financement ARS.

Favorable 0 € 8 918 € 8 918 €
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N° 

Dossier

Nom porteur 

de projet
Nom du projet

Thématique 

EHPAD
Objectifs du projet Résumé des actions concrètes mises en place qui font l'objet de la demande de subvention

Nom du 

Territoire 

CeA

Liste des 

EHPAD 

prévisionnels

Nombre 

prévisionnel 

de personnes 

participant à 

l'action

La présente 

demande de 

subvention 

porte sur un 

projet 

déployé sur 

un an ou 

deux ans 

Coût total du 

projet

Montant 

total de 

subvention 

demandée à 

la 

Conférence 

des 

Financeurs

Commentaire 
Avis 

plénière

Montant 

proposé  

CNSA

Montant 

proposé 

ARS67

Montant 

proposé 

ARS68

Somme des 

subventions 

proposées

77

00020425

FONDATION 

DE LA 

MAISON DU 

DIACONAT 

DE 

MULHOUSE 

HOME DU 

FLORIMONT

Olympiade en 

partenariat avec 

la MAIA

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidents (quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 54 séances d’activité physique 

adaptée encadrées par un éducateur en éducateur en activités physiques adaptées et de santé.

Et  Des rencontres inter-EHPAD seront organisées au mois d’avril et mai.

Région de 

Colmar

EHPAD 

HOME DU 

FLORIMONT - 

INGERSHEIM - 

(Num FINESS 

: 680004447)

25 1 an 8 889 € 6 244 €

MC  - 102 heures d'entraînement prévues = c'est très bien mais 

beaucoup plus que le projet initial (54) ce qui va générer une certaine 

inéquité par rapport aux autres EHPAD qui auront fait leur demande 

de subvention en respectant la mouture initiale. Du moment que c'est 

au bénéfice des résidents! Intervenant qualifié.

Favorable 6 244 € 6 244 €

78

00020427

FONDATION 

DE LA 

MAISON DU 

DIACONAT 

DE 

MULHOUSE 

HOME DU 

FLORIMONT

« Une bulle de 

bien-être pour un 

instant d’évasion 

»

5- Numérique

- Limiter le sentiment d’enfermement

- Favoriser les liens sociaux et la communication 

- Favoriser la détente et le bien-être 

- Proposer des actions aux personnes les plus dépendantes

Atelier Collectif : 2 séances collectives de relaxation/sophrologie par semaine pour 10 résidents (45 

minutes). Ces séances permettront aussi aux participants d’échanger sur le vécu des séances 

individuelles. L’animatrice installera pour chaque séance les résidents participant. A la fin de la 

séance elle leur proposera à boire avant de les raccompagner (la salle étant au RDC)

4 cycles de 26 séances de 10 résidents  soit 104 pour 40 résidents

L’atelier individuel en chambre : 

Accompagnements individuels d’un moment immersif en chambre 2 fois par semaine (utilisation du 

casque à réalité virtuelle). 12 résidents pourront ainsi être accompagnés lors d’un cycle de séances de 

4 mois. 4 cycles sont prévus sur l’année.

Région de 

Colmar

EHPAD 

HOME DU 

FLORIMONT - 

INGERSHEIM - 

(Num FINESS 

: 680004447)

48 1 an 26 259 € 23 616 €

Casques virtuels. Proposition de réduire. Prestataire"Agissons 

ensemble" non connu, expérimentation. Devis porte sur 2 ateliers par 

semaine pendant 12 mois. Proposition de financer 1 atelier par 

semaine sur 6 mois (24 semaines) pour tester. Soit 4920

Favorable 4 920 € 4 920 €

79

00020951
FONDATION 

ELISA

PROJET 

TOVERTAFEL

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

-Améliorer les troubles émotionnels, affectifs et comportementaux

-       Favoriser la motricité sans s’en rendre compte et de façon ludique

-Renforcer le sentiment d’identité et d’unicité des résidents

-Sortir de la relation soignant/soigné pour créer un temps de convivialité, de partage et 

d’amusement.

-Favoriser la conservation d’une image de soi positive

La neuropsychologue en collaboration avec l'animatrice identifie les résidents et constitue les 

groupes de façon homogène.

Les séances sont inscrites dans le programme d'animation et font l'objet d'une information au 

famille.

Les différents intervenants sont formés à l'utilisation et sensibilisés aux bénéfices attendus.

Chaque séance fait l'objet d'un CR  et d'une traçabilité sur le dossier informatisé du résident 

concerné.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD ELISA - 

GEISPOLSHEI

M - (Num 

FINESS : 

670780782)

90 2 ans 20 812 € 13 284 € ARS : Financement Tovertafel - Licence 24 mois Favorable 0 € 10 980 € 10 980 €

80

00020788

FONDATION 

PARTAGE ET 

VIE

Rire, se détendre 

et bouger pour 

rester autonomes

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Investissement des résidents dans les activités proposées sur l'année à venir

- Interaction sociale, diminution des symptômes anxiodépressifs et des troubles du comportements 

(voire baisse de la prise de traitement)

- Prévention des chutes et maintien de l'équilibre

- Venue de la troupe "Les Arts Pitres" pour 12 séances à raison d'une fois par mois sur une année

- Venue de la sophrologue "Emily Morel" pour 24 séances à raison de 2 fois par mois sur une année

- Venue de l'association "Siel Bleu" pour 12 séances à raison d'une fois par mois sur une année

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD 

SOULTZERLA

ND - SOULTZ 

SOUS 

FORETS - 

(Num FINESS 

: 670797752)

15 1 an 13 334 € 13 334 €

Projet bien construit et structuré qui permet d'enrichir les activités 

proposées au résident, tout en s'inscrivant dans une démarche de 

prévention. Intervenants professionnels légitimes.

ARS : Financement uniquement des séances APA Siel bleu (12 

séances)  

CNSA : arts pitres + sophrologie

Favorable 11 639 € 1 695 € 13 334 €

81

00020602

FONDATION 

VINCENT DE 

PAUL

alliance 

kinésithérapeute 

et 

ergothérapeute 

au service de 

l'autonomie

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Notre projet comporte 5 objectifs : 

-Diminuer le nombre de chutes dans l’établissement 

-Améliorer l’état général du résident par renforcement musculaire 

-Fournir une complémentarité à la prise en charge kinésithérapique

-Lutter contre la dépression par une stimulation sociale et cognitive

-Favoriser la participation et la valorisation de soi et des autres par imitation et effet de groupe

Mise en place d’un atelier équilibre hebdomadaire de 45 minutes par la kiné et l’ergothérapeute. 

Mise en place de supports muraux destinés à canaliser les résidents déambulant et diminuer ainsi le 

risque de chutes.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

SAINT-

GOTHARD - 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670795277)

10 2 ans 12 735 € 12 735 €

Projet pertinent avec des mesures d'évaluation bien construites.

Thématique prioritaire.

Séances collectives de 45 min  (hebdomadaire) + Séance de Kiné 

et/ou ergo individuelle + achat de matériel.

Favorable 12 735 € 12 735 €

82

00020766

FONDATION 

VINCENT DE 

PAUL

L'art au désir de 

soigner

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Les objectifs de l’atelier :

•Favoriser les liens sociaux 

•Augmenter l’estime de soi 

•Favoriser la créativité et la liberté d’expression

•Favoriser le plaisir malgré la dépression et les troubles cognitifs

Les séances se dérouleraient en groupes de 5 personnes maximum et seraient animés par la 

céramiste en présence étroite de la psychologue diplômée en art-thérapie. Les participants seraient 

identifiés par la psychologue en lien l’équipe soignante et le projet de vie personnalisé du résident. 

Un entretien préalable avec chaque résident, permettrait à la psychologue de présenter le projet et 

de cerner les motivations du résident. L’entretien permettrait de cibler les besoins, les difficultés et 

les objectifs spécifiques. 

Le projet prévoit de réaliser 2 groupes de 5 personnes bénéficiant chacun de 3 séances.

Synthèse des actions:

-Séances d'identification des résidents par la Psychologue art-thérapeute

- 6 Ateliers de poterie animés par la céramiste et la Psychologue (suivi des indicateurs)

-Séances de bilan des ateliers par la Psychologue art-thérapeute pour chaque résident

-Achats de vitrines pour l'exposition des objets réalisés par les résidents

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

SAINT 

CHARLES - 

SCHILTIGHEI

M CEDEX - 

(Num FINESS 

: 670780246) 

10 1 an 2 817 € 2 520 €
Ateliers d'art-thérapie en présence de la psychologue au côtés de l'art 

thérapeute.
Favorable 2 520 € 2 520 €

83

00020623

FONDATION 

VINCENT DE 

PAUL

Bouger : un plaisir 

! un défi ! Une 

évasion !

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Les principaux objectifs d’une activité physique adaptée sont : 

•de maintenir les capacités motrices et une bonne forme physique ;

•de préserver les capacités cognitives ;

•d’améliorer la qualité de vie ;

•de favoriser les liens sociaux ; 

•d’acquérir une meilleure gestion des émotions et en particulier apaiser les sentiments de stress et 

d’anxiété; 

•de retrouver une confiance en soi et en son corps.

Le déroulement de la séance 

■ Groupe de  8 à 10 personnes.

■ Routine d’échauffement au début et d’étirements à la fin de la séance (mémorisation du cadre de 

manière implicite)

■ Le programme s’inscrit dans un cycle de progression.

■ Le programme peut comprendre les composantes suivantes : force, souplesse, équilibre, 

coordination et endurance. Il permet aussi de travailler l’attention, la mémoire et la relaxation.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

SAINT 

JOSEPH - 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670787787)

16 1 an 5 519 € 5 519 €

Pertinence de maintenir l' indépendance fonctionnelle des personnes 

ayant des troubles cognitifs -répercussions psycho-sociales 

++(complémentaire à l' existant sur l' ehpad)

Déroulé des séances structuré et progressif

L'objectif de changer le regard des aidants est pertinent de même 

que l' objectif final d'une marche en extérieur ;pour ce dernier: sera t 

il réalisable pour tout le public ciblé qui est le public UVP et PASA 

ARS : Financement séances APA Siel Bleu avec tps de suivi 

Favorable 0 € 4 495 € 4 495 €

84

00020867

FONDATION 

VINCENT DE 

PAUL

Territoires 

intérieurs

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Par le biais d’un atelier de pratique théâtral, investir la mémoire émotionnelle et sensorielle comme 

source de valorisation de soi, afin de produire un spectacle.

Voici les différents objectifs du projet :

- Stimulation cognitive et mémorielle des participants grâce au théâtre et au côté culturel du projet

- Retrouver de l'estime de soi et reprendre confiance en participant à un projet pouvant faire sortir 

de sa zone de confort

- Création de lien social entre les participants, le comédien et le public pour lutter contre l'isolement

- Solliciter les capacités physiques, dans la limite des capacités de chacun, travailler l'équilibre et la 

prévention des chutes

•Rencontre avec les participants afin de définir ensemble le contenu du spectacle – 1h

•Ateliers de pratique théâtrale – 8 séances de 2 heures entre novembre et décembre 2023 – 16h

Chaque séance se déroule en trois moments :

- Un échauffement

- Des jeux de groupes

- Un travail de mise en espace des textes, chansons choisies par les participants

•La restitution : répétition et restitution du travail au sein de l’établissement pour le personnel, les 

familles, les résidents, les invités – 3h

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

RESIDENCE 

DU PARC - 

SCHIRMECK - 

 (Num 

FINESS : 

670781087)

15 1 an 3 289 € 3 289 €

Projet co-construit avec l'équipe, les résident et le prestataire. Se 

fonde sur l'expérience des résidents pour réaliser un projet 

(spectacle). Un travail de stimulation intensive impliquant familles, 

bénévoles; ouvert sur l'extérieur (ecole, autres EHPAD).

Favorable 3 289 € 3 289 €
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N° 

Dossier

Nom 

porteur de 

projet

Nom du projet
Thématique 

EHPAD
Objectifs du projet Résumé des actions concrètes mises en place qui font l'objet de la demande de subvention

Nom du 

Territoire 
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EHPAD 

prévisionnels

Nombre 

prévisionnel 

de 
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participant à 
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du projet
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la 
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des 
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Montant 
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Montant 

proposé 
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Somme des 
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proposées

85

00020131

GROUPE DES 

ANIMATEUR

S EN 

GERONTOLO

GIE, 

GERIATRIE, 

STRUCTURES 

 ET SERVICES 

POUR 

PERSONNES 

AGEES 

(G.A.G.)

Plateforme 

collaborative 

CULTUREàVIE

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Améliorer le bien-être et la vie sociale des personnes âgées vivant en établissement ou à domicile. 

Proposer des supports différents en fonction des dépendances et des centres d’intérêts de chacun. 

Le maintien de l’autonomie passe par l’activité physique mais également par le plaisir et le travail de 

la mémoire. Les différents supports mis en ligne permettent aux aînés, selon leurs capacités, de 

profiter de supports thématiques (mots croisés métiers, visites virtuelles de musées, recettes de 

cuisines adaptées…) ou de participer à des projets collaboratifs (pièce de théâtre, chorale, contes de 

vie, sorties…).

La plateforme compte aujourd’hui plus de 1300 contenus et est alimentée chaque semaine de 2 à 3 

nouveaux supports. Ceux-ci touchent des sujets allant des jeux mémoire à la visite virtuelle de musée 

en passant par des recettes adaptées, des diaporama sons, des activités manuelles, des jeux 

intergénérationnels, ainsi que des fiches techniques projets (monter une pièce de théâtre avec les 

personnes âgées, créer une chorale, sorties…). En fonction de l’actualité, des supports sont créés 

pour permettre aux aînés de restés en lien avec l’actualité (histoire de Notre Dame de Paris, 

découverte du tombeau de Toutankhamon, 50 ans chute du mur de Berlin, décès de personnalités…) 

En fonction des besoins, de l’actualité, des dépendances, du personnel et du nombre de personnes 

concernées, le professionnel ira télécharger sur la plateforme le contenu qui l’intéresse. L'objectif de 

ces support est d'accompagner les aînés à s'exprimer, échanger et transmettre.

Alsace 7650 1 an 240 630 € 7 000 €

Supports d'animation et de prévention à la disposition des animatrice 

des EHPAD mais également des animateurs séniors des centres socio 

culturels. Communiquer à nouveau les codes d'accès.

Favorable 7 000 € 7 000 €

86

00020511

GROUPE 

HOSPITALIER 

 DE LA 

REGION DE 

MULHOUSE 

ET SUD 

ALSACE

YOGA

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

•Favoriser le lien social et lutter contre l’isolement 

•Valoriser la personne âgée en lui donnant un rôle

L’action principale est la venue de l’intervenante extérieure.

Lieu des cours : EHPAD chêne et hêtre site du Hasenrain.  

L’action se déroulera en 2 séances par mois de septembre 2023 à septembre 2024. 

Durée des cours de yoga : 1h30 min

Nombres de cours : 36 sur la période 2023/2024

Programme des cours de yoga : 

•Relaxation 

•Technique de respiration

•Exercice (posture)

•Méditation

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE 

HASENRAIN - 

 MULHOUSE 

CEDEX 1 - 

(Num 

FINESS : 

680019387)

30 1 an 3 884 € 2 592 € Financement ARS pour la prtaique du Yoga en EHPAD. Favorable 0 € 2 592 € 2 592 €

87

00020597

GROUPE 

HOSPITALIER 

 DE LA 

REGION DE 

MULHOUSE 

ET SUD 

ALSACE

Atelier 

PREVENTION DES 

CHUTES

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Améliorer l'équilibre des résidents ( Mesuré par un test d'équilibre)

Etre capable d'identifier les éléments pouvant favoriser/limiter les risques de chute (Mesuré dans 

une grille d'évaluation)

Favoriser la prise de conscience vis à vis du risque de chute (Mesuré par la grille d'évaluation)

6 cycles de 6 semaines  par groupe de 8 personnes (1 atelier d'1h30 par semaine), soit une 

participation de 48 résidents

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE 

SIERENTZ - 

SIERENTZ - 

(Num 

FINESS : 

680011400)

48 1 an 1 975 € 1 975 €
projet clair, peu coûteux, avec un objectif général de prévention des 

chutes. le matériel pourra servir ultérieurement.
Favorable 0 € 1 975 € 1 975 €

88

00020624

GROUPE 

HOSPITALIER 

 DE LA 

REGION DE 

MULHOUSE 

ET SUD 

ALSACE

REALITE 

VIRTUELLE

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Augmenter la motivation des résidents à sortir de leur chambre et s'engager dans des activités 

extérieures

- Tendre à une reprise de plaisir 

- Stimuler la mémoire

- Favoriser le lien social

- Réduire les troubles du comportement

2 groupes de 5 résidents

18 séances  par groupe

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE 

RIXHEIM - 

RIXHEIM 

CEDEX - 

(Num 

FINESS : 

680011384)

10 1 an 11 473 € 9 768 €

Casques virtuels : projet porté par l'EHPAD faisant intervenir une 

association locale (Bulle 360). Même volume d'ateliers financés (24) 

que pour les autres EHPAD sollicitant des prestataires pour des 

casques VR.

Favorable 6 512 € 6 512 €

89

00020513

GROUPE 

HOSPITALIER 

 DE LA 

REGION DE 

MULHOUSE 

ET SUD 

ALSACE

CHANTS & 

DANSES AVEC LA 

BORNE MELO 

SYMPHONIE

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Améliorer la qualité de vie des résidents

- Créer du lien social

- Proposer une activité innovante

Les activités auront lieu les lundis matin pour la danse avec un groupe de 8 résidents. Ils seront  en 

cercle dans un grand espace, un enchaînement de pas sera proposé à l’aide de la borne. La durée de 

la séance sera de 1h

Les  séances de chants auront lieu le mercredi matin, avec comme support la borne, le groupe sera 

composé de 8 à 9 résidents. Nous choisirons le répertoire ensemble.  Durée de la séance de 1h30 et  

se terminera par un quizz.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE THANN - 

 THANN 

CEDEX - 

(Num 

FINESS : 

680011269)

78 2 ans 15 098 € 9 118 €

la borne  Mélo est utilisée comme support pour des séances de chant 

et de danse. Location sur 2 ans, soit un coût de 47€/séance.  Aucun 

lien n'est fait avec le projet "The Voice" qui avait mobilisé l'EHPAD et 

pour lequel, pas besoin de Melo. Proposiion de réduire à 6 mois et 

d'évaluer l'usage qui en est fait 12x375€+98,27€ de livraison.

Proposition de financement accordé sur 12 mois pour permettre à 

l'EHPAD de valider l'intérêt de la borne en interne.

favorable sur 1 an

Favorable 4 618 € 4 618 €

90

00020515

GROUPE 

HOSPITALIER 

 DE LA 

REGION DE 

MULHOUSE 

ET SUD 

ALSACE

ATELIER CREATIF

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

1 – Créer une dynamique de groupe par les échanges 

2 – Permettre de s’évader, de découvrir ou redécouvrir le monde de l’art, et la liberté donnée par la 

création.

3 – Se découvrir des talents cachés : l’art en Ehpad apporte plus de vie. Créer, c’est exister. 

4 – Stimulation cognitive et stimulation des gestes acquis, la dextérité, l’observation, la 

concentration, l’écoute, l’esprit d’analyse et de synthèse. 

5 – Reconstruction narcissique de la personne qui retrouve l’estime de soi, par la signature de son 

œuvre, à travers le regard des autres, regard des personnels soignants, des visiteurs et des familles, 

des autres résidents.  Ouverture au monde par une exposition annuelle : exposer, c’est s’exposer. Les 

résidents existent à travers le regard qu’on porte sur leurs créations

Demande d' intervention d'une artiste peintre professionnelle à raison d'une séance par mois sur 

une période de deux ans.

Durée d'une séance d'1h30

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE THANN - 

 THANN 

CEDEX - 

(Num 

FINESS : 

680011269)

25 2 ans 3 992 € 3 130 €

 Intervenant connu. Les ateliers sont bien menés et les œuvres 

réalisées sont variées. Les coûts sont raisonnables, que ce soit le tarif 

horaire de l'intervenant ou le coût du matériel.

Favorable 3 130 € 3 130 €

91

00020512

GROUPE 

HOSPITALIER 

 DE LA 

REGION 

MULHOUSE 

ET SUD 

ALSACE

RELAXATION 

IMMERSIVE

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

1) Favoriser l'épanouissement personnel

2) Réduire l'anxiété

3) Rompre l'isolement

Après discussion avec l'équipe pluridisciplinaire et l'appui du médecin coordonnateur, il faudrait une 

séance par semaine pendant au moins 6 mois pour pouvoir évaluer les effets bénéfiques.

Nous souhaitons proposer aux résidents bénéficiaires une séance de relaxation immersive une fois 

par semaine sous forme de petit groupe de 6/8 personnes dans une salle au calme au sein de 

l'EHPAD sur une durée d'un an.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

BITSCHWILLE

R LES 

THANN - 

BITSCHWILLE

R LES 

THANN - 

(Num 

FINESS : 

18 1 an 11 199 € 10 051 €
Casques virtuels. Prestataire non connu. Expérimentation pour une 

séance par semaine pendant 6 mois comme pour dossier 20427.
Favorable 5 025 € 5 025 €

92

00020519

GROUPE 

HOSPITALIER 

 REGIONAL 

MULHOUSE 

SUD ALSACE

FLEUR DE SEL

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- Employer la musique comme vecteur de lien et d’humanité.

- Proposer une expérience personnalisée en enrichissant le répertoire musical proposé en fonction 

des échanges avec les résidents.

- Rompre le sentiment d’isolement des patients/résidents en leur proposant une offre culturelle de 

qualité et un moment d'échange authentique et bienveillant avec les artistes.

- Améliorer le bien-être et l’estime de soi des personnes constituant le public à travers une approche 

participative qui prend en compte les individualités.

- Nourrir les liens entre résidents/patients et personnels de l'établissement

Les intervenantes sont accueillies par les animateurs. Elles préparent les instruments de musique 

pour intervenir en salle à manger auprès des résidents qui y sont réunis mais également auprès des 

résidents qui sont dépendants et qui ne peuvent sortir de leur chambre.

Intervention d'une durée de 2h00.

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD 

GHRMSA - 

SITE 

HASENRAIN - 

 MULHOUSE 

CEDEX 1 - 

(Num 

FINESS : 

680019387);

EHPAD 

60 1 an 13 914 € 12 000 €

Compagnie spécialisée dans ce type d'intervention. Coût élevé par 

personne : 200€. 

Les interventions sont toutes différentes et s'adaptent aux goûts et 

demandes des résidents, réminiscence de souvenirs, complicité, bien-

être...

Favorable 12 000 € 12 000 €
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93

00020611
GROUPE 

SOS SENIORS

Yoga adapté, 

équilibre et force 

au quotidien

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

1- Découverte en collectif (pendant 12 séances à raison d’1h30 par séance de pratique et d’un temps 

d’échange verbal et convivial). L’objectif du projet est de faire découvrir le Yoga aux participants, de 

les faire pratiquer le mouvement physique de manière douce pour acquérir ° d’une part, un résultat 

concret en termes de capacité de mobilité, de force musculaire, de souplesse, d’étirement… ° d’autre 

part, un résultat concret en termes de relaxation et de détente physique et psychique. 

2- Pratique en autonomie (entre les séances et à l’issue de la séance, mesuré lors des échanges 

verbaux). L’objectif est d’acquérir de l’expérimentation suffisante pour reproduire de manière 

autonome et en sécurité des exercices seul dans sa chambre ou avec d’autres résidents, de manière 

durable. Le Yoga est une discipline visant l’autonomie mais n’exige aucune atteinte de résultat. La 

satisfaction et le plaisir d’être présent aux séances seront des indicateurs suffisants.

Mise en place d’un cycle de 12 séances de Yoga adapté aux résidents en EHPAD sur le thème de la 

mobilité, l’équilibre et l’autonomie dans les gestes du quotidien. 

ASPECTS PRATIQUES : 

Nombre de séances : 12

Fréquence : Bimensuelle à partir du mois de septembre 2023 (hors congés scolaires et jours fériés)

Calendrier (jour et créneau) : à définir en amont avec le partenaire

Durée totale de la séance : 1h30

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD LE 

TILLEUL - LA 

WANTZENAU 

 - (Num 

FINESS : 

670013853)

20 1 an 1 620 € 1 620 €

Avis favorable pour un financement ARS sous réserve d'adapter les 

ocntenus pédagogiques et les évaluatiosn au profil des résidents en 

EHPAD.

ARS : Financement de séances de yoga sous réserve adaptation 

contenu des séances, et questionnaire au public visé par l'action

Favorable 0 € 1 620 € 1 620 €

94

00020706

GROUPE 

SOS 

TRANSITION 

ECOLOGIQUE 

 ET 

TERRITOIRES

Silver Fourchette  

Actions de 

prévention 

EHPAD

2- Nutrition

Les objectifs généraux du projet sont les suivants  :

-Informer les seniors des recommandations nutritionnelles sur l'alimentation après 60 ans ;

-Sensibiliser les seniors et leurs proches à l’importance d’une bonne alimentation après 60 ans et 

l’impact qu’elle a sur la santé ; 

-Evaluer la propension des seniors à changer leurs habitudes alimentaires et leur compréhension du 

sujet suite à l’action.

Potagers nutritionnels : Silver Fourchette fait intervenir un diététicien pour l’animation d’ateliers 

collectifs de prévention liés à l’alimentation. Grâce à la mise en place du potager, nous impliquons 

les résidents lors de trois matinées dédiées à cette action.

Rencontres Intergénérationnelles : L’objectif est de réunir enfants et seniors lors de matinées 

positives autour de l’alimentation. Au programme, un cycle de 3 rencontres composé : d’échanges 

autour de l’alimentation, de réalisation d’illustrations, d’ateliers de cuisine, d’une dégustation des 

plats préparés.

Rencontre InterEHPAD :Les résidents auront la possibilité de se rencontrer et de discuter avant de 

passer au contenu de l’action de prévention : un loto gourmand. Le loto est une activité 

particulièrement appréciée par les seniors et représente un excellent moyen de véhiculer des 

messages de prévention et de santé sans brusquer ou braquer les différents participants.

Kit pour sensibiliser les résidents au manger-main.

Alsace

EHPAD LES 

MÉLÈZES - 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670006428);

EHPAD JULIE 

GSELL - 

BISCHWILLER 

 - (Num 

FINESS : 

275 1 an 48 515 € 48 515 €

silver fourchette est un opérateur historique sur les actions de 

prévention "nutrition". L'offre proposée est partiellement 

renouvelée par rapport aux années précédentes. Les courriers 

d'intention des EHPAD sont fournis dont 4 EHPAD prioritaires. 

Proposition de plafonner le taux de co-financement et d'exclure le 

cofinancement de poste des fonctions supports. Interrogations sur 

l'augmentation du volume du contrat de travail de la cheffe de projet 

et coût horaire illustratrice trop élevé.

7 EHPAD identifiés sur les 9.

Proposition d'enlever les 800€ de toques et tabliers et les 1480 € 

d'illustratrice, de ne financer que 7 EHPAD au lieu de 9.

Favorable 35 961 € 35 961 €

95

00020506

HOPITAL DE 

MUNSTER - 

HASLACH

La santé par 

l'activité 

physique adaptée

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

L'objectif du projet est de proposer des séances de renforcement musculaire afin de donner la 

réassurance aux résidents qui ont souvent peur de tomber, ainsi que leur permettre d'avoir plus 

d'autonomie.

Mise en place d'interventions de prévention des chutes et de gymnastique sur chaise
Région de 

Colmar

EHPAD 

CENTRE 

HOSPITALIER 

 MUNSTER - 

MUNSTER - 

(Num 

FINESS : 

680011335)

62 1 an 13 680 € 13 680 €

Gym sur chaise en séances collectives animées par SIEL BLEU. 4 

groupes par semaine sur 60 semaines soit 240h à 57€/h.

Financement ARS  DT68

Favorable 0 € 13 680 € 13 680 €

96

00020775

HOPITAL 

INTERCOMM

UNAL DU 

VAL 

D'ARGENT

APP Prévention 

en EHPAD

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Le présent projet « Prévention en EHPAD » à destination des résidents des EHPAD porte sur 

l’acquisition d’équipements dédiés qui permettront la mise en œuvre d’ateliers collectifs et 

individuels. 

Le projet se décline en deux actions d’acquisition d’équipements innovants, ludiques et à visée 

thérapeutique permettant de :

Acquisition d'une Tovertafel et d'un simulateur de balades virtuelles
Centre 

Alsace

EHPAD ST 

VINCENT 

STE CROIX 

AUX MINES - 

STE CROIX 

AUX MINES - 

(Num 

FINESS : 

680001047);

EHPAD HIVA 

STE MARIE 

AUX MINES - 

6 1 an 35 556 € 35 556 €
ARS : avis favorable pour le vélo.

Financement de la Tovertafel pour une licence de 24 mois.
Favorable 10 980 € 21 220 € 32 200 €

97

00020465

HOPITAL 

INTERCOMM

UNAL 

ENSISHEIM - 

NEUF-

BRISACH

Olympiades des 

Aînés 2023-2024

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidents (quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 54 séances d’activité 

physique adaptée encadrées par un éducateur en activités physiques adaptées et de santé.

Région de 

Colmar

EHPAD 

RESIDENCE 

XAVIER 

JOURDAIN - 

NEUF 

BRISACH - 

(Num 

FINESS : 

680011343);

EHPAD 

10 1 an 9 820 € 9 820 €
Projet concernant 2 EHPAD pour participer aux Olympiades des 

aînés.  54 séances  d'activité physique adaptée prévues par EHPAD. 

Favorable 9 820 € 9 820 €

98

00020686

HOPITAL 

LOCAL DE 

MOLSHEIM

Danse assise

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

La danse assise est une intervention à la fois physique et ludique. Elle combine la prévention de la 

perte d'autonomie via la stimulation motrice et le lien à la musique et au rythme dont les bienfaits 

visent également à une meilleure coordination afin d'améliorer les capacités fonctionnelles au 

quotidien

Mise en place d'ateliers de danse sur chaise médiatisés par une intervenante formé en éducation 

médico-sportive, dans l'objectif d'une stimulation motrice visant la prévention de la perte 

d'autonomie et l'amélioration des capacités fonctionnelles.

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

HOPITAL 

LOCAL DE 

MOLSHEIM - 

MOLSHEIM - 

(Num 

FINESS : 

670793736)

30 1 an 4 321 € 2 296 €

 Projet adapté au cahier des charges de la CF:prévention des chutes, 

de la perte d'autonomie. Alliance de la musique et du sport adapté, 

complémentaire à un projet existant. Prestataire qualifié en activité 

sportive pour PA. Suivi assuré. Budget très raisonnable.

ARS  : Financement des séances de danse sur chaise hors frais de 

gestion administrative p

Favorable 0 € 1 896 € 1 896 €

99

00020697

HOPITAL 

LOCAL DE 

MOLSHEIM

Gymnastique 

pour tous

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Les objectifs de ce projet sont les suivants :

- Lutter contre la sédentarité des plus dépendants

- Proposer des actions pour un public peu sollicité physiquement et cognitivement

- Stimuler l'ensemble des capacités résiduelles des participants

- Impacter sur la santé globale des bénéficiaires, tant psychique que physique

Les interventions de gymnastique se dérouleront en 2 temps.

- 1 cycle de 45 séances de gymnastique autour de la table pour un groupe de 6 personnes d'une 

durée de 30 minutes X 2 ( 2 groupes de 30 min afin de toucher 12 résidents en 1 heure)

- 1 cycle de 45 séances de gymnastique en individuel en chambre pour 3 personnes sur une durée de 

30 minutes

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

HOPITAL 

LOCAL DE 

MOLSHEIM - 

MOLSHEIM - 

(Num 

FINESS : 

670793736)

15 1 an 8 458 € 6 012 €

Projet complémentaire à celui en cours, ciblant les PA les plus 

dépendantes.  Adapté au public (gym sur chaise) réalisé par un 

presta. reconnu. Descriptif détaillé, suivi et impact assuré par le 

presta (inclus dans le devis). Budget raisonnable

MAIS attention aux séances individuelles de professeur APA.

Un professeur APA en individuel travaille sur de la stimulation et pas 

de la rééducation.

SUJET POUR BUREAU (temps individuel avec un prof APA)

Financement ARS ou CNSA. Accord bureau sur ce point. 

Favorable 6 012 € 6 012 €

100

00020628 KATY KUHN

découvrons la 

gestuelle et la 

matière dans la 

pratique 

artistique

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Tout en s’inscrivant dans la continuité du projet d’établissement, mon projet offre à ses proches 

(enfants…) de participer à sa transformation (moins de repli sur soi, ouverture vers l’autre…) car ceux-

ci sont surpris de découvrir le senior plus serein, dans un bien être et une plus grande confiance en 

lui.  

les objectifs principaux :

- Revaloriser l’image de la personne à travers l’expérimentation du geste, qui retrouvera un sens 

dans ce cheminement artistique individuel et collectif. 

- Pouvoir se projeter dans les différentes étapes de la réalisation du projet.

- Élargir le champ créatif des personnes âgées à partir d’une approche artistique et culturel plus 

adaptée et personnalisée.

Les objectifs opérationnels : 

- Favoriser la confiance et l’estime de soi en transcendant les peurs liés à la perte d’autonomie. 

- Développer les capacités cognitives, motrices et créatives.

- Apprendre tout en s’amusant par des techniques artistiques adaptées.

Chaque EHPAD bénéficie de 28 heures d’intervention d’arts plastiques sur une année scolaire 2023-

2024. Les séances se réalisent tous les 15 jours avec deux groupes de résidents (1 heure chaque 

groupe ). Le projet se déroule en trois étapes selon un processus créatif :       

1) Les premières séances : les participants vont s'initier aux différentes approches d'arts plastiques à 

travers la pratique et la découverte de références artistiques. Ces apports techniques plus adaptés à 

la personnalité des participants suscitent leur intérêt et leur motivation ainsi que celui de leur 

entourage.

2) Les séances à mi-parcours : ils affirment leurs choix et leur mode d'expression à travers un "lâcher 

prise" détaché de tout stéréotype dans des réalisations collectives qui favorisent l’épanouissement et 

l’estime de soi. Leurs peurs sont transcendées pour aller au-delà de leurs difficultés.

3) Ils communiquent vers les autres résidents et réalisent une exposition finale car ils sont plus en 

confiance.

Alsace

EHPAD 

MARQUAIRE 

- MUTZIG - 

(Num 

FINESS : 

670793785);

EHPAD 

ABRAPA 

MONTAGNE 

VERTE - 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670795590);

EHPAD 

126 1 an 25 893 € 25 893 €

7 EHPAD ciblés pour l'art thérapie.

Devis de 3699€ par EHPAD.

Proposition de financer l'intervention pour 5 EHPAD (pas  EHPAD 

ABRAPA par ailleurs déjà financés).

Favorable 18 495 € 18 495 €
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101

00020758 KHZ
Passeurs de 

danse

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

La mise en place de ce projet :

- Permettra aux personnes dépendantes ou souffrant d'un trouble cognitif de redécouvrir leur corps 

et leurs sens par l'intermédiaire de la danse et de la musique.

-Permettra de lutter contre la perte d'autonomie et encouragera le développement du bien-être des 

personnes par une activité adaptée à leurs capacités. 

-Permettra d'amener la pratique artistique au sein de la structure tout en luttant contre l'exclusion 

des personnes âgées. 

-Permettra aux résidents de travailler leur mémoire, de remobiliser leurs souvenirs en lien avec la 

danse et la musique. 

-Permettra de créer et d'entretenir du lien social : entre les artistes et les résidents, entre les 

résidents eux-mêmes, entre le personnel soignant et les résidents, entre les artistes et le personnel 

soignant.

Environ dix ateliers seront organisés. D'une durée d'une heure trente, ils seront répartis sur une 

période de 5 à 6 semaines à raison donc de deux séances par semaine. Cette régularité dans la 

fréquence des ateliers permettra une véritable immersion des résidents dans ces échanges et mises 

en pratiques autour de la danse. Les ateliers seront découpés en deux parties. La première consistera 

en une représentation des artistes qui favorisera les échanges avec le public autour des danses en 

duos. La deuxième partie des ateliers sera consacrée à une mise en pratique avec les résidents qui 

permettra la mise en mouvement des corps, y compris des personnes à mobilité réduite. Les 

résultats de ces séances d'atelier seront mesurés auprès des résidents, par le recueil de leurs 

sentiments, par l'analyse de l'évolution de leur mobilité, par l'observation de leur capacité à 

entretenir du lien social. Une restitution auprès du personnel de l'EHPAD et des familles des 

résidents est envisagée.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD 

RESIDENCE 

DU PARC - 

LINGOLSHEI

M - (Num 

FINESS : 

670795467)

15 1 an 1 678 € 1 500 € 10 séances de danse adaptée avec les résidents. Favorable 1 500 € 1 500 €

102

00020556
KORIAN LA 

COTONNADE

cuisine 

thérapeutique 

collective

2- Nutrition

- Maintenir les capacités préservées (moteurs et cognitifs) = une transmission faite par la 

professionnelle dans le logiciel soin permettra de remarquer les évolutions.

- Se faire plaisir en dégustant des plats souvenirs = montée de la satisfaction de nos résidents

Déroulement de l’activité :

- Avant 10h : Regrouper des participants dans la cuisine

Installer du matériel nécessaire à la réalisation de l’atelier

- 10h : Accueillir des participants

Effectuer le lavage des mains

- 10h-11h45: Lire le menu

Répartir les tâches et les ingrédients

Confectionner le repas

Cuisson

Faire échantillonnage des différents mets (législation hygiène)

- 11h45-12h Disposition de la table

- 12h Début du repas

- 13h Fin du repas et choix du prochain menu ensemble

- Après 13h

Raccompagner les résidents en chambre

Vaisselle

Rangement

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD 

KORIAN LA 

COTONNADE 

 - PFASTATT - 

 (Num 

FINESS : 

680004496)

10 1 an 7 384 € 7 384 €

Projet peu innovant mais l'objectif général est préventif pour le sujet 

du risque de dénutrition de la PA. Projet réfléchis, concret et coût 

correct

Favorable 7 384 € 7 384 €

103

00020448
KORIAN 

SAVERNE

ACTIVITE DE 

PLEIN AIR EN 

VELO 

TRIPORTEUR

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Pour rappel, nos trois objectifs principaux sont les suivants et se déclinent de sorte de :

-soutenir l’autonomie de la personne en se rendant sur les lieux de son choix à l’extérieur de sa 

structure de vie 

-maintenir une stimulation cognitive et sensitive à son égard

-créer du lien social et favoriser les échanges sociaux à l’extérieur de la structure et en son sein

Les résidents ciblés par le projet seront identifiés en 3groupes de 4personnes

Deux temps mensuels seront identifiés à partir du 01/06/2023 au 31/05/2025

En alternance, chacun des groupes de résidents bénéficiera de la sortie ; ainsi, un groupe se verra 

proposer une sortie toutes les 6semaines

Au total, chaque groupe de 4résidents bénéficiera de 12sorties sur 2 ans au fil des saisons

Aussi, avant chaque séance, le résident et sa famille seront informés du jour de sa sortie à vélo

Le jour de la séance, les soignants auront à préparer le résident en terme de tenue à une heure 

précise de manière à ce qu'il soit apprêté pour sa sortie

Lors de la 1ère séance, l'intervenant se présentera au résident et l'informera du matériel utilisé ; un 

essai sera effectué aux abords de l'EHPAD afin que le résident prenne ses marques 

L'intervenant pourra proposer au choix des itinéraires : en ville, abords du canal ou pleine nature

Il sera facilitateur entre le résident et son environnement, échangera

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

KORIAN LES 

RIVES DE LA 

ZORN - 

SAVERNE - 

(Num 

FINESS : 

670017011)

12 2 ans 9 544 € 9 544 €

Projet très bien argumenté, il cerne les enjeux au-delà de la simple 

promenade en triporteur. Prestataire local, reconnu et engagé 

auprès des PA. Intervient auprès d'autres structures EHPAD. Suivi et 

impact réalistes. L'EHPAD Korian est fortement impliqué dans 

l'écosystème via des projets multiples .

Projet sur 2 ans argumenté (conditions météo).

Proposition de financer  12 demi journées par an sur 2 ans soit 

2*3181,44€ =6363

Favorable 6 363 € 6 363 €

104

00020660

LE 

LUPPACHHO

FF LA CLE 

DES CHAMPS

Médiation par 

l'animal

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

L'objectif du projet serait de pouvoir proposer 48 séances annuelles au minimum et donc de toucher 

8 structures différentes soit un potentiel de bénéficiaires de 80 personnes. Au vu de notre activité 

nous comptons au minimum une séance de médiation par semaine en considérant les temps de 

fermeture annuelle des structures. (fermés 6 semaines ).

Stimuler la psychomotricité, la mémoire, la concentration, les modes de communication, l'éveil et les 

connaissances, apaiser le stress, les troubles de l'anxiété, du comportement, de la personnalité et 

enfin favoriser  la confiance et l'estime de soi, le bien-être, le lien social, le respect de soi, des autres, 

et des animaux : voilà nos principaux objectifs. Ils pourront être mesurés via des bilans d'évaluations 

réguliers ( basés sur des observations concrètes) établis en concertation avec les personnes 

référentes.

Temps d'échange personnalisé avec le référent de l'EHPAD. Elaboration en amont du projet. Mise en 

place de cycles de 6 séances au moins à destination de groupes de 10 personnes maximum. Temps 

de bilan et de suivi en étroite collaboration avec le ou les référents de la structure.

Haut-Rhin

EHPAD SUR 

ST-LOUIS 

MAISON DU 

LERTZBACH - 

ST LOUIS - 

(Num 

FINESS : 

680014149);

EHPAD SUR 

ST-LOUIS 

RES BL DE 

10 2 ans 26 566 € 19 366 €

 Association de médiation animale (ferme pédagogique) qui souhaite 

intervenir auprès de 8 EHPAD non précisés (liste des 74 potentiels 

fournie)

Association qui a l'habitude d’intervenir auprès d’enfants ou 

d’adultes à troubles et innove en s'intéressant aux PA.

Existence d'une ferme pédagogique ayant une expérience de plus de 

25 ans. Semble être un bon projet. Animaux variés.

Cibler 8 EHPAD sans actions financées

Favorable 19 366 € 19 366 €

105

00020626
LE PARC DES 

SALINES II

Projet 

Equithérapie

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

•Créer du lien entre le résident et l’animal.

•Apporter du bien-être, de l’apaisement 

•S’ouvrir davantage à la communication 

•Stimuler leur mémoire, le toucher, l’odorat, la motricité et améliorer les troubles du vieillissement, 

le repli sur soi…

Lors des séances au centre équestre  les résidents vont chercher les chevaux au pré, les brossent, et 

s'en occupent. Pour ceux qui le souhaitent, ils peuvent également monter à cheval. Le centre 

équestre est équipé d'un dispositif qui permet aux personnes ayant une mobilité réduite de monter 

sans difficulté sur le cheval. S'occuper d'un animal, c'est avoir une responsabilité, cela permet un 

sentiment d'utilité, cela valorise les personnes et travaille la relation à l'autre dans un lien 

d'authenticité. Monter à cheval, c'est se faire confiance, faire confiance à l'animal et vivre des 

sensations inconnues ou oubliées.

Lors des déplacement du centre équestre à l'établissement : Les personnes âgées dépendantes, 

vivent dans un contexte de passivité où, le plus souvent, on fait pour eux. Grâce à l'équithérapie à 

l'établissement, ces personnes retrouvent une place active, ce sont elles qui sont acteurs de 

l'activité." Elles auront la possibilitéde rentrer en contact avec les chevaux, brosser

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

PARC DES 

SALINES II - 

MULHOUSE - 

 (Num 

FINESS : 

680003407)

80 2 ans 15 861 € 15 861 €

 le projet est intéressant, travaillé en équipe pluri avec implication de 

la psycho et ergo : point positif. 2 séances par mois c’est un bon 

rythme pour obtenir des résultats ; sur 2 ans c’est ambitieux. 

Prestataire reconnu et qualifié dans le domaine. Pourquoi ne pas 

partir sur une année et reconduire au vu du résultat? OK pour 

financer sur une année, soit 7930€.

Favorable 7 930 € 7 930 €

106

00020629
LE PARC DES 

SALINES II

Projet 

ralentissement 

de la perte 

d'autonomie 

grâce au Silverfit 

MILE Balades 

virtuelles en vélo

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Prévention du risque de chute 

Une stimulation cognitive :

Le SilverFit Mile plonge  les résidents en pleine nature grâce à des vidéos hautes définitions, recréant 

ainsi l'impression de pédaler en plein air.

Le projet a une vision de prévention de la perte d'autonomie par le biais d'une activité physique 

grâce au vélo en immersion.  Les résidents auront une ballade à suivre lors d'un parcour par semaine 

et par résident. 

Une évaluation au préalable sera effectuée par le Kinésithérapeute sur les capacités d'équilibre 

nécessaire à l'activité et ainsi envisager un programme personnalisé en fonction du résident

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

PARC DES 

SALINES II - 

MULHOUSE - 

 (Num 

FINESS : 

680003407)

56 1 an 12 556 € 12 139 €

Outil intéressant mais investissement. Les objectifs semblent 

ambitieux pour une pratique individuelle et en autonomie.

L'EHPAD dispose déjà du financement de 3 actions : équithérapie, 

musicothérapie,  activité physique adaptée.

Financement ARS

Favorable 12 140 € 12 140 €

107

00020793
LE PARC DES 

SALINES II

Olympiades des 

Ainés 2023-2024

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Promouvoir l'activité physique en EHPAD à l'aide d'une activité physique adaptée

Ralentir la perte d'autonomie des résidents et notamment la diminution du risque de chute par le 

biais de l'activité physique. 

Développer les liens inter-EHPAD grâce à la finalité des Olympiades 

Rompre l'isolement des personnes âgées

2h00 hebdomadaire d'une activité physique adaptée encadrée par un APA à l'origine de l'association 

Siel Bleu.

jeux et matériels adaptés à l'autonomie des résidents participants.

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD LE 

PARC DES 

SALINES II - 

MULHOUSE - 

 (Num 

FINESS : 

680003407)

15 1 an 6 792 € 6 156 €

Première participation des Salines au projet des Olympiades. Ont 

doublé la durée de la séance prévue initialement dans le projet. On 

ne comprend pas bien si un seul groupe de 15 personnes va faire 2h 

d'activité physique d'affilée, ce qui paraît important... Dans tous les 

cas, promouvoir l'activité physique en EHPAD est toujours une bonne 

option. Éducateur qualifié et coût horaire raisonnable.

Favorable 6 156 € 6 156 €
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N° 

Dossier
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projet

Nom du projet
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EHPAD
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Nom du 

Territoire 

CeA
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EHPAD 
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Nombre 
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de 
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porte sur un 

projet 

déployé sur 

un an ou 

deux ans 

Coût total 

du projet

Montant 
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la 
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Financeurs

Commentaire 
Avis 
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Montant 
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CNSA

Montant 

proposé 

ARS67

Montant 

proposé 

ARS68

Somme des 

subventions 

proposées

108

00020531

LES AMIS DE 

LA MAISON 

DE RETRAITE 

DE 

BITSCHWILLE

R LES THANN

L'ENVOL et si on 

dansait...

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

-Favoriser l'expression corporelle

-Maintenir les capacités physiques et psychiques

-Favoriser le bien-être

Mise en place d'un atelier de danse assise à l'UVP une fois par mois pour un groupe de 8/10 

résidents.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

GHRMSA - 

BITSCHWILLE

R LES 

THANN - 

BITSCHWILLE

R LES 

THANN - 

(Num 

FINESS : 

10 1 an 804 € 804 €

Proposer de rapprocher les séances à une fréquence plus élevé pour 

avoir plus d'impact sur les personnes.

Attention aux qualifications de l'intervenante.

Favorable 804 € 804 €

109

00020863
LES ARTS 

PITRES

Chemins 

partagés avec les 

clowns

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Notre projet contribue à maintenir en éveil les personnes âgées résidentes en EHPAD, par le biais 

d’interventions clownesques adaptées, impliquantes et valorisantes. Par nos actions, nous visons 

également à maintenir le lien social entre toutes les personnes présentes ou en visite dans l’EHPAD : 

le lien avec le personnel, la famille, et le lien entre les résidents, ceci afin d’agir positivement sur 

l’environnement global des bénéficiaires du projet, par notre présence joyeuse et chaleureuse.

 Ainsi, nous souhaitons par nos actions :

- Permettre aux personnes âgées qui sont privées ou exclues des offres culturelles d’avoir accès

à une proposition artistique.

- Conférer aux résidents des EHPAD le pouvoir de s’impliquer dans une relation en agissant soit

comme acteurs, soit comme spectateurs des scénarios improvisés par les clowns. 

- Créer des occasions ludiques qui permettent l’expression de leurs émotions.

- Stimuler leur mémoire à l’aide de chansons, de contes, et de traits d'humour

Avant toute action, une ou des rencontres ont lieu entre le groupe de clowns et l’équipe des 

soignants, d’encadrement et d’animation et de direction afin d’échanger ensemble. A cette occasion 

sont définis très clairement les modalités de collaboration entre les deux parties, et une convention 

est signée.

LA VISITE DES CLOWNS

Les clowns, avant de « chausser » leur nez, rencontrent d’abord le référent (le plus souvent 

l'animateur/trice ou cadre de santé), qui les informe des spécificités de chaque résident. Deux 

clowns interviennent durant 2 heures auprès des résidents ciblés par le référent de l'Ehpad. Les 

clowns déambulent dans l'établissement, allant de chambre en chambre, ainsi que dans les lieux de 

vie commune.

CLOWNS AUX FENÊTRES

Nous sommes 5 clowns, prêts à jouer durant 20 minutes, un spectacle préparé et répété en amont. 

Nous utilisons des accessoires très visuels et investissons l’espace dédié à notre présentation de 

façon à nous rendre visible de tous.

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD LES 

AULNES - 

BETSCHDORF 

 - (Num 

FINESS : 

670796374);

HUS EHPAD 

BOIS FLEURI - 

 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670790104);

EHPAD 

WOERTH - 

481 1 an 63 100 € 59 600 €

6 EHPAD identifiés sur les 7 ciblés.12 visites par EHPAD 

(démabulations de clowns) + spectacle dans le jardin de chaque 

EHPAD

Favorable 59 600 € 59 600 €

110

00020917
LES 

CECOIGNELS

EHPAD : projets 

d’actions 

collectives (une 

petite part 

d’individuel étant 

possible) de 

ralentissement 

de la perte 

d’autonomie en 

direction des 

résidents des 

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Le centre équestre Les Cécoignels souhaite proposer 2 types d'activités à l'attention des personnes 

âgées:

- la médiation avec les chevaux (à travers des ateliers simples qui favoriseraient la motricité, la 

préhension, la cognition, le bien-être et l'apaisement).

- les balades en calèche (spécialement adaptée pour accueillir des personnes en  fauteuil roulant, 

ainsi que des personnes avec une bonne mobilité), pour sortir du contexte établissement médical le 

temps d'une demi-journée et découvrir ou re-découvrir les sensations de la vie à la campagne.

-activité médiation: il s'agit d'ateliers, comme du pansage (brossage des chevaux), qui permet un 

contact avec l'animal, de manière douce, qui permet de travailler la préhension (tenir les brosses), 

travailler l'équilibre et la motricité (être à côté de l'animal, debout), accès en fauteuil possible suite 

au choix d'équidés adaptés dans l'accueil de personnes à mobilité réduite, de balade dans les prés, 

afin d'aller à la rencontre des chevaux, partager un temps de détente en leur compagnie.

-activité calèche: il s'agit de proposer des balades en calèche, conçue pour accueillir 5 adultes valides 

et/ou 2 personnes en fauteuil roulant (l'accès se faisant via une rampe adaptée). Ce temps permets 

de découvrir ou re-découvrir la campagne environnante, avec ses stimulations sensorielles (olfactif, 

visuel, auditif, le toucher)

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

30 2 ans 30 470 € 12 282 €

La demande de subvention initiale porte sur l'achat d'un cheval et 

d'une calèche.

Porte sur les heures d'interventions de l'association auprès des 

résidents en EHPAD : sur les volets médiation animale et ballade en 

calèche.

Les tarifs d'intervention ont été préciés dans un messages mail.

Proposition de financement de : 1350 € (médiation animale) + 1440 € 

(balade en calèche) + 5% de frais généraux + 15 % de frais de 

coordination = 3348 €.

Attention identifier les EHPAD qui n'ont pas d'actionpour déployer le 

projet.

Favorable 3 348 € 3 348 €

111

00020471

LES 

HOPITAUX 

UNIVERSITAI

RES DE 

STRASBOUR

G

création 

d'ateliers 

interactifs

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

L'objectif du projet est à la fois d'apporter une aide technique complémentaire aux professionnels de 

santé dans l'accompagnement et le suivi des personnes accueillies dans notre établissement mais 

également de permettre aux résidents d'accéder à ces outils en libre accès.

Les bénéfices attendus sont : 

- stabiliser le déclin cognitif grâce à la stimulation du cerveau

- diminuer les troubles du comportement

- maintenir un lien social entre hébergés mais également avec leurs proches

- créer de nouvelles possibilités de lien intergénérationnel

Mise en place d'un atelier par semaine avec environ 8 Résidents (en fonction de leur niveau 

d'autonomie) utilisant comme outils technique d'aide à la stimulation du cerveau et aux interactions 

une ActivTab et/ou deux casques de Réalité Virtuelle Lumeen.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

HUS EHPAD 

BOIS FLEURI - 

 

STRASBOUR

G - (Num 

FINESS : 

670790104)

72 1 an 20 150 € 20 150 €

EHPAD prioritaire 2023.

Financement  d'une activ TAB  (devis à 16790€)mais pas des casques 

VR car il s'agit d'une demande d'achat. Possibilité de redéposer un 

dossier pour une location avec intervention sur site d'un prestataire.

Attention au bilan

Favorable 16 790 € 16 790 €

112

00020536
LES LYS D 

ARGENT

Olympiades des 

Aînés 2023-2024

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Ralentir la perte d’autonomie des résidents (quel que soit leur degré d’autonomie)

- Animer les liens inter-EHPAD

- Rompre l’isolement des personnes âgées

- Mieux faire connaître les EHPAD au grand public

Entraînements collectifs pour les Olympiades des Aînés 2023-2024, soit 54 séances d’activité 

physique adaptée encadrées par un éducateur en éducateur en activités physiques adaptées et de 

santé.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD SUR 

ST-LOUIS 

MAISON DU 

LERTZBACH - 

ST LOUIS - 

(Num 

FINESS : 

680014149)

30 1 an 4 584 € 4 584 €

2ème participation de l'EHPAD aux Olympiades. Continuité avec 

l'éducatrice sportive. Inversion montant frais de matériel et de 

communication dans le budget mais au global, cela reste raisonnable. 

On ne comprend pas bien s'il s'agit de 2 séances pour 2 groupes 

différents (1/EHPAD) ou si ce sont des séances de 2h.

Favorable 4 584 € 4 584 €

113

00020582
LES LYS D 

ARGENT

Activ'tab, une 

table interactive 

pour tous

5- Numérique
- Lutter contre l’isolement et l’apathie 

- Créer du lien entre les personnes

 - Réactiver et entretenir la mémoire

La tablette peut être utilisée en libre service, grâce aux familles et bénévoles, lors d'une animation 

tout au long de la journée, ou tout simplement par un résident.

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD SUR 

ST-LOUIS 

MAISON DU 

LERTZBACH - 

ST LOUIS - 

(Num 

FINESS : 

680014149)

70 1 an 22 690 € 11 345 €

La demande porte sur une activ TAB pour l'EHPAD du Lertzbach. 

L'EHPAD Blanche de Castille étant déjà équipé avec des retours 

positifs. La question de l'accompagnement des résidenst à 

l'utilisation de la tablette se pose.

Co financement annoncé à hauteur de 25%, ressources propres 25%. 

Financement de la CF à hauteur de 11345€ (soit 50% du projet).

Attention au bilan.

Favorable 11 345 € 11 345 €

114

00020866
LUDIVINE 

GABILLAULT

Prévention des 

chutes

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

- Être capable de rester en équilibre statique et dynamique

-Être capable d'avoir une marche symétrique

-Être capable d'avoir une longueur et hauteur de marche suffisante

- S'assoir et se lever sans se mettre en danger

Mise en place de 12 séances pour prévenir le risque de chutes chez la personne âgée en EHPAD
Centre 

Alsace

EHPAD LE 

BADBRONN - 

 CHATENOIS 

- (Num 

FINESS : 

670003581);

EHPAD 

DAMBACH 

LA VILLE - 

DAMBACH 

10 1 an 3 582 € 2 749 €

24 séances  d'ergotérapeuthe d'1h30 sur 2 EHPAD  répondant à une 

des thématiques prioritaires  (préventiond es chutes) de la CF 

(prévention des chutes). Intervenante qualifiée et expérimentée.

Favorable 2 749 € 2 749 €

115

00020780

MAISON DE 

RETRAITE 

SALEM

SNOEZELEN 

stimulation 

multisensorielle

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

-Diminuer la fréquence et les risques occasionnées par les troubles du comportement

-Aider le résident à mieux appréhender ses émotions

-Améliorer l’estime de soi 

-Diminuer les épisodes d’anxiété

-Favoriser le bien être du résident et sa qualité de vie

-Installé une pratique de l’activité en chambre régulière et pérenne

-Dynamiser l’équipe autour d’un projet commun et partagé

Achat d'un chariot SNOEZELEN 

Relaxation et interaction avec l'autre par l'utilisation de

stimuli visuels, sonores, tactiles, olfactifs...

● Recherche de la communication et de points d'intérêts

● Mise en valeur des sens malgrès les déficiences : les

restrictions motrices et les difficultés d'intégrations

sensorielles fragilisent la structuration corporelle

Centre 

Alsace

EHPAD 

SALEM - 

BARR CEDEX 

- (Num 

FINESS : 

670782085)

65 1 an 8 590 € 8 590 € ARS : Financement chariot snoezelen Favorable 0 € 8 590 € 8 590 €
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N° 

Dossier
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porteur de 

projet

Nom du projet
Thématique 

EHPAD
Objectifs du projet Résumé des actions concrètes mises en place qui font l'objet de la demande de subvention

Nom du 

Territoire 

CeA
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EHPAD 

prévisionnels

Nombre 

prévisionnel 

de 
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projet 
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un an ou 

deux ans 
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du projet
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la 
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proposé  
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proposé 
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proposé 
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proposées

116

00020728

MAISON DE 

RETRAITE 

WINTZENHEI

M

Histoires 

naturelles

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Les activités menées par l'intervenante conteuse, avec la présence de la psychologue et/ou de 

l'animatrice de l'établissement auront une visée thérapeutique : 

- Réduire les troubles du comportement en se posant autour d'une idée, d'un objet, d'un concept 

- Réduire l'isolement en chambre en cherchant l'autre ; 

- Améliorer le vécu psychoaffectif et l'estime de soi en proposant des exercices à la porter de chacun. 

- Ouvrir vers l'extérieur en proposant des voyages olfactifs, auditives, gustatifs et par le biais d'une 

sortie « pique -nique ». 

- Stimuler les fonctions cognitives et motrices pour préserver l'autonomie des participants.

Action 1 : contact avec l'intervenant pour élaboration du planning des interventions et élaboration 

du groupe de résidents (janvier 2024)

Action 2 : évaluation pré-test des résidents du groupe par la psychologue (janvier-février 2024)

Action 3 : déroulement des 10 séances pour le groupe à raison d'une séance par semaine (avril-juin 

2024) avec dernière séance de restitution via sortie à l'extérieur (courant juillet 2024)

Action 4 : évaluation post-test des résidents du groupe par la psychologue (juillet-août 2024)

Action 5 : élaboration du compte-rendu général du projet (septembre 2024)

Région de 

Colmar

EHPAD LES 

MAGNOLIAS 

- 

WINTZENHEI

M - (Num 

FINESS : 

680002144)

10 1 an 3 000 € 3 000 €
La présence de la psychologue lors de la préparation et du débrieff 

des intervention permet de garantir un suivi des résidents.
Favorable 3 000 € 3 000 €

117

00020757

MAISON DE 

RETRAITE 

WINTZENHEI

M

Déjeunons 

ensemble
2- Nutrition

Les objectifs généraux sont de la diététicienne sont : 

- Favoriser les échanges sur les recettes

- Inciter à la collaboration et au partage 

- Créer un moment propice à l'évocation des souvenirs ainsi qu'une atmosphère conviviale et 

détendue

- Amélioration de l'alimentation / maintenir un état nutritionnel "correct"

- Stimuler les différents sens

Les objectifs au niveau nutritionnel sont : 

- Faire prendre conscience de l'importance des besoins nutritionnels 

- Initier à l'équilibre alimentaire

- Changer le regard sur les textures modifiées (haché, mixé)

- Varier l'offre en matière de textures modifiées

- Enrichir des recettes naturellement

- Travailler des recettes de saison

- Retrouver le plaisir de préparer son propre repas, activité autrefois quotidienne.

Les ateliers se dérouleront de septembre 2023 à juillet 2024, à raison d'une fois par mois le dernier 

lundi du mois, soit 10 ateliers. 

Action 1 : contact avec l'intervenante pour élaboration du planning des interventions et élaboration 

du groupe de résidents (juillet 2023)

Action 2 : Evaluation pré-test des résidents du groupe par la psychologue, en lien avec l'équipe 

soignante (août 2023)

Action 3 : déroulement des 10 séances à raison d'une fois par mois (septembre 2023 - juillet 2024)

Action 4 : évaluation post-test des résidents du groupe par la psychologue, en lien avec l'équipe 

soignante (août 2024)

Action 5 : élaboration du compte rendu général du projet (septembre 2024)

Région de 

Colmar

EHPAD LES 

MAGNOLIAS 

- 

WINTZENHEI

M - (Num 

FINESS : 

680002144)

12 1 an 3 624 € 3 624 €

10 séances en atelier collectif avec une diéticienne. Projet très 

intéressant au cours duquel les résidents sont vraiment acteurs. 

Bonification alimentation. Appui sur l’intervention d'une 

diététicienne.

Favorable 3 624 € 3 624 €

118

00020467

MAISON DU 

SACRE 

COEUR - 

EHPAD

PROGRAMME 

EQUILIBRE POUR 

LA PREVENTION 

DES CHUTES

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

Renforcement musculaire

Limiter la perte de motricité

Avoir 40% de chutes en moins

Organisation selon le devis transmis par l'association Siel Bleu

Nord Alsace 

– Haguenau 

– 

Wissembour

g

EHPAD DU 

SACRE-

COEUR - 

DAUENDORF 

- (Num 

FINESS : 

670787795)

50 1 an 10 500 € 10 500 € ARS : Financement séances APA Siel Bleu avec suivi Favorable 0 € 10 500 € 10 500 €

119

00020910

MICRO-

ENTREPRISE 

KOHLER 

SANDRA 

CLAUDINE

Toucher Créateur

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

- stimuler les compétences sociales en recréant du lien entre les résidents et en maintenant une 

forme de communication entre eux mais aussi avec des intervenants extérieurs

- stimuler les compétences psycho-motrices, notamment la coordination mains/yeux et la gestuelle 

des membres et leur coordination

- stimuler les compétences sensorielles (toucher, écoute, perception visuelle, odorat, goût) 

- stimuler la mémoire, les compétences cognitives, (amélioration de l’attention et de la 

concentration)

- apporter bien-être, détente, apaisement, réassurance et confiance en soi

Afin de tisser de réels liens entre l'intervenante et chaque personne âgée de la maison de retraite, 

les interventions se feront régulièrement. Pour que tous les résidents puissent passer un moment 

privilégié conséquent avec l'intervenante l'intervention durera 1h30 à raison de 1 intervention par 

semaine.

Centre 

Alsace

EHPAD LE 

BADBRONN - 

 CHATENOIS 

- (Num 

FINESS : 

670003581);

EHPAD 

EPFIG - 

EPFIG - 

(Num 

117 1 an 17 520 € 17 520 €

Intervention d'une art-thérapeuthe dans 3 EHPAD à raison d'une fois 

par semaine par EHPAD.

Point d'attention sur la possible dépendance de cette intervenante 

aux financements de la CF. Demander de travailler sur son modèle 

économique pour diversifier les activités et les financements.

Favorable 17 520 € 17 520 €

120

00020564
PART'AGE 

SEP-WAL

Mise en place 

d'animations 

coordonnées 

permettant aux 

résidents de 

sortir de 

l'isolement, de 

retrouver 

l'équilibre et la 

flexibilité, de 

favoriser le bien-

être 

psychologique et 

stimuler la 

mémoire.

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Objectifs de la musique en chambre :

déclencher du plaisir, du partage, des émotions, des souvenirs auprès des personnes isolées (en 

chambre) avec notamment un mini piano professionnel avec bandoulière qui permet de jouer des 

musiques douces et du classique directement à côté du résident

Objectifs de la Médiation animale :

Diminution du stress, de l'angoisse ; liens affectifs créés par l'animal qui peut réconforter le résident 

Objectifs de la danse assise :

Elle favorise et nourrit le lien social tout en sollicitant le corps et l'écoute de ses sensations

Objectifs de la Musicothérapie :

Apaisement des personnes avec lien affectif et social, maintien ou réhabilitation des capacités 

fonctionnelles, fonctions cognitives et sensorielles et diminution de certains troubles psycho-

comportementaux.

Objectifs de la médiation musicale :

Offrir du bien-être et de l'apaisement ; moments de partage, de plaisir, d'émotions, de souvenirs

- intervention d'un musicothérapeute pour des animations de médiation musicale en chambres pour 

les résidents ne quittant plus leur chambre ( 2 interventions mensuelles de 1h30 sur chaque site)

- médiation animale :   2 séances de 1h30 par mois sur chaque site, soit 4 séances mensuelles 

alternant lapins et chien. Ces séances ont lieu après le goûter de l'après-midi, alors que beaucoup de 

résidents retournent dans leur chambre et accueillent avec beaucoup de plaisir ce moment de 

tendresse.

- danse assise : 2 séances par mois de 1h00 sur chaque site. 

- musicothérapie  en UVP : 1 séance hebdomadaire sur chaque site

- médiation musicale : tous les 15 jours  sur les 2 sites  : de 11h30-13h30 sous forme de repas 

thérapeutique et de 14h45 à 16h40 sous forme de médiation musicale

Sud Alsace, 

Saint-Louis, 

Sundgau, 

Thur-Doller

EHPAD 

HEIMELIG 

SITE 

WALDIGHOF

FEN - 

WALDIGHOF

EN - (Num 

FINESS : 

680017951);

EHPAD 

HEIMELIG 

SITE SEPPOIS 

LE BAS - 

SEPPOIS LE 

BAS - (Num 

140 1 an 47 718 € 34 750 €

 Proposition de financer 2 actions de prévention / la médiation 

animale et la danse assise pour chacun des 2EHPAD de Seppois Le 

Bas et Waldighoffen.

Médiation animale : 9990 € + Danse assise : 3600€

Le coût de l'intervenant musical est trop onéreux et non qualifié en 

musicothérapie (M. Waldvogel).

Favorable 13 590 € 13 590 €

121

00020889

RESIDENCE 

DE L 

ALUMNAT 

CCAS 

SCHERWILLE

R

ROULEZ 

VIEILLESSE

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

-Donner la possibilité/ les moyens techniques aux résidents de "sortir", "se déplacer" " 

-Offrir une activité de plein air aux résidents

-Pouvoir partager un moment" avec leurs proches ( famille/personnel/amis) sans avoir les 

inconvénients du transport, de l'organisation et la crainte du transfert.

- Permettre au résident de choisir la destination qu'il souhaite, lui permettre de se rendre à l'endroit 

de son choix

- Utiliser un moyen de locomotion original

organisation de 6 sorties (à raisons de 3 à 4 personnes par sorties) pour personnes à mobilité réduite 

avec du matériel adapté

Centre 

Alsace

EHPAD 

RESIDENCE 

DE 

L'ALUMNAT - 

 

SCHERWILLE

R - (Num 

FINESS : 

670011758) 

20 1 an 1 750 € 1 750 €

Prestions de la 'Kutsch' (vélo triporteur) pour 6 sorties touchant à 

chaque fois 3 à 4 résidents . Projet pertinent, en réponse à une 

demande des résidents. Apports multiples sur le bien-être et en 

terme de stimulations. Idée innovante. Le fait de filmer la sortie 

permet au résident de garder un souvenir.

Favorable 1 750 € 1 750 €

122

00019951
RESIDENCE 

DE LA WEISS

AMENER DE LA 

VIE ET DE LA JOIE 

A NOS AINES

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

La Rigologie est une méthode psychocorporelle qui permet de se connecter au meilleur de soi-même 

pour stimuler notre joie de vivre et pour réveiller notre rire

Les ateliers vont aussi permettre de créer du lien entre les résidents et de partager ensemble des 

sourires. La puissance de la Rigologie c’est cela !

Au cours d’un atelier ce sont des outils variés qui viennent rythmer la séance : respirations, libération 

émotionnelle, réveil corporel, automassages, sophrologie ludique, jeux, yoga du rire, psychologie 

positive, méditation du rire, relaxation aux sons des bols tibétains. 

Chaque atelier est différent car les exercices proposés changent en fonction du groupe, de l’énergie 

et des attentes qui peuvent être formulées. Il se termine toujours avec un temps de relaxation aux 

bols tibétains (relaxation profonde) et par un temps d’échanges.

Centre 

Alsace

EHPAD 

RESID DE LA 

WEISS 

KAYSERSBER

G - 

KAYSERSBER

G VIGNOBLE 

- (Num 

FINESS : 

680011293)

96 1 an 3 312 € 3 312 € 12 séances collectives de rigologie. Favorable 3 312 € 3 312 €

123

00020677

RESIDENCE 

MARCEL 

KRIEG

"Etre heureux 

une fois par jour" 

avec l'aide des 

clowns de 

rencontre en 

EHPAD

6- Prévention 

de la 

dépression

-Favoriser le lien social et lutter contre l’isolement, contre l’anxiété et la dépression

-Stimuler la communication

-Favoriser l'apaisement et la détente des résidents

-Augmenter l'estime de soi et favoriser la confiance en soi ainsi que l'épanouissement personnel

-Participer au maintien de la santé physique et à la réduction de la perte d'autonomie

Intervention de clowns de rencontre une fois par mois au sein de la maison de retraite.

Ces rencontres se passent soit en chambres, en individuel, soit dans des lieux de vie avec plusieurs 

résidents.

Il y a 5 unités au total, dont une unité Alzheimer avec 12 résidents. Les clowns déambulent dans la 

maison, guidés par un membre du personnel qui cible des personnes prioritaires, qui pourraient 

avoir des besoins plus "urgents". Discussions, écoute, chant, danse et rires sont au rendez-vous.

Centre 

Alsace

EHPAD 

MARCEL 

KRIEG - 

BARR CEDEX 

- (Num 

FINESS : 

670793660)

108 2 ans 12 670 € 12 670 €

Intervention de clowns de la Compagnie Houppz Théâtre. 1  fois par 

mois pendant 2 ans. Les 12670 correspondent à 24 interventions d'un 

duo de clowns en collectif et en individuel en chambre + 1698€ de 

frais de coordination.retours très positifs d'autres EHPAD sur les 

interventions de clownsauprès des résidents : diminution de l'anxiété 

et faciitation du travail des équipes de soin.

Favorable 12 670 € 12 670 €
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124

00020919

SAREPTA 

MAISON DE 

RETRAITE ET 

D'ACCUEIL

EHPAD

1- Activité 

physique, 

prévention des 

chutes, 

équilibre

* la qualité de vie sociale : Favoriser le lien social avec d’autres résidents, y compris les résidents du 

Foyer Siméon ; Ouvrir la structure vers l’extérieur en organisant des activités conjointes avec les 

résidents de la résidence sénior attenante à l’établissement ;  

* L’animation, les sorties :  Maintenir ou réhabiliter les capacités fonctionnelles restantes (activités 

physiques, coordination,) par de nouvelles activités avec les résidents

* La prise en compte de la place, du rôle et du statut des résidents, des familles : Accompagner, aider 

les résidents à se mettre en mouvement tout en respectant les souhaits de chacun

* La coordination des soins, le travail en réseau :Intégrer le programme d’activités dans le projet de 

soins du résident au travers d’activités thérapeutiques organisées par l’ergothérapeute  et les 

intervenants en activités physiques adaptées et ou de soins de kinésithérapie réalisés sur 

prescription médicale

* La prévention de la bientraitance

Equipement d'aide à la rééducation orthopédique : KINE SYM

C'est un appareil de rééducation et de maintien en autonomie fonctionnelle. il se différencie par une 

approche ludique et innovante. Le patient sort virtuellement de la salle de kiné et pratique une 

activité physique récréative.

C'est un appareil de rééducation tout en un pour documenter, quantifier et traiter objectivement :

- l'équilibre,

- la démarche,

- les troubles orthopédiques et cognitifs

Il s'adresse à une patientèle variée :

- pathologies liées au vieillissement, perte d'autonomie,

- amputations, lésions de la moelle épinière, blessures de la boite crânienne

- parkinson, sclérose en plaques, problèmes musculo-squelettiques, pathologies neuro-musculaires

- AVC, paralysie cérébrales, infarctus

Ouest Alsace 

– Saverne – 

Molsheim

EHPAD 

SAREPTA - 

DORLISHEIM 

- (Num 

FINESS : 

670783216)

260 1 an 18 331 € 18 331 €

Location d'un Kiné Sim sur 12 mois. Le projet cible l'adhésion des 

résidents aux propositions d'activité physique  adaptée à leurs 

compétences, en associant l'effort et le plaisir (dimension ludique du 

support). Implication du personnel d'horizons divers 

(soins+animation). Support intéressant, visant notamment la 

prévention des chutes. Recueil de suivi et impact réfléchi.

Interrogation majeure: le matériel est à la location, pour 6 mois , 

pour un coût onéreux.

Favorable 18 331 € 18 331 €

125

00020640

SOPRAVIVA - 

 EHPAD LA 

FILATURE

Améliorer le 

maintien en 

autonomie de 

nos résidents 

grâce à 

l'utilisation de la 

Tovertafel

3- Mémoire, 

vitalité et 

stimulation 

cognitive

Afin de pouvoir prévenir des manifestations d’angoisse, ou tout simplement de proposer un 

accompagnement à la fois stimulant et apaisant, nous souhaitons pouvoir mettre en place un au sein 

de l’établissement une innovation de soin ludique : LA TOVERTAFEL.  Cet outil interactif permet à la 

fois d’entrer en relation avec l’autre favorisant les interactions sociales, et ce quelles que soient ses 

difficultés de communication ou cognitives mais aussi de favoriser la stimulation physique à travers 

un support ludique favorisant la prise d’initiative et le plaisir en limitant les situations d’échec.

La TOVERTAFEL 2 SENIORS n’est pas un outil occupationnel mais bien une approche thérapeutique, 

qui implique un savoir être particulier et un protocole de mise en place et d’utilisation. En utilisant et 

formant les équipes soignantes à ce dispositif, celles-ci disposent d’un support supplémentaire et 

non médicamenteux pour aborder les personnes les plus en difficulté sur le plan de la communication

Cela conduirait les résidents à bénéficier d‘un moment particulier les amenant à entrer en relation 

avec l’autre tout en vivant un moment privilégié de détente, mais offrirait aussi aux soignants une 

aide technique supplémentaire, avec laquelle ils pourront répondre aux manifestations d’angoisse 

des résidents, et ce à tous les instants du quotidien. 

Pouvoir disposer de cet outil thérapeutique constituerait une véritable valeur ajoutée à la prise en 

charge soignante.

Agglomérati

on de 

Mulhouse

EHPAD 

KORIAN LA 

FILATURE - 

MULHOUSE - 

 (Num 

FINESS : 

680014578)

20 2 ans 21 880 € 10 980 €

Tovertafel nouvelle  génération (portatif) avec un contrat de licence 

pour 24 mois. Le projecteur sera acquis au bout des 2 ans . Une 

licence de 1000€ par an restera à la charge de l'EHPAd pour les jeux.
Favorable 10 980 € 10 980 €

126

00021741

BRUME 

D'OR - LA 

VOUTE 

ETOILEE 

(AAP 

solidarité)

Création d'un 

musée virtuel 

inclusif

4- 

Epanouissemen

t personnel, 

promotion du 

bien-être et du 

lien social, 

estime de soi

Ce dispositif est particulièrement adapté à la volonté du maintien de la vie sociale dans les 

établissements : rendre acteurs les résidents dans ses projets et, a fortiori, que tous puissent avoir 

accès à divers éléments, notamment à la culture tout en s'appropriant les outils numériques de façon 

ludique, inclusive et immersive.

Création du jumeau numérique de l'établissement permettant la visite virtuelle des lieux tout en 

découvrant les capsules numériques réalisées grâce aux résidents, proches et salariés impliqués dans 

le projet et permettant d'y insérer l'art. Ateliers d'expression des participants permettant le maintien 

et l'entretien du lien social.

Eurométropo

le de 

Strasbourg

EHPAD LA 

VOUTE 

ETOILEE - 

BISCHHEIM - 

(Num 

FINESS : 

670796838) 

30 1 ans 7 898 € 5 398 €

Ce projet de Musée Virtuel Inclusif permet à la culture et à l’art de 

venir directement auprès des usagers des EHPAD (résidents, proches, 

agents, intervenants et personnes extérieures). Selon le principe de 

pédagogie active, les œuvres exposées seront choisies et expliquées 

via des enregistrements par les résidents grâce aux ateliers collectifs, 

ou en chambre.

Favorable 5 398 € 5 398 €

TOTAL
855 806 € 155 609 € 156 032 € 1 167 447 €
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