
Le 10/07/2023 

 

Projet 

Maison de l’Education Thérapeutique (MET)  

des Hôpitaux Universitaires de Strasbourg (HUS)  

Informations sur le demandeur/porteur 

Nom ou raison 
sociale 

Hôpitaux Universitaires de Strasbourg 

Porteur du projet 

Hôpitaux Universitaires de Strasbourg – UTEP (Unité Transversale d’Education 
thérapeutique du Patient) 
 
Dr Christelle SORDET 

Maître de Conférence Universitaire-Praticien Hospitalier 
Service de Rhumatologie 
Centre National de Référence des Maladies Autoimmunes rares 
Tél : 03.88.12.81.16 
Christelle.sordet@chru-strasbourg.fr 

 
Coordonnatrice UTEP  
Tel : 03.88.12.71.49 
utep@chru-strasbourg.fr 
www.utepnordalsace.fr 
 

Adresse 
Hôpitaux Universitaires de Strasbourg 
1 avenue Molière 
67098 STRASBOURG 

N° SIRET / 

Porteur juridique Hôpitaux Universitaires de Strasbourg 

Taille de la structure CHRU Alsace 

Contact CeA : DSP PMI 

Personne à contacter Jean-Noël Collignon  

Fonction Responsable d’Unité Santé Publique – Partenariats et Analyzed 

Téléphone 07 61 69 89 15 

E-mail Jean-noel.collignon@alsace.eu 

Informations sur le projet 

Intitulé Maison de l’Education Thérapeutique 

mailto:Christelle.sordet@chru-strasbourgr.fr
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Description/ 
Modalités pratiques 

Les maladies chroniques concernent aujourd'hui près d’un tiers de la population 
française. Face à leur augmentation, l’éducation thérapeutique (ETP) est 
devenue un enjeu de santé publique. 
 
La Maison de l’éducation thérapeutique des HUS est un espace unique en 
France, qui s’adresse aux publics cibles alsaciens que sont : 
•  Le patient quel que soit son âge, ou sa condition : offrir un espace 

d’expérience démédicalisé accessible, confortable, favorisant les échanges 
et la prise d’autonomie; La MET pourra accueillir l’ensemble des 
programmes d’éducation thérapeutique des HUS et d’Alsace (plus de 
40 programmes bénéficiant à près de 7 000 patients et aidants) 

•  Les proches, les aidants : transmettre les compétences nécessaires pour 
accomplir ce rôle d’aidants et des outils pour ne pas se laisser submerger, 
physiquement et émotionnellement, par leur tâche dans un espace adapté ; 

•  Les professionnels de santé impliqués en éducation thérapeutique : 
développer le partage d’expérience, la pluridisciplinarité, et 
pluriprofessionnalité. 

 
La Maison de l’Éducation Thérapeutique (MET) va améliorer la prise en soin 
des patients alsaciens souffrant de pathologies chroniques et les proches 
aidants, entre autres, grâce à la réalisation d’ateliers d’Éducation thérapeutique 
dans des locaux adaptés (salle d’activité physique, cuisine thérapeutique, 
pédagothèque …). 
 

Contreparties  
Les Hôpitaux Universitaires s’engagent à ajouter la CeA à la liste des 
contributeurs affichée à entrée de la MET  

Date de début de 
réalisation 

Acquisition du matériel prévue en 2023 

Date de fin de 
réalisation 

Ouverture de la MET en 2023 

Localisation du projet  Projet des HUS, bénéficiant à l’ensemble des patients d’Alsace 

Informations sur le financement du projet 

Coût du projet Le volet “équipements” est estimé à 200 000 € 

Type d’aide sollicitée  Subvention en investissement. 

Montant sollicité 

Cf. courrier de demande du 13/03/2023 signé par M. GALY, Directeur Général 
des HUS 
La CeA est sollicitée pour l’investissement en petit materiel dédié à la reprise de 
l’activité physique et à l’équipement de la cuisine thérapeutique et ce pour un 
montant de 62 000 € TTC (représentant 3,75% du coût total du montant de 
l’investissement). 
 

 Fonds d’Investissement Santé (FIS) 2023 de la DSP PMI 

Montant des autres 
financements 
sollicités en 
investissement  

Pour financer ce projet, l’établissement a fait appel au mécénat : ont répondu à 
cet appel de fonds : AG2R LA MONDIALE, MATMUT, Fondation Groupama,  
Alsace contre le Cancer pour un montant global d’environ 500 000 €. 


