Le 10/07/2023

Projet

D’activité physique adaptée (APA) Cancer

Soutenu

Par le PGle Accompagnement Prévention Sante Alsace

(APSA)

et la Ligue contre le Cancer (comité départemental 67)

Informations sur le demandeur/porteur

Nom ou raison
sociale

Le Péle Accompagnement Prévention Santé Alsace (Pble APSA)

Porteurs du projet

Monsieur la Pr Michel PINGET, Président APSA et Mmes Odile BONOMI et Marion
STAUFFER Responsables du service Sport santé APSA

Adresse

Le siége social de 'APSA est basé bvd Leriche 67200 Strasbourg
Tél : 03.90.20.10.37

N° SIRET

/

Forme juridique

Association Réseau de soins

Taille/identification
de la structure

Le pble APSA est né en 2022 suite a la fusion des 4 réseaux Alsaciens des
maladies métaboliques, REDOM, RCPO, RCS et RSSA. S’appuyant sur une
expérience de plus de 20 ans, le P6le APSA accompagne les patients a mieux
gérer leur maladie, notamment par une démarche d’éducation thérapeutique,
tournée vers le comportement alimentaire et la pratique de 'activité physique.

Le Pdle APSA poursuit quatre missions pour 'amélioration et la préservation de la
santé de la population vivant en Alsace, a savoir :

* L’éducation a la santé et la promotion de la santé auprés de I'ensemble des
personnes et en particulier ciblant des publics en situation de précarité, de
handicap, les jeunes et leur famille, les séniors...

* L’éducation thérapeutique des personnes qui présentent des maladies
chroniques (obésité de l'adulte et des jeunes, diabéte, maladies cardio-
neurovasculaires ...) avec une grande prévalence en Alsace

» La promotion et le développement du Sport Santé en Alsace, comme opérateur
de Prescri’Mouv et comme porteur des Maisons Sport santé de Mulhouse, Colmar
et du péle territorial Maisons Sport Santé Nature Alsace.

» L’animation de territoire autour de ces missions pour mobiliser et fédérer
I'ensemble des partenaires et collectivités territoriales, en devenant un acteur de
référence et d’expertise de la prévention et de I'éducation a la Santé en Alsace.

Contact CeA : DSPPMI

personne a Jean-Noél Collignon
contacter
Fonction Responsable d’Unité Santé Publique — Partenariats et Analyse




Téléphone

07 61 69 89 15

E-mail

Jean-noel.collignon@alsace.eu

Informations sur le projet

Intitulé

Projet d’activité physique des personnes atteintes d’'un cancer

Description/
Modalités
pratiques

Le projet vise a favoriser et renforcer l'activité physique adaptée (APA) des
personnes atteintes de cancer et qui ont intégré le programme Prescrimouv de
'ARS Grand Est. Cet accompagnement en APA a pour objectif d’améliorer leur
qualité de vie et leur espérance de vie. Il sera réalisé en proximité du lieu de vie,
notamment dans les zones rurales.

La Ligue contre le cancer (67) finance 48 séances hebdomadaires, réalisées par
des professionnels formés et spécialisés, afin de soutenir la progression des
personnes parfois encore en situation de fragilité pour qu’elles puissent au terme
de ce programme de lan, poursuivre en toute autonomie une activité physique
réguliere et bénéfique pour leur santé et leur bien-étre, seules ou dans des
associations locales.

Date de début de

P 2023
réalisation
Qat_e dg fin de Pas de limitation dans le temps
réalisation

Localisation du
projet

2 secteurs cibles pour démarrer : secteurs de SELESTAT (début 2023) et de
SARRE UNION (fin 2023)

Informations sur le financement du projet

Codt du projet

Codt total du projet : 59 044,00 €.

La subvention de 15 956,00 € de la CeA représente 27 % du montant total du
projet.

Co-financements : Mairie de SARRE UNION, Lions Club, DRAJES, Ligue contre
le Cancer du Bas-Rhin.

Type d’aide
sollicitée

Subvention pour I'achat de matériels d’activité physique adaptée.

Montant sollicité

15956 € TTC

Fonds sollicité

Fonds d’Investissement Santé (FIS) 2023 de la DPSPMI

Montant des
autres
financements
publics sollicités
en investissement

L’ARS, la <région Grand-Est, le Régime Local, la Région Académique Grand-est
sont également contributeurs au budget de 'APSA
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