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Des solutions existent 
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Besoin d’une
pause ?
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Espaces Solidarités Alsace
Territoire de  
l’Eurométropole  
de Strasbourg
Accueil social de proximité. 
Information sur l’accès aux droits, les 
aides, la prévention et la compensation 
de la perte d’autonomie.

Bischheim : 
4 rue des Magasins 

Contact : 03 68 33 84 50

Ostwald : 
1 rue des Bouvreuils

Contact : 03 68 33 80 00
autonomie.ems@alsace.eu

  

Les Madeleines 
Plateforme 
d’accompagnement  
et de répit
Pour les proches aidants des  
personnes âgées. 
Offres de répit pour les aidants qui 
accompagnent un proche âgé en  
perte d’autonomie, atteint par la  
maladie d’Alzheimer ou de troubles 
apparentés : soins de répit,  
informations et conseils, soutien  
individuel ou collectif.

Lingolsheim :
3 rue Jean Monnet 

Contact : 09 77 78 19 90
pfr@epios67.fr

 
La Collectivité 
européenne d’Alsace 
propose et soutient une 
diversité de solutions 
de répit.

Découvrez 
les solutions 
proches de 
chez vous.

 « Proche aidant : 
toute personne, non 
professionnelle, qui 
aide une personne 
âgée, en situation 
de handicap ou 
atteinte de maladie 
chronique, pour 
accomplir tout ou 
partie des actes et 
activités de la vie 
quotidienne. »
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Le bureau 
d’accompagnement 
individualisé des  
aidants (BAIA)
Accompagnement individuel et  
collectif, temps d’information,  
écoute, conseils juridiques.

Strasbourg :
24 rue du 22 Novembre 

Contact :  03 88 32 03 22
strasbourg@cidff67.fr
basrhin.cidff.info

Le Centre Ressources 
Enfance Jeunesse et 
Handicap (CREJH)
Il facilite l’accès aux loisirs des  
enfants de 6 ans à 17 ans en situation  
de handicap (accueils de loisirs,  
accueils périscolaires, colonies  
de vacances, activités sportives, 
culturelles…).

Il propose le dispositif Répit Parental dont 
l’objectif est de répondre au projet de répit 
des parents aidants par des solutions 
concrètes (au domicile ou en séjours).

Contact : 07 71 22 87 70
repitparental.crejh@gmail.com

Ville de Strasbourg
La Ville de Strasbourg, en partenariat  
avec la Mutualité Française Grand Est, 
propose des cafés des aidants et des 
rencontres santé « Proches aidants ».

Contact - Ligne info séniors et handicap : 
03 68 98 51 15 
soutienalautonomie@strasbourg.eu

ARSEA 
Plateforme 
d’accompagnement  
et de répit
Pour les proches aidants  
de personnes en situation  
de handicap. 
Offre de répit pour les aidants qui 
accompagnent un proche en situation  
de handicap : relayage à domicile,  
accueil temporaire - informations et 
conseils - soutien individuel ou collectif.

Strasbourg :
230 avenue de Colmar

Contact : 03 88 22 71 60
PFR67@arsea.fr
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COLLECTIVITÉ EUROPÉENNE D’ALSACE
Place du Quartier Blanc
67964 STRASBOURG cedex 9
100 avenue d’Alsace
BP 20351 - 68006 COLMAR cedex

www.alsace.eu

 Espaces Solidarités Alsace
Territoire Eurométropole de Strasbourg
Bischheim
Tél. 03 68 33 84 50
Ostwald 
Tél. 03 68 33 80 00


