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CCAS de Gerstheim Equilibre Plus Non Association 

seniors "Age 

d'or amitié"

Proposer une activité physique préventive 

adaptée aux seniors qui comprend leurs 

besoins et sait répondre à leurs attentes

Séances hebdomadaires d'activité physique adaptée 

30 séances hebdomadaires (1h) d'activité physique adaptée

Accord du 

projet à mai 

2019

Gerstheim 60 ans et + 25               2 500 €                         2 500 € 
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Ville de Bischheim Santé vous 

bien….dans votre 

assiette

Oui Optimiser l'état de santé globale de la 

personne par une nutrition adaptée et 

contribuer à prévenir les effets du 

vieillissement.

Mise en place d'ateliers sur la nutrition :

- 3 conférences (2h) : abordent la précarité de l'équilibre nutritionnel avec l'avancée 

en âge

- des ateliers recettes santé (3h) : 2 ateliers déjeuner et 2 ateliers dîner

3 conférences et 2 cycles de 2 ateliers.

1er semestre 

2019

Bischheim 60 ans et + 40               5 600 €                         3 600 € 
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Association Accueil 

De Jour Pour 

Personnes Agées 

(AJPA)

Au fil de l'âge avec 

l'AJPA, muscler son 

cerveau

Oui Développer, renforcer et solliciter les 

réserves cognitives, favoriser les éléments en 

faveur du bien vieillir, susciter la curiosité, 

apprendre des stratégies afin de permettre 

leurs automatismes, agir au quotidien et 

renforcer le sentiment de bien-être propice à 

une bonne estime de soi.

Extension géographique d'un cycle de prévention sur la mémoire :

1) Conférence grand public : information sur les troubles cognitifs, mise en avant de 

l’importance de la prévention et présentation des ateliers

2) 5 séances de 2h de stimulation (12 personnes/séance) qui abordent une capacité 

cognitive à la fois pour chaque séance en apportant une explication de la fonction 

abordée et en proposant des exercices ludiques : mémoire, langage, fonctions 

exécutives, gnosie, praxie

7 cycles d'une conférence et 5 séances (2h)

Accord du 

projet à mars 

2019

Nord,

Ouest

60 ans et + 84             13 933 €                       13 000 € 
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Association 

Générale des 

Familles du Bas-

Rhin

Vivre avec le grand 

âge

Non Permettre en seniors de participer à la vie de 

la cité, accompagner le senior et ses proches, 

favoriser son indépendance et combattre 

l'isolement

Mise en place de rencontres conviviales favorisant le lien social  et soutien aux 

bénévoles

- rencontres conviviales : jeu de société, échanges autour d'une thématique, loto, 

sorties… (12 rencontres)

- soutien et formation au réseau de bénévoles : conseils en ergonomie, formation aux 

gestes de premiers secours et groupes de paroles

Accord du 

projet à mars 

2019

Sélestat 60 ans et + 40             52 775 €                         2 100 € 

Coordonner et rendre plus lisibles et 

accessibles les actions en direction des 

seniors qui visent à renforcer le lien social et 

prévenir la perte d'autonomie

Mise en place d'un programme global d'actions de prévention en direction des 

seniors :

1) Renforcement du lien social : promotion des actions intergénérationnelles (12), 

médiation animale (6), ateliers bien-vivre (3), ateliers sur le numérique (5)

2) Mieux prévenir la perte d'autonomie : séances d'activités physiques (12), 

conférences sur la nutrition (5), ateliers culinaires (12), ateliers mémoire (12), ateliers 

conduite et prévention routière (4), ateliers bien-être (3), ateliers sur les risques 

cardiovasculaires (4), ateliers sur le sommeil (2)

3) Favoriser le soutien à domicile  : conférence et ateliers sur la prévention des chutes 

(12)

4) Développer l'aide aux aidants (pas de financement demandé à la CF)

5) Améliorer la communication : informations collectives sur les aides au soutien et 

maintien à domicile et sur les actions de prévention, création d'une permanence 

numérique (pour les démarches numériques des seniors)

                   134 158 €           238 978 € 250060 ans et +Saverne3 ans à 

compter de 

janvier 2019
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CCAS de Saverne Saverne s'engage 

pour les seniors !

Non

Proposition d'attribution de subventions dans le cadre de la Conférence des Financeurs

PRESENTATION DU PROJET ELEMENTS FINANCIERS
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Supplément au plan d'action 2018 de la Conférence des Financeurs

Annexe 1
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Association Fonds 

social Juif Unifié

Programme "Bel 

été"

Non Prévenir l'isolement et le sentiment de 

solitude des seniors. 

Mise en place d'un programme d'actions pour favoriser le lien social : 

- après-midi intergénérationnel

- activité d'échanges culinaires

- sorties culturelles

- animations diverses

2 mois Strasbourg 60 ans et + 20             11 700 €                         2 000 € 
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EHPAD 

Niederbourg

Projet de robot 

Humanoide à la 

résidence 

Niederbourg

Non Crédit-Mutuel 

d'Illkirch-

Graffenstaden

, Conserto 

(fournisseur), 

Conseil 

Départementa

l

Proposer, en complément de l'animation 

existante, des activités et des animations et 

un nouveau moyen captivant pour 

l'accompagnement des résidents dans leur 

solitude.

Susciter une nouvelle forme d'interactivité 

avec les aînés qui contribue à maintenir leur 

état mental et leur bien-être psychique et 

physique.

Contribuer, sous une nouvelle forme, au 

mieux vieillir des résidents en institution.

Expérimentation de l'intégration d'un robot humanoïde, doté de capteurs 

performants, dans l'équipe d'animation d'un EHPAD

Robot humanoïde permettant de proposer des services nouveaux comme les activités 

physiques, culturelles, des animations de groupe, des échanges avec des résidents 

pour combler la solitude et le rapport avec le temps. 

Cet outil, au service des résidents mais aussi des équipes, vient en complément de 

l'animation déjà en place.

Approche expérimentale sur l'interaction homme-machine

Robot sécurisé : déplacements et mouvements lents et stoppés en présence 

d'obstacles

12 ou 24 mois EHPAD 

Niederbourg 

Illkirch

Résidents de 

l'EHPAD

82             65 300 €                       65 300 € 
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CCAS de Gerstheim 

- EHPAD Le Manoir

A bicyclette Non Association 

seniors "Age 

d'or amitié"

Développer l'activité physique pour favoriser 

un bon vieillissement pour les résidents, 

favoriser les sorties et les liens sociaux et 

répondre aux demandes des résidents en 

cohérence avec leur projet personnalisé.

Sorties en vélos tricycles, à assistance électrique, pour les résidents de la maison de 

retraite

Un vélo taxi permettant de véhiculer deux personnes autonomes ou à mobilité réduite 

mais ayant un tonus musculaire suffisant pour s'installer sur les sièges, un vélo à 

plateforme pour installer une personne en fauteuil roulant et un vélo tandem 

permettant à une résident de pédaler à son rythme avec un accompagnant.

2 sorties par semaine

6 mois EHPAD de 

Gerstheim

Résidents de 

l'EHPAD

50             27 256 €                       21 804 € 
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Conseil 

Départemental

Top Chef Senior Non Renforcer le bien-être des résidents en 

EHPAD grâce à des animations régulières.

Créer une dynamique dans les EHPAD au 

niveau de l'animation sensorielle à 

destination des résidents.

Associer les résidents à la co-construction 

des menus.

Favoriser le maintien du lien social.

Ateliers sur la nutrition et concours de cuisine entre les équipes de 5 EHPAD

- mise en place d'ateliers, dans chacun des EHPAD, sur la nutrition et les sens (5 

animations par mois et par EHPAD)

- concours de cuisine : coconstruction du menu entre les résidents et l'équipe de 

restauration de l'EHPAD, préparation du menu par l'équipe de restauration et 

dégustation par les résidents et le personnel.

Janvier à mai 

2019

Territoire Sud 

du 

Département

Résidents des 

EHPAD

500             15 000 €                       15 000 € 

259 462 €       


